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1. Bistandsbedomt
trygghetsboende for aldre

Den kommunala sektorn star infor omfattande utmaningar de kommande aren da de
tilldelade resurserna kommer att vara lagre an det 6kade behovet av valfardstjanster.
Vard- och omsorgsnamnden kommer darfor att behdva bedriva en mer kostnadseffektiv
verksamhet framat. Malet ar att fortsatt kunna erbjuda kommuninvanarna valfardstjanster,
som de ar nojda med.

Majoriteten av manniskor i aldrarna 65 ar och aldre bor idag kvar i ordinarie
bostadsbestand. Troskeln for att fa flytta till ett sarskilt boende har hojts da dessa platser i
okad utstrackning framst erbjuds till manniskor med omfattande omsorgsbehov. Manga
har allt svarare att fa plats pa ett sarskilt boende om det inte &r aktuellt med heldygnsvard,
de blir istéllet hanvisade till att bo kvar i sitt ordinarie boende med stéd av hemtjanst.

5 kap. 4 § SoL anger att socialtjanstens omsorg om aldre ska inriktas pa att aldre personer
far leva ett vardigt liv och kanna véalbefinnande. Enligt 5 kap 5 § SoL ska socialnamnden
verka for att aldre manniskor far goda bostader. De nationella malen som vagleder
aldreomsorgen ar att de aldre ska kunna:

e aldras i trygghet och med bibehallet oberoende

e leva ett aktivt liv och ha inflytande i samhéllet och 6ver sin vardag
e bemotas med respekt

e hattillgang till god vard och omsorg

1.1. Trygghetsboende

| ett Trygghetsboende kan &ldre bo med nérhet till social samvaro samt mojlighet att kdnna
Okad trygghet. Det & mellanboendeform som avser att dverbrygga klyftan mellan det
ordinara boendet och det bistdndsbeddmda sarskilda boendet. Trygghetsboendet bestar
av lagenheter som préglas av en hog grad av fysisk tillganglighet for de boende. Boendet
ar tankt for aldre manniskor som inte har omfattande behov av omsorg och manniskor som
vill bryta sin sociala isolering, otrygghet och ensamhet.

| Alingsas har servicelagenheter konverterats till trygghetsboende dar den sokande star i
fastighetsagarens bostadskd. Senast gjordes detta i Bjarke, 2021 dar 11 lagenheter
omvandlades fran servicebostad till Trygghetsboende.
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1.2. Antal trygghetsbostader i Alingsas 2021:

Namn Antal Kommunal Ags av
lagenheter anvisningsratt

Brunnsbo 8 8 AB Alingsadshem

Tuvebo 12 12 AB Alingsadshem

Hagabo 35 35 AB Alingsashem

Bjarkebo 22 22 AB Alingsashem

Afzelii 24 4 HSB

Totalt 101 81

Utbver dessa lagenheter finns foljande befintliga boenden mdjliga att konvertera till
bistandsbedomt trygghetsboenden.

Brunnsgarden (D-huset) innehar 30 lagenheter som 1, 1 % eller 2 rum och kok mellan
45-66 m2. Hiss finns att tillga och i bottenvaning finns restaurang och traffpunkt for social
samvaro och kulturella aktiviteter.

Brunnen innehar 26 lagenheter som har 1,5 2 eller 3 rum och kok. De &r mellan 49-84
m2. Det finns gemensamma ytor i form av gemensamt kok och vardagsrum pa van 1 och
2. Ytterligare en lagenhet har anvéants som personalutrymme.

Tuvegarden innehar 42 lagenheter fordelade pa flera plan och flera hus. De ar 1 eller 2
rum och kok. De ar pa 37,3-57,8 m2. Det finns aven stora restaurangytor i anslutning till
tillagningskdket samt en traffpunkt.

Med det vaxande antalet &ldre manniskor kommer fler att vilja ha attraktiva bostader som
tilgodoser behov av trygghet, tillganglighet och social gemenskap. Det behdvs ett varierat
utbud av boendeformer som kan locka seniorer — med olika ekonomiska resurser — att i tid
flytta till en bostad som fungerar att aldras i och samtidigt frigora bostader som eftertraktas
av yngre hushall (SOU 2015:85).

1.3. Bistandsbeddmt trygghetsboende

Den 2 april 2019 gjordes en &ndring i 5 kap 5 § i socialtjanstlagen, SoL (2001:453), som
innebar att kommuner har mojlighet att infora en ny sarskild boendeform i form av
trygghetsboenden som kraver bistandsbeslut utifran Socialtjanstlagen. Enligt férarbeten
(Prop 2017/18:273) &r skillnaden mellan ordinart boende och bistandsbedomt
trygghetsboende att den aldre far majlighet att komma till ett boende som t.ex. kan erbjuda



gemensamma maltider, kulturella aktiviteter och umgéange. Stéd och hjalp i form av
hemtjéanst ska kunna erbjudas efter sedvanlig bistandsprévning.

e Det ska finnas "lattatkomlig service”. Enligt lagens forarbeten handlar det om sadan
omsorg som kan ges inom ramen for hemtjanst (Ds 2017:12).

e Stod och insatser i form av hemtjanst erbjuds efter sedvanlig anstkan och
bistandsprévning.

e Socialtjanstférordningens (2001:937) bestammelser om krav pa tillgang till personal
dygnet runt utifrdn den enskildes aktuella behov géller inte for bistdndsbedomt
trygghetsboende.

e | trygghetsboende géller i och besittningsratt men den kan under vissa
forutsattningar avtalas bort. (12 kap 45 a och 46 88 Jordabalken)

e Att sammanbo med make, maka, sambo bedéms inga i skélig levnadsniva under
forutsattning att paret varaktigt sammanbott eller om den ena partnern redan bor i
ett sddant boende. Parbogarantin géller aven i bistdndsbedomt trygghetsboende.

e Socialtjanstlagens bestammelser om avgifter och hogkostnadsskydd galler.

e Kommunen har inte ansvar for halso- och sjukvard for personer som bor i
trygghetsboende. Kommunen far daremot erbjuda hemsjukvard i bistandsbedomt
trygghetsboende.

o For utférande av uppgifter inom socialtjansten ska det finnas personal med lamplig
utbildning och erfarenhet enligt 3 kap 3 § andra stycket SoL.

e Privata vardgivare behtver anstka om tillstand hos IVO-Inspektionen for vard- och
omsorg for att bedriva yrkesmassig verksamhet i form av bistandsbedomt
trygghetsboende.

e Kommunen behdver goéra anmalan till IVO for att bedriva verksamhet i form av
bistandsbedomt trygghetsboende.

Bistandsbedomt trygghetsboende gor det mojligt att 6ka tryggheten och minska isoleringen
for aldre personer som upplever att kvarboendet inte langre ar tryggt. Sarskilt boende ar
avsett for personer med omfattande omvardnadsbehov dygnet runt. Genom att erbjuda
bistandsbedomt trygghetsboende sa har en mellanboendeform skapats. Finns inte denna
mojlighet finns det en risk att personer som inte har sa stora omsorgsbehov, men upplever
otrygghet och isolering flyttar till sarskilt boende for tidigt eftersom kommunen inte har
nagot alternativt boende att erbjuda.

Skillnaden mellan dagens serviceboenden och ett bistdndsbedomt trygghetsboende ar
kravet pa tillgang till personal dygnet runt. | bistandsbedomt trygghetsboende beviljas
hemtjanst och hemsjukvard pa samma satt som i ordinart boende.
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1.4. Tidigare stallningstagande av Vard -och
omsorgsnamnden

Vard- och omsorgsforvaltningen fick 2018-11-19 §102 namndens uppdrag att genomfora
en utredning kring befintliga och framtida trygghetsboendens roll.

| Riktlinjer for nytillkommande trygghetsboenden i Alingsas kommun, beslutad av Vard-
och omsorgsnamnden 2019-06-08, gjorde Vard- och omsorgsforvaltningen bedémningen
att avvakta med ett inférande av bistandsbeddmt trygghetsboende, dels med hanvisning till
att namndens nuvarande boendeformer motte behovet och dels med hanvisning till att det
fanns en begransad kunskap om lagandringens innebord och effekter i praktiken. Vard-
och omsorgsforvaltningen gjorde bedémningen att bistdndsbeddmt trygghetsboende
liknade de serviceboenden som redan fanns i kommunen. Konsekvensen av detta
stallningstagande &r att aldre personer flyttar in tidigare pa sarskilt boende.

1.5. Befintligt trygghetsboende i Alingsashem
med anvisningsratt

I Alingsas kommun finns trygghetsboende som utgors av hyresratter med hog grad av
fysisk tillganglighet i trygga omgivningar. Inom Alingsashem och inom HSB:s
bostadsbestand erbjuds trygghetsboende. Det kravs inget bistandsbeslut for att fa ett
trygghetsboende. Daremot finns vissa kriterier som den sokande behover uppfylla for att fa
en trygghetsbostad i de befintliga trygghetsboenden som vard-och aldreomsorgsnamnden
har anvisningsratt till.

1.5.1 Fdljande kriterier ska vara uppfyllda for att kunna stalla sig |
ko till trygghetsbostader

e Sokande ska vara folkbokford i Alingsas kommun
e Sokande ska ha fyllt 65 ar for att sta i ko till Alingsdshems bestand.
e FOr HSB:s bestand (Afzelii) galler en aldersgrans pa 70 ar.

e Medftljande make/maka/sambo behover inte uppfylla kriterierna.



1.5.2 Véard och &ldreomsorgsnamnden tar hansyn till féljande
Kriterier vid anvisning av bostader for trygghetsbostader

» Aldre personer som kanner oro i sin nuvarande bostad och darmed &r i behov av ett
tryggare boende med narhet till gemenskap.

» Aldre personer som genom en olamplig utformad bostad forhindras sjélvstandighet i
boendet och &ar i behov av en mer tillganglig bostad.

¢ Behovet ska beddmas varaktigt

Alingsashem och HSB:s Trygghetsbostader fordelas efter turordning i bostadskon. Fortur
kan ges till aldre personer i kbn som har behov av storre bostadsanpassning i sitt
nuvarande boende. Trygghetsboendet lampar sig inte for personer som har omfattande
behov av vard-och omsorgs med tillsyn dygnet runt.

1.6. Ratt insats till ratt brukare och
effektivisering av hemtjansten

Om kommunen satsar pa fler trygghetsboenden och far en hogre koncentration av
hemtjanstens brukare blir restiden kortare. Darmed effektiviseras hemtjansten och behovet
av sarskilt boende minskar. Dels pa grund av att brukare far en mer lamplig insats och
brytpunkten for inflyttning till sarskilt boende flyttas fram och det tillsammans medfor att
kostnaden for aldreomsorgen minskar.

Brukare som bor i ett trygghetsboende kan leva ett mer sjalvstandigt liv. De som har
mojlighet att paverka sin livssituation upplever ett stérre valbefinnande. | trygghetsboendet
erbjuds social gemenskap, aktivitet och trygghet som ger en kénsla av sammanhang och
leder till mindre omvardnadsbehov. Behovet av att flytta till ett sarskilt boende med
heldygnsomsorg minskar.

1.7. Att tai beaktande infor inforande av
bistandsbeddmt trygghetsboende.

Att infora bistdndsbeddmt trygghetsboende innebér att den sokande far ett gynnande
beslut som ska verkstallas inom tre manader. Samma regler galler som for sarskilt
boende. Om det uppstar en Ko till trygghetsboendet I6per forvaltningen risk att fa vite.



