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§ 33  2022.069 VON  

Måltidsprogram för hemtjänst 

Ärendebeskrivning
Måltidsprogrammet för Hemtjänsten har uppdaterats och behöver antas av Vård- och 
Äldreomsorgsnämnden.

Genomgång av nytt kostavtal och nulägesuppdatering kring övergången till Sodexo.

Återrapportering kring 2021 års kvalitet och statistik uppgifter.

Beredning
Vård- och äldreomsorgsnämnden antog den 18 juni 2013, § 50, ett måltidsprogram för äldre. 
Syftet med måltidsprogrammet var att ta fram ett förvaltningsövergripande, styrande 
dokument för hela kost- och måltidsverksamheten. Vård- och äldreomsorgsnämnden 
beslutade den 15 juni 2015, § 52, att dela upp måltidsprogrammet i ett program för särskilt 
boende och ett program för hemtjänst. Måltidsprogrammet för Kvarboende uppdaterades 
senast 2016-06-15

Översyn- och uppdatering har gjorts av måltidsprogrammet för Hemtjänsten.

Programmet har ändrats för att bättre passa med Livsmedelsverkets måltidsmodell som har 
uppdaterats sedan programmet ursprungligen skrevs. Måltidsmodellen består av sex delar 
som tillsammans bildar en helhet för vad en bra måltid ska innehålla och beakta.

De sex delarna som är viktiga för att säkerställa att matgästen ska få en bra och hälsosam 
måltid som leder till matglädje är:

 god
 integrerad
 trivsam
 näringsriktig
 miljösmart
 säker

Förvaltningen föreslår följande uppföljning och kvalitetssäkring.
 Matens kvalitet och brukarnas nöjdhet kring mat och måltid ska regelbundet följas 

upp och redovisas till nämnden. Detta görs 1 ggr/år i mars.
 Utförda kvalitetsmätningar
 Avvikelser

Förändringar i verksamheten

Utveckling som kommer att ske och skett under året inom området
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Beslut
Arbetsutskottets beslut
Arbetsutskottet hänskjuter beslutet till vård- och omsorgsnämnden.
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