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Vård- och omsorgsnämndens remissvar på Sätt Alingsås i 
rörelse. Program för idrott, rörelse och friluftsliv i Alingsås 
kommun 2027-2030. 
 
Ärendebeskrivning 
Kultur- och utbildningsnämnden har tagit fram ett förslag till Sätt Alingsås i rörelse. Program 
för idrott, rörelse och friluftsliv 2027–2030. Programmet utgör ett kommunövergripande 
styrdokument som syftar till att stärka förutsättningarna för fysisk aktivitet, idrott och friluftsliv i 
Alingsås kommun. Programmet är strategiskt och övergripande till sin karaktär och syftar till 
att vara vägledande för planering, prioritering och utvecklingsarbete inom 
kommunkoncernen.  

Kultur- och utbildningsnämnden har önskat ta del av remissinstansernas synpunkter på 
programförslaget. Förslaget har överlämnats till vård- och omsorgsnämnden för yttrande 
senast den 30 september 2026.  

Särskilt önskas synpunkter på programmets fokusområden, strategiska inriktningar samt 
förutsättningar för genomförande inom respektive verksamhetsområde. Remissinstanserna 
har välkomnats att lämna synpunkter utifrån sina respektive målgruppers perspektiv och 
behov. I remissen efterfrågas synpunkter inom fem områden. De fyra första områdena avser 
samtliga remissinstanser, medan det femte området riktar sig specifikt till nämnder och 
kommunala bolag. Frågeställningarna redovisas som rubriker i förvaltningens yttrande 
nedan.  
 

Förvaltningens yttrande 
Vård- och omsorgsförvaltningen har tagit del av remissversionen av Sätt Alingsås i rörelse. 
Program för idrott, rörelse och friluftsliv 2027–2030. Synpunkterna redovisas utifrån de 
frågeställningar som särskilt efterfrågas i remissen.  

1. Är programmets mål, fokusområden och strategiska inriktningar tydliga och relevanta? 

Vård- och omsorgsförvaltningen bedömer att programmets mål och strategiska inriktningar är 
tydliga och relevanta. Förvaltningen ser positivt på den ambition som uttrycks i programmet 
och bedömer att den är både relevant och viktig för kommunens fortsatta utveckling. Särskilt 
positivt är förtydligandet av prioriterade målgrupper och målen Kommunen bidrar till att fler 
invånare ska kunna vara fysiskt aktiva på egna villkor i vardagen och Kommunen främjar ett 
tillgängligt, jämlikt och aktivt friluftsliv så att fler invånare vistas i naturen regelbundet, som 
ligger i linje med nämndens verksamhet och uppdrag.  

2. Bedömer ni att programmet svarar mot de behov och utmaningar som finns inom ert 
ansvarsområde?  

Uppdraget ingår redan i nämndens befintliga ansvarsområde. Samtidigt finns flera 
utmaningar i verksamheten, bland annat begränsade resurser i form av kompetens, och 
rekryteringsmöjligheter. Det finns även en risk för begränsningar för nämndens målgrupper, 
som ofta har behov av anpassningar av såväl lokaler som kommunikation. Vidare finns 



 
 
  
 

 

 

behov av tydliga incitament för att skapa förutsättningar för önskad effekt, samtidigt som det 
redan idag är svårt att rekrytera frivilliga och ideella aktörer.  

Programmet innehåller flera strategiska inriktningar som stödjer verksamheten att möta 
identifierade utmaningar och skapa förutsättningar för önskad effekt. Exempel på detta är hur 
fysisk aktivitet och rörelse kan stödjas genom samhällsplanering och mötesplatser, hur 
kunskapsbaserad planering och samverkan kan stärkas för idrotts- och aktivitetsmiljöer 
genom samordning mellan förvaltningar och bolag samt hur möjligheterna till friluftsliv kan 
öka genom samverkan mellan kommuner, civilsamhället och andra aktörer. 

3. Saknar ni någon aspekt eller något förtydligande i programmet? 

Vård- och omsorgsförvaltningen bedömer att underlaget är tillräckligt.  

4. Har ni några övriga synpunkter på programförslaget?  

Vård- och omsorgsförvaltningen ser positivt på programmets ambition och vill betona vikten 
av att skapa bra förutsättningar för att programmets mål och inriktning ska få genomslag i 
planering, prioriteringar och utvecklingsarbeten. Vård- och omsorgsförvaltningen ser också 
positivt på att ansvaret för genomförandet tydliggörs genom handlingsplaner och en 
kommungemensam struktur för samverkan.  

5. Är förutsättningarna för genomförande, samverkan och uppföljning tillräckligt tydliga? 

Det är viktigt att arbetet integreras i verksamheten och ges förutsättningar att bedrivas 
långsiktigt. För nämndens målgrupp omfattar tillgänglighet även personal och andra 
stödresurser. 

Ekonomisk bedömning 
Förslaget bedöms kunna finansieras inom befintlig ram.  

Förslag till beslut 
Förslag till beslut i vård- och omsorgsnämnden 
Vård- och omsorgsnämnden antar förvaltningens yttrande som remissvar till kultur- och 
utbildningsnämnden.  

Beslutet ska skickas till 
Kultur- och utbildningsnämnden 

 

 

Veronica Strömsten   Camilla Liljegren 
Förvaltningschef    Utvecklingsledare

Veronica Strömsten, Godkännare tjänsteskrivelse, 2026-08-28

 


	Vård- och omsorgsnämndens remissvar på Sätt Alingsås i rörelse. Program för idrott, rörelse och friluftsliv i Alingsås kommun 2027-2030.  Ärendebeskrivning
	Ekonomisk bedömning
	Förslag till beslut
	Beslutet ska skickas till


