Bilaga Uppfoljning kostavtal
vard och omsorgsforvaltningen

Svinnmatning lunch och kvallsmat

Svinnmatning har utférts och matts i kantinsvinn (det som finns kvar i kantiner) och
tallrikssvinn (det som finns kvar pa tallriken efter att man &tit upp). Svinnet har visat pa
minskning frAn méatningarna 2024. Det kan bero pa att portionsstorleken &r mer anpassad
efter de &ldres behov da man bytt standardkosten fr&n normal kost till &ldrekost. Aldrekost
ar en mindre portion som ar mer energi- och proteinrik for att tdcka de aldres behov.

Kantinsvinn Tallriks- Totalt svinn
svinn

Varen Lunch 56 47 103

2025

Varen Kvallsmat 40 28 68

2025

Hosten Lunch 48 25 73

2025

Hosten Kvallsmat 29 38 67

2025

Siffror avser gram per portion

Andring frén

Totalt svinn for lunch och

kvallsmat ‘;ﬁ;‘fgﬂ%ﬂde
VAaren 2024 192
Hosten 2024 179 113
VAren 2025 169 -10
Hosten 2025 140 -29

Siffrorna avser gram per person och dag

Redovisning nyckeltal

Andel ekologiska livsmedel

Andel ekologiska livsmedel uppgar till 19,3% Enligt avtal ska andelen ekologiska livsmedel
vara minst 12% vilket innebar att leverantdren kopt in en hogre andel ekologiska varor an
vad som kravs i avtalet.

24« AT INGSAS

KOMMUN




Narproducerade enligt kriterier, andel i procent
totalt for avtalet/Fér vard och omsorg.

* 51 % totalt

Svenskt « 46 % VOO
) » 18 % totalt
I Inom 15 mil « 11 % VoO

o : o * 4 % totalt
‘I Fran Alingsas . ¢ o voo

Andel serverade portioner fordelat pa kategorierna

Andel serverade portioner per kategori

Vegetarisk 20% l
Fagel 12% '

Fisk 18%

Mat lagad fran grunden

Uppnar 88 procent av total lagad mat. Enligt avtalet ska de uppna minst 75 procent av
lunch och middag samt 80 procent av efterratten ska lagas fran grunden.

Kvalitetsmatningar

Kommunen utfér tillsammans med leverantdren en rad kvalitetsmatningar, besok och
provsmakning. Det genomfdrs &ven kvalitetsmatningar utan leverantdrens medverkan.

Provsmakning
Det gors regelbundna lunchbesok for att provsmaka maten i verksamheten.
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Socialstyrelsens brukarenkat

Kvalitetsmatning for kosten inom vard- och omsorgsverksamheten utgar fran
Socialstyrelsens brukarundersékning och fragan om maten smakade bra. Skulle ndgon
enhet ligga under rikssnittet ska atgardsplan lamnas fran leverantoren, vilket inte varit
aktuellt under 2025.

Pa fragan om maten smakade bra hade 81 procent svarat mycket bra eller ganska bra.

Detta lag hogre an rikssnittet pa 72 och var aven en tydlig héjning fran féregaende ar da
resultatet lag pa 74.

Pa frdgan om maltiden &r en trevlig stund pa& dagen visade resultatet pa enkaten en 6kning
fran 64 procent féregaende ar till 75 procent vilket ocksa ar hogre &n rikssnittet pa 66
procent.

Kostombudsmoten

Kostenheten har deltagit och lett kostombudsmaoten dar, forutom utbildning kring aldre och
mat, praktisk matlagning, utbyte mellan kollegor och boenden, &ven tagits upp &mnen
kring hur det fungerar kring maten pa boendena.

Brukartraffar

Traff med brukarna inom aldreomsorgen har genomfdrts minst en gang per ar pa
aldreboendena. Dessa har varit mycket uppskattade och givande. Syftet ar att kunna
informera i aktuella kostfragor samt vara ett forum for brukarna att kunna lamna
synpunkter kring mat och maltid.

Avvikelser

Under 2025 har det inkommit totalt 63 avvikelser som avser leverans till vard- och
omsorgsverksamheten. Den mest frekventa avvikelsen har varit fel temperatur pa maten.
Forra aret var det 71 stycken avvikelser.

Uppfoljning av option utveckling

Optionen som mojliggor att vi kan utveckla kvalitén pa maten enligt Alingsads kommuns
livsmedelsprogram och andra riktlinjer inom Alingsas kommun har i ar utnyttjats med 3,0
mnkr, varav 1,3 mnkr inom vard- och omsorgsnamndens verksamhet. Pengarna har till
stor del anvants till att kéttet idag kommer fran Vikaryd, lax och tarta har lagts till mer
frekvent i grundmenyn. Den har aven anvants till fikabrod fran bagerier i Alingsas och att
sakerstalla svensk pasta, kyckling, notfars, farsk fisk, samt att potatisen ar narproducerad.

Forandringar

Stadsskogens aldreboende startade 2025 och 6vertog stangda Noltorps brukare.
Brunnen och Brunnsgarden har lagts ner och brukare flyttade till Brogarden.

Hagagarden har fatt nytt tillagningskok som Gppnar 2026 och som erséatter Brunnsgardens
tillagningskok.
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