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Genomlysning av matsvinn i vård- och omsorgsnämndens 
äldreboenden i Alingsås kommun - uppdrag

Ärendebeskrivning
Vid vård- och omsorgsnämndens sammanträde 2019-03-25 § 29 gav nämnden förvaltningen 
i uppdrag att genomlysa eventuellt matsvinn i kostenhetens kök och på vård-och 
omsorgsnämndens äldreboenden, där maten serveras.

Förvaltningens yttrande

Portionsmätning genomfördes 2018 och redovisas i bifogad bilaga. Portionsmätningen är ett 
steg i fortsatt arbete kring att komma till rätta med att rätt mängd mat och energi - både 
önskad och behövd - serveras.

Mätningen avsåg att mäta hur mycket mat som konsumeras för att säkerställa att det erbjuds 
lagom stora portioner till brukarna samt säkerställa att brukarna får tillräckligt med energi och 
näring. Genom mätningen kan även avgöras hur stort eventuellt matsvinn som förekommer. 

Ekonomisk bedömning
Ingen påverkan.

Förslag till beslut
Vård- och omsorgsnämnden godkänner Portionsmätningen som svar på uppdrag att 
genomlysa eventuellt matsvinn. 

Beslutet ska skickas till
Kostenhet, Avdelningschef Äldreboende

Anita Hedström
Förvaltningschef
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