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Aterrapportering av maltidsprogram, sarskild boendeform

Arendebeskrivning

| Alingsas kommun ar maltider inom sarskilt boende en upphandlad tjanst som utfoérs av en
lokal privat utférare. Alingsas kommun har ett program fér uppfdljning av privata utférare som
antogs av kommunfullmaktige den 27 oktober 2021, § 216. Fér kommungemensamma avtal
sasom kostavtalet ansvarar kommunstyrelsen. Kostenheten ansvarar for uppféljning av
stallda krav i avtalet och aterrapportering sker till kommunstyrelsen och berérda namnder.
Enligt vard- och omsorgsndmndens beslut den 17 december 2021, § 86 ska kostenheten
aterrapportera uppféljningspunkter i maltidsprogrammet for sarskilt boende till namnden.

Forvaltningens yttrande

Verksamhetsaret 2025 ar fjarde aret med Sodexo som leverantér. Kostenheten har
tilsammans med leverantéren arbetat med att satta rutiner samt arbeta med utveckling av
bland annat optionen kring utveckling av kvalitén pa maltiden. | rapporten redovisas
svinnmatning fér varen och hosten 2025. Matningarna visar pa minskning pa svinnet fran
matningarna 2024. Det kan bero pa att portionsstorleken ar mer anpassad efter de aldres
behov d& kostenheten bytt standardkosten fran normal kost till ldrekost. Aldrekost &r en
mindre portion som ar mer energi- och proteinrik for att ticka de aldres behov.

| bilagan redovisas utéver svinnmatningar aven kvalitetsmatning nyckeltal for 2025 andel
narproducerad mat, andel ekologisk mat, andel serverade portioner per kategori (vegetarisk,
kott, fisk, fagel) samt andel mat lagad fran grunden. Andel ekologiska livsmedel uppgar till
19,3 procent. Enligt avtal ska andelen ekologiska livsmedel vara minst 12 procent vilket
innebar att leverantéren kdpt in en hogre andel ekologiska varor an vad som kravs i avtalet.

Under 2025 har det inkommit totalt 63 avvikelser som avser leverans till vard- och
omsorgsverksamheten, vilket ar en minskning med 62 avvikelser jamfért med 2022. Den
mest frekventa avvikelsen har varit fel temperatur pa maten. Forra aret var det 71 avvikelser
da den mest frekventa avvikelsen har varit att del av maltid saknas.

Optionen som majliggér att kommunen kan utveckla kvalitén pa maten enligt Alingséas
kommuns livsmedelsprogram och andra riktlinjer inom Alingsas kommun har i ar utnyttjats
med 3,0 mnkr, varav 1,3 mnkr inom vard- och omsorgsnamndens verksamhet. Pengarna har
till stor del anvants till att kottet kommer fran Vikaryd, samt att lax och tarta lagts till mer
frekvent i grundmenyn. Optionen har aven anvants till att handla fikabréd fran bagerier i
Alingsas och for att sakerstalla svensk pasta, kyckling, nétfars, farsk fisk, samt
narproducerad potatis.

Narproducerat enligt steg 1 i livsmedelsprogrammet som avser inkdp av livsmedel inom
Alingsas kommun uppgar i ar till 6 procent, varav 4 procent av inkdp ar gjorda till vard- och
omsorgsforvaltningen, vilket visar en 6kning i jamforelse med féregaende ar.

Kvalitetsmatning for kosten inom vard- och omsorgsverksamheten utgar fran
Socialstyrelsens brukarundersdkning och fragan om maten smakade bra. Skulle nagon
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enhet ligga under rikssnittet ska atgardsplan lamnas fran leverantoren, vilket inte varit
aktuellt under 2025.

Pa fragan om maten smakade bra hade 81 procent svarat mycket bra eller ganska bra. Detta
lag hoégre an rikssnittet pa 72 procent och var aven en tydlig héjning fran féregaende ar da
resultatet lag pa 74 procent.

Pa fragan om maltiden ar en trevlig stund pa dagen visade resultatet pa enkaten en 6kning
fran 64 procent foregaende ar till 75 procent, vilket ocksa ar hdgre an rikssnittet pa 66
procent.

Kostenheten har tillsammans med avdelningen deltagit i och lett kostombudsmoten dar fokus
varit maltid och kost samt nattfasta pa férvaltningens boenden. Chefer och medarbetare har
utbildats kring aldre och mat samt praktisk matlagning.

Traff med brukarna inom aldreomsorgen har genomférts minst en gang per ar pa
aldreboendena. Syftet har varit att informera i aktuella kostfragor samt vara ett forum for
brukarna att kunna lamna synpunkter kring mat och maltid.

Bilagor:

e Maltidsprogram for sarskilt boende, antagen version
e Uppfdljning kostavtal vard- och omsorgsférvaltningen

Ekonomisk bedomning
Forslaget innebar inga ekonomiska konsekvenser.

Forslag till beslut
1. Aterrapportering av Maltidsprogram for sarskilt boende godkanns.
2. Uppfdljning av kostavtal vard- och omsorgsforvaltningen godkanns.

Beslutet ska skickas till
Kost- och lokalenheten, kommunledningskontoret

Veronica Stromsten Nese Zuberi
Forvaltningschef Avdelningschef
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