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Tjansteutlatande Vastra Gotalandsregionen
Datum 2025-08-21 Koncernkontoret
Diarienummer OSN 2024-00186 Handlaggare: Ulrika S6derlund

Telefon: 0725-42 42 39

E-post: ulrika.soderlund @vgregion.se

Till operativa hélso- och sjukvardsnamnden

Ungdomsmottagningar i Vastra
Gotaland

Forslag till beslut

1. Operativa hilso- och sjukvardsndmnden tillskriver strategiska hilso- och
sjukvardsndmnden om behovet av att hantera fragan om ersittningsniva

inom ramen for det linsgemensamma samverkansavtalet.

Sammanfattning av arendet

De riktade statsbidragen till ungdomsmottagningarna i Vastra Gétaland har upphort.
For att sdkra verksamheten under 2026 beslutade operativa hilso- och
sjukvardsnamnden den 18 juni 2025, § 217, att ge hilso- och

sjukvéardsproduktionsdirektoren i uppdrag att sikerstilla fortsatt finansiering.

Det finns 56 ungdomsmottagningar i regionen som erbjuder bade medicinska insatser
och stod inom psykosocial och psykisk hilsa. Verksamheten finansieras genom ett
linsgemensamt samverkansavtal mellan Vastra Gotalandsregionen och de 49
kommunerna. Regionen star for hela det medicinska uppdraget samt halften av
kostnaden for det psykosociala uppdraget, vilket totalt motsvarar 75 procent av

finansieringen. Kommunerna star for resterande 25 procent.

Statsbidragen har tidigare forstiarkt verksamheten och mgjliggjort utveckling, bland
annat UM Online. Nir dessa medel nu har upphort paverkas ersiattningsnivan.
Eftersom finansieringen av ungdomsmottagningarna ar ett gemensamt ansvar mellan

regionen och kommunerna behover fragan beredas vidare inom ramen for

samverkansavtalet.
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Koncernkontoret bedomer darfor att arendet bor overlamnas till strategiska hilso- och
sjukvardsnamnden, som enligt reglementet ansvarar for det lansgemensamma

samverkansavtalet, for fortsatt beredning tillsammans med kommunerna.

Fordjupad beskrivning av arendet

Utifran att de riktade statsbidragen till ungdomsmottagningarna har upphort gav
operativa hilso- och sjukvardsnamnden den 18 juni 2025, § 217, hilso- och
sjukvardsproduktionsdirektoren i uppdrag att sikerstilla finansiering for

ungdomsmottagningarna, for att bibehalla nuvarande ambitionsniva under 2026.

Bakgrund

Under perioden 2016—2023 har det i 6verenskommelse for psykisk hilsa mellan staten
och Sveriges Regioner och Kommuner (SKR) fordelats riktade lansgemensamma
statsbidrag till kommun och region. Det partsgemensamma politiska samradsorganet
(SRO) har arligen stéllt sig bakom férdelningen av de lainsgemensamma statsbidragen,
om drygt 25 miljoner kronor arligen, som fordelats till ungdomsmottagningarna i
Vastra Gotaland. I Vastra Gotaland finns 56 ungdomsmottagningar for unga till och
med 24 ar. Innehall och ersiattningsniva styrs av ett lansgemensamt samverkansavtal
som SRO stillde sig bakom den 23 maj 2024 och strategiska halso- och
sjukvardsnamnden beslutade om den 28 augusti 2024, § 144. I samverkansavtalet
framkommer att det ar Vastra Gotalandsregionen samt de 49 kommunerna i Vastra
Gotaland som ar avtalsparter, och avtalet géller under perioden 1 januari 2025—

31 december 2027. I Vistra Gotaland ar Regionhélsan utforare av uppdraget.

Uppdrag

Ungdomsmottagningen har till uppgift att pa ungas uppdrag formedla kunskap
och ge information samt att ge tidiga insatser, stod och behandling fraimst inom
omradena sexuell, reproduktiv, psykosocial och psykisk hélsa.
Ungdomsmottagningen ska ocksd uppmérksamma och medvetandegora
riskfyllda levnadsvanor och normbrytande beteenden. Verksamheten fordelas pa
cirka 50 procent medicinskt uppdrag och cirka 50 procent uppdrag kring

psykosocial och psykisk halsa.

Ekonomi
Vistra Gotalandsregionen ansvarar for hela kostnaden for det medicinska
uppdraget, medan Vastra Gotalandsregionen och kommunerna delar lika pa

kostnadsansvaret for uppdraget kring psykosocial och psykisk hilsa. Det innebar
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att Vastra Gotalandsregionen ska finansiera 75 procent av kostnaden for
ungdomsmottagningen och kommunerna 25 procent av kostnaden. Kostnaden
ska arligen uppriknas med av regionfullméaktige beslutad uppréakningsfaktor.
Kommunens andel av kostnad fordelas baserat pa antalet invanare i
aldersgruppen 13—24 ar. Kostnaden per invanare i aldersgruppen for 2022 ar
faststilld till 777 kronor. Resursférdelningen till mottagningarna baseras pa
behov och inte utifrdn invanarantal. Syftet med fordelnings- och
finansieringsprincipen ir att kommunerna ska bira kostnaden for sina invénare i
aldersgruppen, samtidigt som invanarna ska vara fria att soka till vilken

mottagning de onskar.

Statsbidragen ingar inte, utan har fordelats utover den ersattning som faststalls i

det lansgemensamma samverkansavtalet.

Status statsbidrag

De riktade lansgemensamma statsbidragen till ungdomsmottagningarna har efter
2023 upphort. Under 2024 anviandes lansgemensamma statsbidrag for barn och
unga, och under 2025 anvands delvis linsgemensamma medel (som inte anvants
tidigare ar) samt Viastra Gotalandsregionens del av lansgemensamma statsbidrag
for att bibehalla ambitionsnivan. Det finns inga indikationer pa att det kommer
fler riktade ldnsgemensamma statsbidrag psykisk hélsa for

ungdomsmottagningarna.

Beddmning

Koncernkontoret bedomer utifran att ungdomsmottagningarna i Vastra Gotaland
samfinansieras mellan regionen och kommunerna, samt att ersattningsniva styrs
av ett lansgemensamt samverkansavtal, att frigan om erséttningsniva nir
statsbidragen upphort bor beredas tillsammans med kommunerna.
Koncernkontoret foreslar att operativa halso- och sjukvardsndmnden 6verlamnar
arendet till strategiska hilso- och sjukvardensnamnden som enligt reglementet

ansvarar for det lansgemensamma samverkansavtalet.

Ungdomsmottagningarna har anviant medlen i enlighet med statsbidragets
intentioner och har f6r den 6kade ersattningen haft majlighet att forstarka och

utveckla sitt arbete med ungas psykiska hilsa, exempelvis genom utatriktade

insatser, grupp- och stodaktiviteter samt kompetensutveckling av personalen. Medel

har ocksa anvints till att bygga upp en regional digital ungdomsmottagning, UM

Online, som idag ar etablerad och efterfragad. Utifran att ungdomsmottagningarna
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erhallit medlen under en lang period ar storre delen av medlen implementerade i

fasta tjanster och mottagningar.

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet

Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser men kan komma att forandras

beroende pa fortsatt beredning.

Beredning

Arendet har beretts tillsammans med Regionhilsan.

Koncernkontoret
Kaarina Sundelin Ann-Sofi Isaksson
Halso- och sjukvardsproduktionsdirektor Avdelningschef primarvard och

regionovergripande verksamheter

Tidigare beslut

¢ SRO 2024-05-23, Stillningstagande om lansgemensamt samverkansavtal for

ungdomsmottagningar i Vastra Gotaland

e Strategiska hélso- och sjukvardsnamnden 2024-08-28, 144, Beslut om
linsgemensamt samverkansavtal for ungdomsmottagningar i Vastra Gétaland
e Operativa hilso- och sjukviardsnamnden 2025-06-18, § 217, Satus statsbidrag

ungdomsmottagningar i Vastra Gotaland

Besluten skickas till

e Strategiska hélso- och sjukviardsnamnden, fér genomfoérande
e Regionstyrelsen

e Regionhilsan

e Samtliga delregionala nimnder

e Samtliga kommunalférbund i Vastra Gotaland

e Samtliga kommuner i Vastra Gotaland
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