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Bakgrund

Vard- och omsorgsforvaltningen fick 2018-11-19 §102 ndmndens uppdrag att
genomfdra en utredning kring befintliga och framtida trygghetsboendens roll. Sedan
2008 har vard- och omsorgsnamnden ett styrdokument for ny- och ombyggnation av
trygghetsboenden i Alingsas kommun som anger kriterier for boendeformen.

Utredningen om trygghetsboendets roll har utmynnat i en uppdaterad riktlinje for
nytillkommande trygghetsboenden i Alingsas kommun.

Vad galler fragan om malgrupp fér boendeformen trygghetsboende och kriterier for
ansdkan om trygghetsboende tog namnden beslut om sadana riktlinjer, Riktlinjer fér
tilldelning av trygghetsboende fér nuvarande trygghetsboenden i Alingsas kommun,
som kommunen har anvisningsrétt till, 2018-02-19 §12. Denna riktlinje utgar ifran
dessa riktlinjer och avser darfor inte att i nagon del férandra de riktlinjerna.

Definition av trygghetsboende

Syftet med boendeformen trygghetsboende ar att mojliggora for aldre personer att
kunna bibehalla ett oberoende och sjalvstandighet samt att erbjuda en trygg inom-
och utomhusmiljo for att minska kanslor av ensamhet och otrygghet.

Begreppet trygghetsboende myntades av aldreboendedelegationen 2008. | ett statligt
investeringsstdd mellan aren 2007 till 2014 definierades trygghetsboende for forsta
gangen; som "bostadslagenheter och utrymmen fér de boendes maltider, samvaro,
hobby och rekreation”.

| november 2016 introducerades ett nytt statligt investeringsstod, som ett resultat
av betdnkandet SOU 2015:85 (Bostader att bo kvar i). Personer 65 ar eller aldre kan
ansdka om en bostad och lagenheterna kan upplatas med hyresratt eller kooperativ
hyresratt. For att fa del av investeringsstddet, som tacker en del av byggkostnaden,
ska det finnas gemensamma utrymmen fér samvaro (maltider, samvaro, hobby och
rekreation) som framjar gemenskap och trygghet i boendet. Bostaderna ska ocksa
antingen ha personal dagligen pa plats pa boendet eller ha tillgang till gemensamma
tjianster. Stodets storlek ar avhangigt lagenheternas storlek och antal boende per
lagenhet.

Den 2 april 2019 gjordes en andring i 5 kap. 5§ i socialtjanstlagen, SoL (2001:453),
som innebar att kommuner far inféra bistandsbedémda trygghetsboenden.
Forandringen i socialtjanstlagen innebar att kommuner har méjlighet att inféra en ny
sarskild boendeform som kraver bistandsbeslut utifran Socialtjanstlagen.
Boendeformen ar ett sa kallat "mellanboende” och ar avsett for gruppen aldre
personer som har hemtjanst men anda upplever otrygghet i hemmet, samtidigt som
de inte ar i behov av sarskilt boende med heldygnsomsorg. | boendet ska det finnas
"lattatkomlig service”, vilket enligt lagens férarbeten handlar om sadan omsorg som
kan ges inom ramen for hemtjanst (Ds 2017:12). Boendet ska erbjuda gemensamma
maltider och umgange.

Runt om i kommunsverige har fragan uppkommit om denna nya mellanboendeform
ar att betrakta som en "panyttfédelse av servicehusen”. Formellt sett finns det vissa



likheter mellan boendeformerna, men eftersom lagandringen fortfarande ar ny atersta
att se dess praktiska innebérd och effekt.

Nuvarande bestand av trygghetsboenden i Alingsas kommun

| Alingsas kommun finns idag trygghetsboenden pa fem adresser i Alingsashems och
HSB:s bostadsbestand, i form av hyresratter.

Alingsashem (Namnden har anvisningsratt till samtliga hyresratter)

e Brunnsgatan 3, Alingsas (nara Brunnsgarden)

e Badhusvagen 2, Alingsas (nara Tuvegarden)

e Noltorps centrum 6, Alingsas (i anslutning till Hagagarden)

e Centrumgatan 3, Sollebrunn (i anslutning till Bjarkegarden)
HSB

e Norra Ringgatan 14-16, Afzelii Trygghetsboende (nara Brunnsgarden).
(Namnden har anvisningsratt till 4 av de 24 hyresratterna)

Syfte med riktlinjen

Syftet med riktlinjen ar att tydliggora kriterier vid nytillkommande trygghetsboenden i
Alingsas kommun.

Forutsattningarna for att ett boende ska godkannas av kommunen som
trygghetsboende ar att det uppfyller de kriterier som aterfinns nedan i dessa riktlinjer.
Vissa avsteg kan accepteras, framst avseende befintliga fastigheter dar
ombyggnation och/eller konvertering sker till trygghetsboende.

Kriterier for trygghetsboende

Allmanna kriterier for fastighetsagaren:

e Malgruppen ar personer 65 ar och aldre.

e Upplatelseform ar hyresratt.

e Fastigheten ska uppfylla kraven i Boverkets byggregler samt Svensk standard,
SS 914221.

e Fastighetsagaren ska kunna erbjuda servicetjanster i fastigheten och dessa
ska vara enkla och tillgangliga att avropa. Tjansterna kan till exempel
inkludera maltidsleverans, fotvard, frisor eller hantverkare.

e Trygghetsboendet kan aven erbjuda/férmedla hushallsnara tjanster som
medger skatteavdrag.

e Vard- och omsorgsnamnden kan ges mojlighet till anvisningsratt av
lagenheter. Anvisningsratten ska folja gallande riktlinjer: “Riktlinjer fér
tilldelning av trygghetsboende fér nuvarande trygghetsboenden i Alingsas
kommun, som kommunen har anvisningsrétt till”.

Invandig utformning av fastighet, Iagenheter och gemensamhetslokal:
Allméant i fastigheten:
e Lassystem ska vara funktionellt aven for rullstolsburna.
e | fastigheten ska gemensamma ytor som t ex entré, trappuppgang, tvattstuga,
forrad och soprum vara lattillgangliga och anpassade sa att man latt kommer
fram med rullstol.




e Boverkets byggregler for entré ska uppfyllas. Entrédorr ska forses med
ddérrautomatik och férrad for ganghjalpmedel mm. ska finnas i anslutning till
entrén.

e | fastigheten bdr god orienterbarhet skapas genom fargsattning och tydligt
markerade vaningsplan samt narvarostyrd belysning.

e Minimimatt pa hissar ska vara 1,4 x 1,10. Hissdorren ska vara férsedd med
automatisk dorroppnare, helst skjutdorr, ha sittmojlighet och nodtelefon.

e Fastighetens entré bor forses med porttelefon som ar utrustad sa att
lagenhetsinnehavaren kan se vem som ringer pa entrédorren.

| lagenheterna:

e Koket i lagenheterna ska ha tillrackligt stor yta sa att rullator kan anvandas.

e Toalettstol ska vara placerad sa att hjalp kan ges av en eller tva personer och i
duschutrymmet ska mdjlighet finnas att placera duschstol.

e Badrummet ska vara latt att na fran sovrummet.

e Lagenhetsdorren bor forses med titthal”.

e Lagenheterna ska i forsta hand besta av 2 rumslagenheter, i andra hand av 3
rumslagenheter.

Gemensamhetslokal:
e Da gemensamhetslokal finns i fastigheten ska denna:
o utrustas med pentry och toalett.
o vara minst 1-1,5 m2 per hyresgast.
o uppfylla krav pa tillganglighet och anvandbarhet enligt Svensk standard SS
914221:2006.

Fastighetens utemiljo:

e Parkeringsplatser for de boende ska finnas i nara anslutning till fastigheten.

e Eventuella trappor pa fastighetens utsida ska férses med ramp. Trappor
utomhus bdr ha racke, halk- och snubbelfri yta samt kontrastmarkeringar.
Trappan bor belysas, sarskilt viktigt i borjan och slutet av trappan.

e Belysningen runt fastigheten ska vara utformad sa att trygghet uppnas.

e Placering av trad och buskar far inte medféra att miljon kanns otrygg.

e Gang och cykelvagar ska vara belagd med hardgjort yta som ar slat och
halkfri.

e Sittplatser pa garden i narhet av huset ska finnas.

Trygghetsboendets geografiska placering och tillgang till service:
For att mojliggora okad sjalvstandighet och oberoende och samtidigt minska oro och
ensamhet ska trygghetsboendet vara geografiskt placerat i nara anslutning till:

e Restaurang eller annan lokal som erbjuder mojlighet att inta gemensamma
maltider.
Vard- och omsorgsférvaltningens traffpunkter.
Kollektivtrafik.
Serviceinrattningar, sasom dagligvarubutik, vardcentral och apotek.
Naromradet bor erbjuda tillgang till gronomraden for rekreation och
avkoppling.




Kommunens dtaganden:
Kommunen kan i varje enskilt fall besluta att stddja boendeformen trygghetsboende
genom:

e Att subventionera del i gemensamhetslokal. Vard- och omsorgsnamnden
kraver som motprestation att gemensamhetslokalen kan nyttjas av alla
invanare i Alingsas kommun pa samma satt som kommunens traffpunkter.
Vard- och omsorgsnamnden beslutar om subvention for varje enskilt objekt.

e Att tillsammans med fastighetsagare och boende, genom forvaltningens
Forebyggandeenhet, samarbeta kring aktiviteter i eller i narheten av
trygghetsboendet.

e Att personer i trygghetsboende har méjlighet till trygghetslarm via vard- och
omsorgsforvaltningen.

e Att personer i trygghetsboende har magjlighet till ansékan om hemtjanst via
vard- och omsorgsforvaltningen.

e Att personer i trygghetsboende har mgjlighet att avropa vissa servicetjanster i
form av fixartjanst via vard- och omsorgsférvaltningen.

Reflektion kring den nya boendeformen bistandsbedémt
trygghetsboende

Vard- och omsorgsnamnden har idag ett varierat bostadsbestand for att tillgodose
olika behov hos aldre personer, i form av:
e Trygghetsboenden
e Sarskilt boende:
o gruppbostad for personer med fysisk funktionsnedsattning
o gruppbostad for personer med demenssjukdom
o servicebostader som utgors av funktionella lagenheter med narhet till
service och traffpunkter som liknar ett eget boende men dar personal
finns att tillga dygnet runt.
o Korttidsboende
Utover dessa boendeformer finns avgiftsfri aviésning, vaxelvard och
bostadsanpassning for att méta aldre personers behov av vard och omsorg.

Vard- och omsorgsforvaltningen gor bedémningen att behovet av varierade
boendeformer ar tillgodosett, framfér allt utifran de nuvarande servicebostaderna som
i mycket liknar den bostadsform som omfattas av ett bistandsbedomt
trygghetsboende. Forvaltningen gor vidare beddmningen att nuvarande system med
tilldelning av trygghetsboenden utifran vissa kriterier och ett kdsystem, ar
valfungerande. Mgjligheten fér kommunerna att inféra bistandsbedémt
trygghetsboende ar vidare fortfarande i sin linda och fragetecken aterstar kring vad
den inférda férandringen i socialtjanstlagen kommer att innebara i praktiken.

Vard- och omsorgsférvaltningen gér sammantaget bedémningen att avvakta ett
inférande av bistandsbeddmt trygghetsboende, dels med hanvisning till att
namndens nuvarande boendeformer moéter behovet och dels med hanvisning till att
det idag endast finns begransad kunskap om lagandringens inneboérd och effekter i
praktiken.



