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Overenskommelse om prioriterade insatser 2023

§ 1 Parter

Samordningsférbundet Insjoriket (org. Nr 222000-2071) och

Alingsds kommun, Kommunkansliet (org. Nr 212000-1553 nedan kommunen/utférande
part).

§ 2 Atagande/Uppdrag

Forbundets finansierade insatser ska utgad ifran individernas behov i processen att narma
sig egen forsorjning. For att lyckas med det behdver hela individens férutsattningar,
onskemal och behov av stdd tas i beaktande. Verksamheterna ska ha en holistisk syn pa
individen dar hélsa, egenmakt, psykiskt valmdende ar grundpelare for att individen ska
ha mdjlighet att géra en progression mot egen forsorjning. Tillsammans med detta kravs
ocksa en flexibel samverkan med berorda parter.

Avtalet omfattar utférande av en prerehabiliterande verksamhet kallad ACTivera, enligt
bilaga. Verksamheten bygger pd metoderna ACT (Acceptance Commitment Theory) och
BIP (beskaeftigelses indikator projekt), da varje utforare atar sig att tillampa dessa
metoder i verksamheten.

Utforaren atar sig ocksa att stélla fragor om vald i nara relation samt anvanda Lex Heller
som ett instrument for att rapportera avvikelser/svarigheter i samverkan. Verksamheten
skall ocksd beakta de sju diskrimineringsgrunder som utgdngspunkt i utférandet av
uppdraget. Progressionsmatning anvands som metod for deltagares utveckling och
uppfdljning.

Verksamheten &tar sig att arbeta med ett antal deltagare och dessa har inget krav pa
produktion.

Utférande part tillser att forsakringsskydd finns fér enskild individ som deltar och att
verksamheten som helhet har erforderliga forsakringar.

Utférande part har arbetsmiljo-, bemannings-, kompetensutvecklings- och
verksamhetsansvar samt héller med andamalsenliga lokaler. Utforaren bemannar med

kompetent personal, star for lokaler, ansvarar for daglig arbetsledning och hanterar de
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personuppgifter som kravs for verksamhet och uppféljning. I verksamheterna ska finnas
handlaggare som foljer deltagarna genom hela processen i enlighet med metoden BIP,
avtalen ar verksamhetsbaserade och inte personbundna.

§ 3 Uppfoljning/utvardering
Utférande part ansvarar for insamling av data, dokumentation och uppféljning:

Intresseanmalningar tas emot och registreras med start- och slutdatum av utféraren.
Data om antalet inkomna intresseanmalningar fordelad pa kén och initierande part
lamnas in till férbundet mdnadsuvis.

Data frén progressionsmdtning sammanstalls och rapporteras till forbundet tertialvis.

Deltagarna far svara pa fragor om vald i nara relationer, anonyma blanketter samlas in
och levereras till forbundet tertialvis. Aven Lex Heller rapporter ldmnas in till férbundet
|[6pande.

Samtliga deltagare registreras vid start och avslut, och datainsamling sker utifran de av
forbundet och kommunen 6verenskomna variabel i det systemet som tillhandahalls av
forbundet. I registreringen kodas varje deltagare sd att var och en far en unik kod, som
inte gar att harleda till ndgon enskild person av ndgon utanfor den inregistrerande
kommunen, men dar kommunen har mdjlighet att koppla kodningen till deltagares
personuppgifter vid behov. Registrering skall goras I6pande s& fort arendet skrivs in och
skrivs ut. Utférande part ansvarar for sammanstalining av kodad statistik infér varje del-
och heldrsredovisning, sammanstaliningen skall goras utifran varje variabel som mats.
Sammanstallningen skall vara leveransklar per 10 februari och 10 september, d3 den
skall forbundet tillhanda. Delérsredovisningen avser perioden fr o m januari tom augusti,
heldret avser hela 2023.

I samband med halv- och heldrsskifte Idmnar kommunen férutom statistik enligt
Overenskommelse en kortfattad verksamhetsberattelse, enligt periodiseringen ovan.
Verksamhetsberattelsen och statistikbilagan skickas till férbundschefen senast datum
angivna ovan.
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Utférande part ersatts med maximalt specificerad avtalssumma (tkr) for 12 mdnaders

verksamhet, vilket faktureras tertialvis.

Antal deltagare

Aktivera

Forbunds-medel,
tkr

Avtalad Summa C:a 85

1 650 000 kr

§ 5 Deltagande

De deltagarplatser som finansieras av samordningsférbundet férdelas solidariskt oavsett
vilken av Insjorikets kommuner som ar deltagarens hemkommun eller vilken part som

remitterar.

Tiden for deltagande anpassas utifrén individens behov inom givna tidsramar, dvs upp till

24 veckor.
Aktiviteten ar kostnadsfri for deltagare och remittent.

Deltagaren star sjalv for eventuell lunch och liknande.

§ 6 Avtalat period
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Overenskommelsen géller 2023-01-01 - 2023-12-31.

8§ 7 Tvist

Overenskommelsen &r kopplat till férbundets verksamhetsplan och avser att reglera
villkoren for tillampning av férbundets uppdrag.

Tolkning av avtalet avgdrs i forhandling mellan parterna.

Denna overenskommelse ar upprattat i tvd exemplar av vilka parterna tagit
var sitt.

Datum 230209 Datum

Ordférande SOF Insjoriket Kommunchef eller tecknande

Alingsds kommun
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Bilaga 1 - ACTIVERA

Bakgrund
Activera ska dka deltagarnas méjlighet till férvarvsarbete.
Mal

forbereda individerna for “nasta steg” i dtergdng mot arbete, enligt de metoder som
beskrivs, och sdledes 6ka deltagarnas maojligheter att pd sikt ndrma sig egen f6rsorjning.

Malgrupp

Personer i Insjorikets kommuner, 16-64 ar, som ar i behov av samordnade
arbetslivsinriktade rehabiliteringsinsatser, dvs de som har behov av tva eller fler parters
stodformer eller |16per stor risk att blir beroende av flera samhallsinsatser om inte
férebyggande insatser gors.

Bertrda personer har ofta sammansatta svarigheter (kombinationer av fysiska, psykiska,
sociala och/eller arbetsmarknadsrelaterade).

Verksamhetsbeskrivning

Aktivera bestdr av individuellt formade kombinationer av enskilda samtal, ACT,
gruppcoachning, férelasningar, samhallsorientering, halsostarkande, kreativa, sociala
och arbetsférberedande aktiviteter enskilt och i grupp under 6-24 veckor. Utbudet kan
variera fysiska traffar med digitala aktiviteter baserat pd skiftande
smittskyddsforeskrifter etc.

Lokala scheman for varje kommun och variation dver tid i aktiviteterna finns.

ACT som forhallningssatt och redskap ska l6pa som en rod trdd genom hela Aktivera.
Progressionsmatning tillampas som metod och ligger till grund for individuell planering
for samtliga deltagare.

-Inledningsvis sker en upp till 6 veckor 13ng introduktion med enskilda samtal samt tva
(eller flera) aktiviteter per vecka. En forsta progressionsmatning gors i detta skede och
utifrdn den gor deltagaren med stod av ledaren en individuell handlingsplan.
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Introduktionsveckorna avslutas med flerpartsméte och har bestdms om deltagaren ska
fortsatta i Aktivera eller avsluta aktiviteten.

Deltagarna foljs frdn och med introduktionen och under sitt fortsatta deltagande av en
ansvarig ledare, dvs att samma person l6pande foljer upp med individuella samtal utan
uppbrott eller generella byten till annan handlaggare hos aktiviteten ifraga.

Ansokan

Ansokan finns pa férbundets hemsida www.sofinsjoriket.se . Vanligen ar handlaggare
hos de samverkande myndigheterna i Insjorikets kommuner remittenter och anvisar d&
deltagare, har kvar kontakter och respektive myndighetsutdévning samt medverkar vid
avslut.

Innan ansokan skickas skall den myndigheten som initierar ansékan samla deltagaren
och samtliga myndigheter for ett méte, t ex SIP/SAMSIP. Detta for att dels informera
alla parter om planeringen, dels for att hamta in nédvandig information innan ansdkan
skall skickas.

Personer i behov av insatsen kan sjdlva anséka om deltagande genom att skicka in
ansokan.

Berdrda personer kan remitteras/ansdka om deltagande i valfri aktivitet, oavsett vilken
av Insjorikets kommuner de bor i.
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