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KOMMUN

Remissyttrande pa programforslag Satt Alingsas i rorelse
- Program for idrott, rorelse och friluftsliv i Alingsas
kommun 2027-2030

Kultur- och utbildningsnamnden har tagit fram ett forslag till Sétt Alingsés i rérelse —
program for idrott, rérelse och friluftsliv i Alingsas kommun 2027-2030. | tillhérande
remissbrev framgar att kultur- och utbildningsforvaltningen vill ha svar pa féljande fragor:

1. Ar programmets mal, fokusomraden och strategiska inriktningar tydliga och
relevanta?

2. BedoOmer ni att programmet svarar mot de behov och utmaningar som finns inom ert
ansvarsomrade?

3. Saknar ni nagon aspekt eller nagot fortydligande i programmet?
4. Har ni nagra 6évriga synpunkter pa programforslaget?

5. Ar forutsattningarna fér genomférande, samverkan och uppféljning tillrackligt
tydliga?

1. Mal, fokus och strategiska inriktningar

Socialnamnden beddmer att programmets mal, fokusomraden och strategiska inriktningar i
huvudsak ar tydliga och relevanta. De fyra fokusomradena — starkt och hallbart
foreningsliv, idrott och fysisk aktivitet pa egen hand, moétesplatser for fysisk aktivitet och
idrott samt friluftsliv for alla — ger en bred bild av forutsattningarna for fysisk aktivitet och
delaktighet. Det anses ocksa positivt med en bred ansats utifran ett folkhalso- och
rorelseperspektiv.

Programmet understryker ocksa vikten av fysisk aktivitet och meningsfull fritid som
betydelsefulla delar i arbetet med social hallbarhet i stort, ett forebyggande fokus och
samhallelig delaktighet.

Sammantaget bedémer Socialndmnden att programmets mal och inriktningar ar relevanta
och val férenliga med kommunens och forvaltningens arbete fér jamlika livsvillkor och
social hallbarhet.

2. Behov och utmaningar

Socialnamnden beddmer att programmet i huvudsak svarar mot de behov och utmaningar
som finns inom forvaltningens ansvarsomrade. Mdjligheter till fysisk aktivitet, meningsfull
fritid och social gemenskap ar betydelsefulla ur ett férebyggande och halsoframjande
perspektiv och kan bidra till jamlika livsvillkor och starka individers forutsattningar.
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Programmets breda ansats ar relevant utifran olika individers och gruppers férutsattningar,
och prioriterade malgrupper stammer val éverens med de manniskor som forvaltningen
moter i sina verksamheter.

Inom samtliga fokusomraden ar perspektiv som jamlikhet, inkludering, tillganglighet och
mojligheten till deltagande oavsett ekonomiska eller andra forutsattningar relevanta. Detta
omfattar sarskilt barn och unga, personer med funktionsnedsattning och andra grupper
som kan méta hinder for att delta i idrotts- och fritidsaktiviteter, vilket framgar val i
programmet.

3. Fortydliganden

Socialndmnden anser i stort att programmet i sin helhet tydliggér och férenar aktuella
omraden och riktningar att samlas kring for kommunens arbete i stort. Samtidigt behdver
forvaltningars och verksamheters roll i genomférandet vara tydlig, liksom vad som konkret
avses inom ramen for strategiska inriktningar, aktuella malgrupper och vilka insatser som
férvantas ligga inom olika ansvarsomraden. Det behéver vara tydligt vilka delar som
forvantas genomforas av respektive namnd och férvaltning, samt om alla mal och
inriktningar ska ha samma tyngd i genomférandet.

4. Ovriga synpunkter

Programmet har en bred och ambitiés ansats, vilket ar positivt. Samtidigt kan det innebara
behov av politiska stallningstaganden och prioriteringar pa namndsniva. Darutéver kan ett
fortydligande kring finansiering av insatser vara nédvandig fér att planering och
genomférande ska ske andamalsenligt. En tydlig koppling mellan programmets insatser
och den effekt som efterstravas bedéms ocksa gynna resultatet av programmets
ambitioner. Namnden vill sarskilt lyfta behovet av att se till barn och unga med flera
diagnoser, exempelvis obesitas, NPF-diagnos eller psykisk ohalsa. Denna malgrupp har
en storre risk for utanforskap och att inte ha forutsattningar for att delta i aktiviteter.
Darutdver finns manga goda exempel inom ramen for initiativ och insatser i andra
kommuner som namnden vill understryka att det finns fordelar att ta del av.

5. Forutsattningar for genomforande, samverkan och uppfoljning

Socialndmnden anser att forutsattningar for genomfoérande, samverkan och uppfoljning i
huvudsak ar tydliga och relevanta, men ser behov av vissa fortydliganden. Sarskilt
behdver formerna fér handlingsplaner och arlig uppféljning beaktas. Ett krav pa arliga
handlingsplaner och uppféljningar kan innebara en omfattande administrativ belastning
och behdver vagas mot kommunens inriktning att begransa antalet planer och arlig
administration. Socialnamnden féreslar att en samlad kommunévergripande handlingsplan
tas fram snarare an flera separata planer. Detta bedéms vara mer férdelaktigt for
genomférandet, samt begransar administrativ bérda, underlattar samverkan och framjar
kommunens gemensamma arbete med programmet.

Det behoéver aven tydliggéras om beslut om genomférandet ska fattas pa namndniva eller
forvaltningsniva samt vilka resurser och budgetférutsattningar som finns.
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Forutsattningarna for samverkan mellan forvaltningar och aktérer behdver vara tydliga,
liksom hur ansvar och prioriteringar ska fordelas. Det ar inte sjalvklart att samtliga delar av
programmet behdver ges samma vikt i genomférandet pa namndsniva.

Samverkan mellan berérda férvaltningar och aktorer ar en viktig férutsattning for att
programmets mal ska kunna uppnas, och en tydlig samverkansstruktur behover finnas pa
Overgripande niva — vilket anges i programmet. Socialndmnden beddmer att fortydligande
kring bland annat roller, ansvar och resurser som relevanta behdvs for att
samverkansstrukturen ocksa ska kunna samordnas med 6évrig samverkan som sker.
Uppfdljningen bor i forsta hand fokusera pa om insatserna leder till nskad effekt och vilka
malgrupper som nas, snarare an att skapa ytterligare administration. Darmed ar det ocksa
relevant att tydliggéra dnskade effekter och hur uppféljning av resultat ska ske. Det ar
ocksa relevant att uppféljningen beaktar vilka grupper som nas av insatserna och om
mojligheterna till deltagande ar jamlika.
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