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Bilaga 1 Inriktningsdokument for Ungdomsmottagningar i Vastra Goétaland 2018-2022




1 Avtalsparter

Avtalsparter dr Véstra Gotalands lans landsting (nedan Vistra Gotalandsregionen), org. nr
232100-0131, genom vastra hélso- och sjukvardsndmnden och Alingsas kommun, org. nr
212000-1553.

2 Avtalstid

Auvtalet géller under perioden 1 januari 2021 — 31 december 2022 med mgjlighet till
forlangning tolv manader efter 6verenskommelse mellan parterna. Vid nyttjande av
forlangning ska parterna vara eniga senast den 30 juni 2022.

3 Auvtalets syfte

Avtalet avser verksamheten vid Ungdomsmottagningen i Alingsas kommun och har som syfte
att beskriva inriktning, gemensamma utgangspunkter, dtaganden, organisation for
ungdomsmottagningen samt den ekonomiska férdelningen mellan véstra hélso- och
sjukvardsnamnden och Alingsds kommun.

Vidare syftar avtalet till att sdkerstdlla att parterna har kontinuerlig dialog under avtalstiden.

4 Vardgivare

Vistra Gotalandsregionen &r vardgivare och huvudman fér ungdomsmottagningen i Alingsas
kommun. Alingsas kommun &dr samverkanspartner och delfinansiér.

5 Utgangspunkter och inriktning

Béda parter atar sig att i samverkan utveckla ungdomsmottagningen i enlighet med syfte och
inriktningsmal i detta avtal, med utgangspunkt i det gemensamt utarbetade
Inriktningsdokument for Ungdomsmottagningar i Vistra Gétaland 2018-2022. (bilaga 1)

6 Verksamhetens innehall

Ungdomsmottagningen ar en basverksamhet som ska ses som ett komplement till 6vrig halso-
och sjukvard och till kommunens héalsofraimjande och férebyggande arbete.

Ungdomsmottagningen ska genom ett salutogent forhdllningssatt framja en god fysisk och
psykisk hilsa samt stdrka, stodja och motivera ungdomar i 6vergangen mellan ungdom och
vuxenliv. Ungdomarna ska ges forutsattningar for att kunna goéra hdlsosamma val av
levnadsvanor.

Ungdomsmottagningen ska kdnnetecknas av hog kvalitet, god tillgénglighet, gott bemétande
och valfrihet. Verksamheten véinder sig till ungdomar och unga vuxna upp till 24 ar.
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Ungdomsmottagningens innehdll ska folja Inriktningsdokumentet fér ungdomsmottagningar i
Viistra Gotaland. Det innebér bland annat att féljande verksamhetsformer och insatser ska
erbjudas:
e Oppen mottagning
Individuella besok
Gruppverksamhet
Telefonradgivning
Utatriktat arbete
Informationsarbete
Samverkan i individdarenden
Samverkan med andra verksamheter i naromradet

6.1 Radgivning, undersékning och behandling

Ungdomsmottagningen ska arbeta med hélsofragor som kan hanféras till ungdomstiden och
en forberedelse for vuxenlivet. Arbetet pa ungdomsmottagningen ska omfatta bade fysisk
hélsa, psykisk hélsa och sexuell hdlsa. Ungdomsmottagningen &r inte en remissinstans for
utredning.

6.2 Utatriktat och uppsékande arbete

Ungdomsmottagningen ska arbeta utdtriktat tillsammans med skolor dédr dven sdrskolorna
omfattas. Andra arenor kan vara foreningar och fritidsgardar mm. Malsattningen ar att alla
attonde- eller niondeklasser i upptagningsomradet ska ha besokt eller ha kdnnedom om
ungdomsmottagningen.

6.3 Samverkan

Ungdomsmottagningen ska utveckla och stirka samverkan dels pa individuell niva, dels pa
organisatorisk niva. Viktiga samverkanspartner &r skolor, verksamheter inom det lokala
folkhélsoarbetet, primédrvard mm.

Ungdomsmottagningen kan medverka med sin kunskap om ungdomar for att 6ka
kompetensen hos samverkanspartner nar det galler ungdomsperspektivet, sex- och
samlevnadsfragor och andra relevanta omraden.

Den organisatoriska samverkan mellan parterna ska utvecklas och stdrkas, i syfte att tillskapa
en lokal forankring efter ungdomars behov.

6.4 Tillgdnglighet och 6ppettider
Alla ungdomar ska ha god tillganglighet till ungdomsmottagningen. Ungdomsmottagningen
ar en sa kallad "lagtroskelverksamhet", vilket innebdr att det &r latt att soka och fa hjalp.
Ungdomarna ska ha mojlighet att boka tid utanfor skoltid och kunna komma till
ungdomsmottagningen utan att ha bokat en tid.

Information om Gppettider, telefontider mm ska vara latt for ungdomarna att hitta via Internet.
Informationen ska finnas pd UMO.se/Ungdomsmottagningen pd Internet.
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6.5 Jamlik vard

Alla ungdomar ska uppleva att de bemots och behandlas pa ett likvardigt satt och far likvérdig
tillgang till ungdomsmottagningen oavsett kon, alder, sexuell identitet, funktionsnedsattning,
social stéllning, etnicitet eller religios tillhorighet.

6.6 Valfrihet

Ungdomar har ratt att fritt vdlja den ungdomsmottagning de 6nskar besoka inom eller utom
Vistra Gotaland. I det fall det finns andra verksamheter som kan tillgodose den unges behov
ar det ungdomen sjdlv som valjer vilken verksamhet hen vill vdanda sig till.

6.7 Bemanning och kompetens
Verksamheten ska arbeta utifran metoder grundade pa vetenskap och beprévad erfarenhet.
Specifik kompetens om ungdoms- och genusperspektiv, biologiska, psykologiska, och sociala
aspekter pa tonarsutveckling, sexualitet och sexuell identitet dar bland annat HBTQ-fragor
ingdr, ska finnas.

I Inriktningsdokument for Ungdomsmottagningar i Vistra Gotaland 2018-2022 anges
lamplig bemanning vilket dr per 3250 ungdomar i malgruppen:

e Barnmorska 1,0 tjdnst
e Socionom/psykolog 1,0 tjdnst
e Lédkare 0,1 tjdnst

6.8 Verksamhetschef och medicinskt ansvarig

Ungdomsmottagningen ska ledas av en verksamhetschef anstdlld inom Véstra
Gotalandsregionen.

Verksamhetschefen fér ungdomsmottagningen har det samlade ledningsansvaret, vilket ocksa
innefattar det medicinska ledningsansvaret. Verksamhetschefen far bestimma &ver diagnostik
eller véard och behandling av enskilda patienter endast om han eller hon har tillrdcklig
kompetens och erfarenhet for detta.

Verksamhetschefen far dock uppdra at sadan befattningshavare inom verksamheten som har
tillrdcklig kompetens och erfarenhet att fullgéra enskilda ledningsuppgifter, som till exempel
det medicinska ledningsansvaret. Den medicinskt ledningsansvarige ska bitrdda verksamhets-
chefen da det géller fragor om medicinska rutiner, medicinsk sdkerhet med mera.

7 Patientavgifter

Ungdomsmottagningen ska f6lja Vistra Gétalandsregionens regler och rutiner géllande
patientavgifter och debitera patientavgift med de belopp som regionen faststaller. Intdkterna
ingar i ungdomsmottagningens budget.
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8 Medicinsk kvalitet och dokumentation

Ungdomsmottagningen ska erbjuda vard i enlighet med hélso- och sjukvardslagen samt i
enlighet med vad som géller inom respektive specialitet vad avser bland annat kvalitetskrav
och medicinsk praxis.

Ungdomsmottagningen ska bedriva ett fortlopande, systematiskt och dokumenterat arbete
med kvalitets- och verksamhetsutveckling sa att hdlso- och sjukvardslagens krav pa god
kvalitet i hélso- och sjukvard tillgodoses. Arbetet ska uppfylla de krav pa kvalitetssystem och
kontinuerligt utvecklingsarbete som anges i Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad
(SOSFS 2011:9).

Dokumentation ska ske enligt gédllande lagstiftning.

9 Rapportering, uppféljning
Verksamhetschefen ansvarar for att uppféljning och rapportering sker enligt vad som beskrivs
nedan.

Ungdomsmottagningen ska arligen lamna verksamhetsberéttelse till véstra hdlso- och
sjukvardsnamnden och kommunen senast 1 februari.

Ungdomsmottagningen ska delta i och rapportera resultat fran verksamheten till regionala och
nationella samarbeten som syftar till statistik, verksamhetsjamférelser och kvalitets-
uppfoljning.

Ungdomsmottagningen ska till berérd patientnamnd lamna de uppgifter som namnden
behover for att fullgora sitt uppdrag, informera Véstra Gotalandsregionen om fall som anmalts
enligt Lex Maria samt om drenden ddr patientndmnden eller Inspektionen for vard och omsorg
(IVO) begart uppgifter.

10 Ersattning

Verksamheten vid ungdomsmottagningen samfinansieras av vastra halso- och
sjukvardsndamnden och Alingsds kommun.
Avtalet innebir en trappmodell pa tva ar for att nd kostnadsfordelningen 25/75 ar 2022.

Ungdomsmottagningen Alingsas

i Alingsds kommun, HSNV kommun

ersattning &r 2021 76 % 24 % Totalt

Alingsas

ungdomsmottagning 3594 393 kr| 1135072 kr 4 729 465 kr
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Ungdomsmottagningen Alingsas

i Alingsds kommun, HSNV kommun

ersattning ar 2022 75 % 25 % Totalt
Alingsas

ungdomsmottagning 3547 098 kr| 1 182 366 kr 4 729 465 kr

Ersdttningen for Ungdomsmottagningen i Alingsas kommun dr 2021 &r 4 729 465 kr.
Alingsas kommun faktureras enligt detta avtal med ett belopp pa 1 135 072 kr for ar 2021.
Faktureringen kan fordelas pa upp till fyra tillfdllen per ar.

Faktureringsadress:
Fakturor Alingsas kommun
Box 683

441 81 Alingsas
Referenskod: T90100

Ersdttningsnivan justeras arsvis med Véstra Gotalandsregionens indexupprakning.

Patientavgifter debiteras enligt gdllande regelverk. Intdkten ar beaktad i
ungdomsmottagningen budget.

Kostnad for tolk ingdr i ersdttningen.

11 Avtalsvillkor

For att bli gallande ska detta avtal godkannas av bada parter.

11.1 Andringar och tilligg i avtalet

Om det under avtalsperioden skulle intriffa védsentliga forandringar i forutsattningarna for
inganget avtal dger endera parten rétt att begdra forhandlingar om dndringar och tillagg i
avtalet. Sddana véasentliga férandringar kan vara nya lagar, férordningar eller dndring av
medicinsk praxis avseende den vard som avtalet omfattar.

Parterna i detta avtal kan inte utan godkdnnande fran varandra 6verldta sitt atagande p& annan
part.

Andringar och tilldgg till detta avtal ska skriftligt godkdnnas av parterna for att vara géllande.

11.2 Havning av avtalet

Vardera parten dger ritt att hiva avtalet om den andra parten i vasentligt hanseende inte utfér
sina dtaganden och réttelse inte sker utan drojsmal efter skriftlig erinran.
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11.3 Tvist

Tvist mellan parterna rérande tillampning och tolkning av detta avtal ska i forsta hand avgoras
i forhandling mellan parterna och forst dérefter i allmédn domstol.

12 Underskrifter

Detta avtal med tillhorande bilagor, ar upprattat i tva likalydande exemplar dér parterna tagit
var sitt original.

2026- 84~/ 204-_04 - 07)

Alingsas kommun Vistra hdlso- och sjukvdrdsndmnden

| / 4
\_ / / 4 /
j Uy /il / ;
Nicklas Attefjord
Ordférandesocialndmnden Ordforande vastra hdlso-och
Tharsttn Warys8n sjukvardsnimnden
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