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§ 14  2020.047 KUN  

Motionssvar: hälsosamtal för alla kommunens 16-åringar 

Ärendebeskrivning
Josefine Werner Alm (S), Björn Wallin Salthammer (S) och Simon Waern (S) har till 
kommunfullmäktige den 11 december 2019, § 257 lämnat en motion om hälsosamtal för alla
kommunens 16-åringar. Kommunstyrelsens arbetsutskott har den 22 januari, § 22 behandlat 
ärendet och beslutat att lämna motionen till kultur- och utbildningsnämnden för beredning.

Motionärerna anger att 16-åringar som börjar gymnasiet har rätt till hälsosamtal via 
elevhälsan. De ungdomar som inte påbörjar eller gör avbrott i gymnasiestudier faller under 
det så kallade kommunala aktivitetsansvaret. Denna grupp ingår inte i satsningen om att få 
hälsosamtal då de inte är inskrivna elever på gymnasiet. Enligt motionärerna finns det dock 
ett behov av att just denna grupp behöver ett hälsosamtal då den psykosociala ohälsan är 
vanlig här. Mot bakgrund av detta vill motionärerna att de 16 åringar som skrivs in i det 
kommunala aktivitetsansvaret också ska få rätt till hälsosamtal likt övriga 16-åringar som går 
gymnasium i Alingsås kommun.

Beredning
Förvaltningen har i skrivelse den 5 mars angett följande:

Enligt skollagen ska det finnas en elevhälsa i gymnasieskolan (skollag 2 kap 25 §) och 
gymnasielever ska erbjudas minst ett hälsobesök som innefattar en allmän hälsokontroll (27 
§). Genom elevhälsans regi genomförs också hälsosamtal med gymnasiets elever.

Förvaltningen anser att detta hälsosamtal också bör erbjudas till ungdomar inom det 
kommunala aktivitetsansvaret om ungdomarna så önskar. För att kunna genomföra sådana 
hälsosamtal krävs en utökning av personalresurser motsvarande en skolsköterska om 40 % 
vilket motsvarar en kostnad om 250 tkr.

Beslut
Förslag till beslut i kultur- och utbildningsnämnden:
Nämnden tillstyrker motionen i det fall extra resurser tillkommer uppdraget.

Expedieras till 
Kommunstyrelsen
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