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Trivselregler vid Nolhaga Parkbad

- För att bada ensam (utan sällskap av vuxen person) skall man vara fyllda 12 år 
och simkunnig, d.v.s. man ska kunna falla i vattnet och simma 200 m varav 50 
m ryggsim.

- Duscha och tvätta hela kroppen naken med tvål före bassängbad.

- Tvätta håret eller använd badmössa, ta bort smink.

- Ta ur hårspännen och lägg dem i skåpet, ramlar de ur håret så förstör de 
bassängerna.

- Underkläder under badkläderna är inte tillåtet.

- Man får inte bada i bomullskläder. Badkläder och syntetkläder går bra

- Glas och porslin är förbjudet att ta med in i simhall, dusch och bastu. 

- Det är inte tillåtet att gå in med skor eller ytterkläder i våtutrymmen.

- Bad sker på eget ansvar, badvakta varandra.

- Badvärdar finns i anläggningen och är till för att hjälpa er

- Skåpen ska tömmas när man lämnar anläggningen.

- Parkbadet ansvarar inte för värdesaker.

- Kvinnlig och manlig personal kan förekomma i båda omklädningsrummen samt 
i duscharna.

- Badvärden har rätt att avvisa personer som inte följer trivselreglerna eller 
badvärdens uppmaningar.

- Det råder foto och filmförbud i anläggningen. Inga mobiltelefoner får medtas till 
bassängerna.
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