Forlangning KAF 1.0

Projektets namn:

KAF 1.0 — Kartlaggning av arbetsférmaga med f6rdjupad bedomning

Syfte

Projektets syfte ar att sammantaget genomfora fordjupad bedomning m h a nedanstaende
beskrivna instrument for personer dir det finns oklarheter kring individens férmaga och erbjuda
anpassade aktiviteter med varierande arbetsinnehall som grund f6r bedémning av

arbetsformagan.

Mal
Klargéra individens arbetsformaga genom fordjupad bedémning och aktivitet

Verksamhet

Arbetsmarknadsenheten 1 Alingsas erbjuder en mingd olika praktiska aktiviteter som kombineras
med teoretiska arbetsférberedande och rustande insatser. Samtliga praktiska aktiviteter innehaller
kontinuerliga och pedagogiska handledningsinsatser. Manga av aktiviteterna innehaller
arbetsuppgifter som kan appliceras pa den reguljira arbetsmarknaden. I AME:s egen verksamhet
erbjuds aktiviteter inom snickeri, somnad, tradgard och kok.

AME driver dven ett café samt har projektplatser i samarbete med Tekniska forvaltningen, Kultur
och fritidsférvaltningen, Vard- och idldreomsorgsforvaltningen samt secondhandbutiken PMU
Vinden. Dessa platser ger deltagarna mojlighet att delta 1 arbetsuppgifter inom café och
restaurang, skotsel av gronomraden, dldreomsorg, kladhantering och forsiljning. Inom vatje
projekt har AME anstillda handledare pa plats som hjilper till med att rusta de arbetssékande for

att komma narmare sitt mal.

Den férdjupade bedomningen utférs av legitimerad personal (fysioterapeut, arbetsterapeut) dar
man anvander verktyg (AWP, AWP-FK, AWC, WEIS, WRI) som tagits fram for att bedéma
olika aspekter relaterat till arbetsformaga och mojlighet till arbetsatergang. Man bedomer
férmagan utifran observation 1 olika praktiska arbetsmiljéer men dven personens egna upplevelser
och tankar i relation till arbete utreds. Arbetsférmagebedémningarna utfors enligt den metod
som framtagits pa uppdrag av Forsikringskassan dar AWP (Assessment of work performance)
anvinds som bedémningsinstrument for strukturerad bedémning 1 konstruerad miljo. AWP ir ett
bedomningsinstrument dar man gor en aktivitetsbaserad bedomning av klienters arbetsférmaga 1
olika arbetsuppgifter 1 savil reella som konstruerade miljéer. Instrumentet bedomer individens
arbetsfirdigheter inom tre omraden (14 variabler): motoriska fardigheter, processfardigheter samt
kommunikations- och interaktionsfardigheter. Arbetsmarknadsenheten (AME) har, som besktivs
ovan, dven mojlighet att utféra beddmningar i flera olika praktiska miljGer, exempelvis inom kok,
snickeri, textilarbete och tridgardsarbete samt i reell arbetsmiljo inom café, aktivering inom
dldreomsorgen samt pa en secondhandbutik.

I utredning ingar utover arbetsférmagebedémningen en kartliggning dir individens mal, behov
och resurser identifieras. I denna kartlaggning arbetar ett multidisciplindrt team som kan besta av



fysioterapeut, arbetsterapeut, socionom, folkhalsovetare, beteendevetare och handledare. Ett
flertal 1 personalgruppen har utbildning 1 Supported Employment och metoden ir grundliggande
for AME:s verksamheter.

Lokalt i Alingsas:

For flertalet av de personer dir det dr aktuellt med bedémning av arbetsférmaga ir det en f6rdel
att kunna genomga en sadan bedomning i sitt niromrade da svarigheter 1 pendling till
utredningen inte sillan foreligger samt tiden/energin att ta sig till utredningen kan paverka.

Tid:

Bedomningen pagar under 8-12 v beroende pa i vilken omfattning individen har f6rmaga att
delta. Individuell planering avseende innehall och tider upprittas utifran hur férmagan kan
bedémas pa bista sitt for individen. Deltagare startas upp l6pande.

Under hela inskrivningstiden sker regelbundna uppféljningssamtal samt dialog mellan deltagaren,
ansvarig arbetsmarknadskoordinator och uppdragsgivare pa Arbetsférmedlingen.

Vid avslutning fran AME limnas alltid en skriftlig bedomning/utredning gallande formaga, samt
behov och resurser hos den enskilda.

Former f6r samvetrkan
Samverkan sker kontinuerligt med handliggare pa Arbetsférmedlingen Alingsas och specialister
inom Rehabilitering till arbete. Regelbundna uppféljningssamtal sker mellan ansvarig

arbetsformedlare, specialist och koordinator pa Arbetsmarknadsenheten.
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