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Svar på motion gällande höjning av friskvårdsbidraget 
 
Ärendebeskrivning 
Amanda Andersson (MP) har till kommunfullmäktige den 12 juni 2024 lämnat en motion om 
att höja friskvårdsbidraget för kommunens anställda.  

Motionären föreslår att friskvårdsbidraget för Alingsås kommuns anställda höjs. 

Kommunfullmäktige beslutade den 12 juni 2024, § 118 att lämna motionen vidare till 
kommunstyrelsen för beredning. 

Förvaltningens yttrande 

Personal- och kompetensförsörjningen är en av de största utmaningarna inom 
välfärdssektorn. Alingsås kommun arbetar aktivt med frågan och har ett antal prioriterade 
aktiviteter kopplat till kompetensförsörjningsstrategin. Högst prioriterat är 
arbetsgivarvarumärket där flera olika delar på sikt ingår, bland annat förmåner. 

Kommunledningskontoret delar motionärens syn på hälsans betydelse både för individen och 
samhället. Forskning stöder att investeringar i motion kan förbättra hälsan och minska 
sjukvårdskostnader på lång sikt. Kommunledningskontoret ser också att motion och friskvård 
främjar ett hållbart arbetsklimat och kan leda till ökad produktivitet genom minskad 
stressrelaterad ohälsa.  

För att säkerställa att Alingsås kommuns arbetsgivarvarumärke sett till förmåner är och förblir 
konkurrenskraftigt så genomförs omvärldsbevakning regelbundet. Detta är en del i det 
pågående arbetet med Alingsås kommuns arbetsgivarvarumärke.  

När det gäller friskvårdsbidrag ser kommunledningskontoret utifrån ett konkurrensperspektiv 
med andra offentliga arbetsgivare i närområdet inget prioriterat behov av att höja nivån. 
Alingsås kommuns friskvårdsbidrag står sig väl kopplat till närliggande jämförbara 
organisationer. Om läget ändras kommer frågan att aktualiseras och tas om hand inom 
ramen för arbetet med Alingsås kommuns arbetsgivaremärke. 

Kommunledningskontoret föreslår därmed att motionen avslås. 

Ekonomisk bedömning 
Förslag att avslå motionen innebär inga kostnader. 

Förslag att bifalla motionen innebär kostnader i form av höjda friskvårdsbidrag. 

Förslag till beslut 
Förslag till beslut 
Förslag till beslut i kommunstyrelsen 

Kommunledningskontorets yttrande antas som kommunstyrelsens eget. 

Förslag till beslut i kommunfullmäktige 



 
 
  
 

 

 

Motionen avslås 

 

Beslutet ska skickas till 
HR-enheten 

 

 

Jerker Gustafsson   Maria Wallmyr 
Biträdande kommundirektör   Enhetschef hr 

 

 

Maria Standar, Godkännare tjänsteskrivelse, 2024-10-03 
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