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Avvikelser fran regler om dygnsvila for personlig assistans
- tillampningsanvisningar

Arendebeskrivning

Kommunstyrelsen beslutade den 1 september 2025, § 155 om generell avvikelse fran regler
om personlig dygnsvila for personlig assistans. Detta beslut maste upphavas da det inte gar
att verkstalla i och med att det inte foljer gallande kollektivavtal.

Kommunstyrelsen behdver darfor fatta ett beslut kopplat till initiativarendet som féljer
gallande kollektivavtal och tillhérande rutiner.

Forvaltningens yttrande

Vard- och omsorgsnamnden maste kunna verkstalla beslut om avvikelse fran regler om
dygnsvila for personlig assistans och darfér har forvaltningen tagit fram forslag till
tilldmpningsanvisningar. Tilldmpningsanvisningarna ger forutsattningar for en likvardig
tilampning for beslut i olika assistansarenden.

Beslut om avvikelse kan enligt gallande kollektivavtal bara galla upp till 12 manader och
under denna tid ar arbetsgivaren skyldig att underséka om det finns andra atgarder som kan
vidtas for att forlagga arbetstiden, utan att férnya beslut om avvikelse.

Tillampningsanvisningarna nedan galler avsteg fran dygnsvila for personlig assistans enligt
bilaga J och tydliggor tillfallen dar avvikelse kan goéras fran max 20 timmarspass.

1. Vid helger, storhelger och semesterperioder, da assistansanvandare inte har daglig
verksamhet eller sysselsattning.

2. Vid sjukdom hos assistansanvandare da de behdver vara hemma fran sin dagliga
verksamhet eller sysselsattning.

3. Under en kortare utredningsperiod vid assistansanvandares forandrade maende som
kan hanféras till schemaférutsattningar och personalbyten.

4. Vid sjukhusvistelse i de fall assistansanvandare har en komplex diagnos som kraver
ingaende kunskap om bade kommunikation och specifika beteenden vilket kraver
narvaro av personliga assistenter.

5. lanslutning till APT och verksamhetsmote, samt utbildningsdagar.
6. | samband med assistansanvandarens resor.
7. | assistansarenden dar vard- och omsorgsnamnden beddémer att ovanstaende

avvikelser inte ar tillrackligt, och dar 24 timmarspass i ordinarie schema ar enda
mojligheten, for att tillgodose den enskilde brukarens rattigheter och friheter som
foljer av lag och avtal. Undantag fér bedomningen ska enligt kollektivavtal vara
foremal for MBL-férhandling med berért fackforbund och tillsindas Centrala parters
arbetstidsnamnd, som bevakar att det funnits avtalsgrund for att franga personalens
skyddsrattigheter.

Kommunledningskontoret goér en sammantagen bedémning att tillampningsanvisningarna ger
vagledning i en bedémning i varje enskilt fall och att kollektivavtal féljs, samt att detta ligger i
linje med det politiska beslutet om att infora avvikelser.
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Vid tilldmpningen av detta beslut ska beslut fattas i varje enskilt fall. Beslut enligt punkt 1 - 6
beslutas av vard- och omsorgsférvaltningen och beslut enligt punkt 7 beslutas av vard- och
omsorgsnamnden.

Forslag till tilldmpningsanvisningar har stdmts av med lokala fackliga parter, som inte har
nagot att erinra mot forslaget.

Beslutet om avvikelser kommer att gélla i ett &r i enlighet med kollektivavtalet.

Ekonomisk bedémning
Forslaget bedéms kunna finansieras inom befintlig ram.

Forslag till beslut
Forslag till beslut i kommunstyrelsen

1. Tillampningsanvisningar for avvikelser fran regler om dygnsvila for personlig
assistans beslutas.

2. Kommunstyrelsen beslutar att vard- och omsorgsnamnden far anséka om avvikelser i
enlighet med detta arende.

Beslutet ska skickas till
Vard- och omsorgsnamnden

Jerker Gustafsson Maria Wallmyr
Bitradande kommundirektor HR-chef
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