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§ 136 2025.328 KS
Forlangning av lokal suicidpreventiv plan under 2026

Arendebeskrivning

Kommunfullmaktige antog den 22 februari 2022, § 5 en lokal suicidpreventiv plan baserad pa
den lansdvergripande planen samt den nationella strategin for suicidprevention. Regeringen
beslutade i december 2024 att anta en ny nationell strategi som syftar till starkt
suicidpreventivt arbete med ett kombinerat arbete for 6kad psykisk halsa. Strategin ("Det
handlar om livet — Nationell strategi inom omradet psykisk halsa och suicidprevention”)
stracker sig mellan 2025-2034, medan den lokala planen géller mellan 2023-2025. For att
folja nationell och lansovergripande tidsplan for implementering och genomfdérande av den
nya strategin foreslas darfor att den lokala suicidpreventiva planen forlangs ytterligare ett ar
under 2026.

Beredning
Forvaltningen har i skrivelse den 11 augusti 2025 Iamnat foljande yttrande:

| takt med att den nya nationella strategin omhandertagits av nationella och regionala aktorer
pagar ett arbete med att bryta ner strategins fokusomraden till lokala, &ndamalsenliga
insatser. Exempelvis har ett nytt kommundvergripande natverk skapats inom
kommunalférbundet Goteborgsregionen (GR), och kontinuerliga kunskapshdjande insatser
halls av Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen for att bidra till likvardiga forutsattningar
att arbeta med strategin i hela landet. Alingsas kommun deltar i GR:s natverk och har kontakt
med andra kommuner for att utbyta erfarenheter. Under samma period pagar arbetet med
implementering av ny socialtjanstlag, dar flera granssnitt till den nya nationella strategin gar
att finna inom ramen fér det forebyggande arbetet.

Arbetet med Alingsas kommuns lokala suicidpreventiva plan gar framat och flertalet av
insatserna i planen pagar eller ar genomférda. Detta sker ockséa i samverkan med
vardsamverkan NOSAM/ SAMLA samt 6ver forvaltningsgranser. Att férlanga planen
ytterligare ett ar bedéms inte paverka arbetet negativt utan snarare underlatta det
forebyggande arbetet och maojliggéra framgang fér planens aktiviteter och synkningen av
pagaende insatser.

Utifran ovanstdende foreslar kommunledningskontoret alltsa att den lokala suicidpreventiva
planen férlangs under 2026, da en nulagesbild och uppfdljning ocksa kan goras pa ett
andamalsenligt satt. Socialférvaltningens férvaltningsévergripande suicidpreventiva plan
utgar ifrdn den lokala 6vergripande planen och bor darfér ocksa forlangas under 2026 for att
arbetet ska ga i takt.
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Beslut

Forslag till beslut i kommunstyrelsen
Den lokala suicidpreventiva planen 2023—-2025 foérlangs att galla aven under 2026.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Forlangning av lokal suicidpreventiv plan under 2026
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