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Terränganpassade rullstolar

Att vara ute i naturen kan medföra en rad positiva effekter för hälsan, till exempel minskad stress, 
stärkt kognitiv förmåga och förbättrad psykisk hälsa. 

I vår kommun finns fantastiska naturreservat och naturområden för avkoppling och rekreation. För 
personer som är rullstolsburna kan det vara svårt att fullt ut uppleva dessa ställen. Om personer som 
är rullstolsburna skulle ha tillgång till terränganpassade rullstolar skulle det utöka deras möjligheter 
att ta del av naturupplevelser på ett annat sätt än de har med vanliga rullstolar.

I Karlstads kommun har man terränganpassade rullstolar som vid behov används i den egna vård- och 
omsorgsverksamheten. De har även terränganpassade rullstolar som lånas ut till kommuninvånare. 
Syftet är att personer med funktionsnedsättning ska kunna ta sig ut i naturen.

Ordförande i Karlstads Vård- och omsorgsnämnd, Stefan Jonsson (S), har uttalat sig om satsningen:
– En betydelsefull satsning som kommer göra stor skillnad i många människors liv. Det känns bra att 
vi nu gör det möjligt för fler att uppleva naturen och utomhusäventyr på helt nya sätt, något vi vet 
har varit efterfrågat. Inkludering och tillgänglighet är alltid en central del för oss.

Centerpartiet yrkar att:

 kommunen utreder möjligheten att införskaffa terränganpassade rullstolar för att använda i 
kommunal verksamhet 

 kommunen utreder möjligheten att införskaffa terränganpassade rullstolar för utlåning till 
kommuninvånare 
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