Ramprogram
grundskola

Barn- och ungdomsnamnden

Typ av styrdokument: Program Galler for: Barn- och ungdomsfoérvaltningen
Beslutande instans: Barn- och ungdomsnamnden Giltighetstid: Tills vidare

Revi Vi h ideri
Datum f6r beslut: 2023-04-18 evideras senast: Vid behov av revidering

Dokumentansvarig: Lokalcontroller
Diarienummer: 2023.115 BUN

alingsas.se IM

KOMMUN




ALINGSAS

KOMMUN

Innehall

1. OM raMPIOGIAMIMIET coieiti et e e e e et e e e et e e e et e e e et e e e aaenaes 5
L . S e e 5
1.2, ANVANANINGSOMIAUEN ... ...ceiivieeiiie e et e et e e e e e et e et e e et e e et e e s erte e s ertaeeeaaeeeenaeeeanns 5
IR T |V - 1o T o) o ISR 6
1.4,  Framtagning av ramMPrOGIaM .......cceeeeeeeeiiiiiee s e eeeeeeeeaia e e e e e e e e eesaaa s e e e eeaeessaraaaaaeaes 6
2. Lagar, riktlinjer 0Ch MAl ........ooouiieiiccee e 7
3. Mark 0Ch DY QONatioN ....ccccceiieecee e e 7
3.1, Nyckeltal 0Ch YtheNOV.........eoiiii e 8
3.2.  Flexibilitet, effektivitet 0Ch NAIDAINEL .......cooeiieeeee e 9
R T 01 o] 1= We (= = 10
4, THIGANGIGNEL e e e 11
5. TeKNiSKE UtfOrande. ..o 11
5.1, Material 0Ch YESKIKL ........ouiiiiiiicii e e e 12
I o= T (o [T 11111 o [P USPPPPPRPPPR 12
5.3 LJUA OCN [JUS et e e e e e e e aaaae 13
ST 1 | 14
5.5. Avfallshantering 0Ch KAIISOMErNG ........cccoieiiiiiiiiiiiiee e e 14
LT TR = R (=Y (TR 15
5.7. Information- och kommunikationsteknik (IKT) ......ccccoooiiiiiiiiiiiiceeeccee e, 16
6. Trygghet och s8Kerhet ... 17
6.1. Integritet OCh ULSAttNEL .........i i e e e 17
B.2.  ULIYIMINING et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e st b e e e e aaaaaanees 18
6.3, INIYMNING. ..ot e e e e e e e e e s e e e e e e e et e e e e aaaaaanae 18
6.4,  LAS OCN JAIM...eeiiiiiii et 18
7. ENtréer 0Ch KapprUmi. ..ot e e 18
4% T o 11 Y8 o = o= o 19
7 = o] o {811 0] 1= P 19
7.2.1 FOrskoleKIlass — ArsKUIS B .......c..ecocuiiiiiuiie ettt 19
T.2.2 AISKUIS 7= ...ttt ae e rn s 19
8. LArmilJONS UtFOrMNING oo 20
8.1.  FOrskoleKIass till ArSKUIS B..........cocuuiiiiuiie ittt 21
S Tt Ot R =0 Y S UURPPPPRRT 21
8.1.2  KIASSIUIM <.ttt et e e e e e e e e e e et a e e e e e e e e eetttn e e e e eeaeeennne 21
C J0 I B €1 (U] o] o 1 1 o PSP P PP UUPPPPI 22
S TR Y o= K] (] (o S USRPPPRRRT 22
8.1.5 Fritidshem i NEMVISIEN ... ... 23
8.2, AISKUIS 7m0 ...ttt ettt e s 23

Ramprogram grundskola 2



ALINGSAS

KOMMUN

S A o 1= 0 11 23
S = T3] (U o N 24
S JZ B €1 (U] o] o] 11 o PP 25
ST A N o= 5] (o] (o PSP URPPPPPRPTPR 25
8.3.  Kreativt center/SPecialSalar...............uiiiiii i 25
8.4.  Sarskild UNderviSNINGSOIUPP .. .ccetteerrrtieeeeeeeeeeetia e e e e e e e e e e aataa e s e e eaeeeasaaaaaaaaeaaaaannnes 26
8.5.  Idrottshall/GymNastiKSalar................uuuiiiiieiei e e e e e 27
8.5.1 Omkladningsrum och dusChUtryMMEN............ouuiiiiiieeiiiiiee e, 27
8.6. Gemensamma rum OCh fUNKLONET ...........uuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeaeeerereeeenennene 27
8.6.1 SKOIANS "hJAIA” ......cccoiiiieii e e e e e aaaan 27
8.6.2 SAMIINGSSAl ....uuuiiiiieei e e aaaaaaaaa 28
LS TS IS (o] o] o] 0] =1 S 28
LS LG S V1YL o Tox o I = AT L 29
B.6.5 FOITAU.....cueieiiieie ettt e e e e et e e et e e et e e e et e e e b e e e anae e e anaaeeanreas 29
S G G T Y= 13- | 29
B.6.1  SEIVEIING .oeeetiiiie i et e ettt e e e e e e e et e e e e e et et eeeeaeaaea e eaaaaaanne 30
9. LAV = T RN 30
LS T S V£ U | {1 1 o PSPPSR PP PPPPPTIN 31
LSV 1 0 oo 31
SR TS 10 LS (0] (] 6] - T 31
1S IR S (U = 1o ] PP PR PP PP PPPPPPPN 31
9.5, PSYKOIOQ ... iieitiiiii e e e e e e aaaaaaaaa 31
9.6.  SPECIAIPEAAGOG ... . cceiieiiiiiiee et e e e e e e e e e aaaaaaaaa 32
10, EXPEOAITION et 32
LO.1, REKIOT ..o 33
O T AN 11 1S3 = (o] RS 33
10.3. VAKIMESIAIE ..o 33
10.4. Studie- 0Ch YrKESVAGIEUAIE .......uvuiii e 34
11, PersSONAlULIYMIME cooui e e e e e e e e e e e e e e e earaa s 34
11.1. PersonalarbetSPIatSEr........ccoovuiiiiiiii i 34
11,2, SAMLAISIUM .. 34
L1130 PAUSIUM ..ottt e ettt e e et et e e e e et e e e e et e e e e et eaane 34
I S N0 T 1 =T =T S 0 o U 34
115, VIITUM oo 34
11.6. OmkKI&dning, dusCh OCh WC .......eiie e 35
12, KOK ceiieie e 36
12.1. Materialval till KOKEN .......ccoiiie e e e 36
D2V - 01T ] 1 =T |11 T PSR 36
12.3. FOrvaring av IVSMEEl ... ..o 36
I Y o = Tod =1 | (0 1 U 36
12.5. FOrvaring av ULTUSTNING .. .ceeeeeeeeiiiiee e e e et e e e e e e e et a e e e e e aeeennannnnnns 37
D2 G T = 1= =T [ 11 T P 38
D2 R I 1] (W11 0 o TP 38

Ramprogram grundskola 3



ALINGSAS

KOMMUN

12.8. StAAULTYMIME KOK....uiviiiii e e e e e e e e e e e s 38
12.9. Personalutrymme KOK........c.ooouiiiiiii e 38
G T | - Vo U PEPUPRR 39
13,1, SEAUACENTIAL ..o 39
13,2, FOITAD....oi ittt ettt e et e et e e ete e st e e etaeesteeeteeeseaeareea 39
13.3. Personalutrymme SEA...........oouiiiiiii e 40
14, ULOMNOUSMITO oo e e e e e e e 40
14.1. Gemensamt fOr ArsKUIS F=O.........ccoiiiiiiiieeee e, 41
14.1.1 Trygghet 0Ch SBKEINEL.......coooiiiii e 41
14.1.2 SKkydd MOt SOl OCN FEQN ... 41
14.1.3 Komplementbyggnader............uuuuiiiii e 42
14,2, AISKUIS F-B...voieeieeeeeeeeeee ettt ettt ettt teeteeaeeaeeaeateaneenens 43
14.3. AISKUIS 7=9 ...t ettt eteareenens 44

Ramprogram grundskola 4



ALINGSAS

KOMMUN

1. Om ramprogrammet

1.1 Syfte

Barn- och ungdomsnamnden har under 2017 beslutat att ramprogram fér férskola och grundskola
ska tas fram. Ramprogrammen ska ge stdd och vagledning till kommande byggprojekt inom
forskola/skola i kommunen. Noltorpsskolan ar under pagdende byggprojekt och utifrdn det ser
forvaltningen 6ver och reviderar Ramprogram grundskola.

Inom en 10-arsperiod uppskattas Alingsas kommun véxa med fler &n 1 000 barn och ungdomar enligt
Tillvaxtprogram for Alingsas kommun, 2021-2030. Detta innebar ett fortsatt behov av fler forskole-
och skolplatser i kommunen. For att méta behovet av fler férskole- och skolplatser och samtidigt
forbattra arbetsmiljon och larmiljder som béttre stédjer undervisning och larande behdéver fler férskolor
och skolor byggas eller byggas om inom de kommande aren. Det nuvarande fastighetsbestandet
inom grundskolan ar av blandad karaktar med bade nya och aldre byggnader.

Det skiljer drygt 100 &r mellan vara &ldsta skolbyggnader och de senast byggda.

Ramprogrammen ska skapa en samsyn mellan kommunens berérda aktorer kring funktioner vid
planering och projektering av forskolor och skolor, sa att de uppfyller verksamhetens krav pa
andamalsenliga, sékra och trygga miljoer samt uppratthaller de tekniska kraven pa en acceptabel
niva. Lokalerna ska samtidigt vara lokaleffektiva och hallbara 6ver tid utifran pedagogik, arbetssatt
och forandringar i barn- och elevunderlag.

Ramprogrammet avser hela fastigheten, dvs bade byggnad och utomhusmiljo och galler for
grundskola 1-9 inklusive forskoleklass och fritidshem. Ramprogram fér anpassad grundskola &r inte
med inom detta program pa grund av att lokalerna till anpassad grundskola &r fa till antalet och att
Noltorpsskolan nyligen har byggts.

1.2.  Anvandningsomraden

Ramprogrammet ska anvandas som en riktlinje vid stérre om-, till- och nybyggnationer av grundskolor
i Alingsds kommun. Det ska vara ett hjalpmedel for att garantera en jamférbar standard i kommunens
grundskolor. Ramprogrammet kan aven spara tid vid genomférandet av projekt och férenkla
samspelet bestallare/utférare och darigenom minska kostnaderna. Ett 6vergripande politiskt mal &r
att arbeta for en god ekonomisk hushallning med kommunens resurser. Ett av Barn- och
ungdomsforvaltningens atagande &r att verka for minskade lokalkostnader. Hyrorna finansieras av
barn- och elevpengen och kan paverka pengen som istéllet skulle kunna ga till fler larare eller till att
pa annat satt 6ka kvalitén i skolan.

Enligt skollagen (2010:800) har alla barn ratt till en likvardig utbildning, oavsett skolform och var i
landet den anordnas. (1 kap. 8 och 9 88 Skollagen) Det betyder inte lika mycket resurser overallt,
utan att foérskolan och skolan har ett kompensatoriskt uppdrag dar hansyn ska tas till barns och
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elevers olika forutsattningar och behov. Likvardighet ar snarare en frdga om att skapa férutsattningar
for lika livschanser. (SOU 2020:28)

En stor utmaning for att uppna likvardighet ar skillnaderna och segregationen mellan olika skolor.
Lokaliseringen kan ha betydelse for segregationen eftersom den paverkar upptagningsomradet och
darmed vilka personer som méts i sin vardag. Utdver lokaliseringen kan ocksd en omsorgsfull
utformning av enskilda skolor och forskolor bidra till det kompensatoriska uppdraget och 6ka
likvardigheten. Den fysiska miljon har ett starkt symbolvarde och kan kommunicera till varje barn och
elev att hen &r viktig och vard en skola som ger likvardiga mojligheter. Omsorgsfullt gestaltade
forskolor och skolor ar inte bara en utbildningsfraga utan dven en viktig fraga for byggande av ett
langsiktigt hallbart samhélle. Ur ett stadsbyggnadsperspektiv ar larmiljer en av flera viktiga
funktioner som behoéver finnas for att staden, orten eller bygden ska fungera. Férskolor och skolor
utgor en viktig del av den sociala servicen, av kulturmiljon och av gronstrukturen. Det &r ocksa en
stor arbetsplats. Ratt lokaliserade kan forskole- och skolmiljoerna bidra till moten, social
sammanhallning och positivt identitetsskapande. Rymliga och gronskande utemiljoer kan bidra med
ekosystemtjanster och framja saval fysisk som psykisk hélsa hos dem som vistas i dem.
Lokaliseringen paverkar ocksa méjligheten for barn och vuxna att ta sig till skola och forskola till fots,
per cykel eller med kollektivtrafik. (Boverket)

1.3. Malgrupp

Ramprogrammet riktar sig till personal inom barn- och ungdomsférvaltningen som

kommer i kontakt med ny- och ombyggnadsprojekt. Det ar ocksa avsett for projektledare, arkitekter,
andra konsulter och entreprenérer som har i uppdrag att planera eller genomféra projekt for barn och
elever i Alingsads kommun.

1.4. Framtagning av ramprogram

Ramprogrammet har tagits fram av barn- och ungdomsforvaltningen i samverkan med det
kommunala fastighetsbolaget, Alingsashem. Utgadngspunkten for programmet ar forvarvad kunskap
fran tidigare genomforda skolprojekt i Alingsas kommun, erfarenheter fran studiebesok samt genom
att ta del av andra kommuners program. Inhamtning av synpunkter och férankring av ramprogrammet
har framst skett genom olika referensgrupper samt genom diskussionsforum med foretradare for olika
specialenheter. De personer som medverkat har varit foretradare eller ansvariga for bland annat,
kost, lokalvard, elevhalsa och andra delar av grundskoleverksamheten. Representation har aven
funnits fran fackforbund. Noltorpsskolan ar under pagéende byggprojekt och utifrén det ser
forvaltningen 6ver och reviderar Ramprogram grundskola.
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2. Lagar, riktlinjer och mal

Skolvasendet vilar pd demokratins grund. Skollagen (2010:800) slar fast att utbildningen inom
skolvasendet syftar till att elever ska inhamta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja
alla elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Verksamhet och utformningen av
kommunens grundskolor styrs bland annat av:

- Skollagen

- Laroplan for grundskolan

- Laroplan for forskoleklassen

- Laroplan for fritidshemmet

- Barnkonventionen

- Agenda 2030

- Specialpedagogiska skolmyndigheter (SPSM)

- Vastra Gotalandsregionens riktlinjer och standard for fysisk tillganglighet for publika delar
- Arbetsmiljdlagen

- Kommunallagen

- Plan- och bygglagen

- Boverkets byggregler (BBR)

- Livsmedelslagen

- Miljébalken

- Brandlagstiftning

- Foreskrifter frn Socialstyrelsen, Arbetsmiljoverket, Boverket

- Politiska beslut

- Tekniska krav och anvisningar, exempelvis renhallningsordningen
- Oversiktsplan

Dessa myndighetskrav och Alingsds kommungemensamma styrande dokument redovisas inte i
ramprogrammet. Dessa ska alltid inhamtas fran ursprungskallan.

3. Mark och byggnation

Ramprogrammet for grundskolan kan bidra till kunskap i arbetet med Oversiktsplanering och
detaljplaner s att ytor kan skapas for kommunala andamal i tidigt skede. Tillsammans med en bra
dialog kan detta underlatta arbetet med att f& fram mark med detaljplaner for forskolor sa att det finns
beredskap att mota kommande lokalbehov.

| samband med att Alingsds kommuns tillvaxtavdelning arbetar med ny detaljplan fér nya
bostadsomraden initieras en kontakt med barn- och ungdomsforvaltningen for att starta planering
med att avsatta tillrackligt stor yta for allmant &ndamal med generell byggratt. Pa det séattet kan
kommunen agera flexibelt och langsiktigt for att kunna svara mot det kommunala servicebehovet.
Markarealen ska finnas for byggnader, utemiljo, parkering och angoring.
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Trafikmiljon runt skolan ska sarskilt studeras for att minimera eventuella risker och konflikter.
Logistiken kring hamtning och lamning ar viktigt att beakta. Val fungerande gang- och cykelvagar till
och fran skolan ger valmgjlighet for vardnadshavare att avsta bilen. Det ar darfor viktigt att placera
framtida skolor utmed det planerade huvudcykelnatet.

3.1 Nyckeltal och ytbehov

En F-6-skola i Alingsas kommun bor som minst dimensioneras for 550 elever. For arskurs 7—9 bor
skolan dimensioneras for minst 600 elever. Da Alingsas ar en tillvaxtkommun behdver prognoser
utifrdn nybyggnation och inflyttning sékerstéallas infor varje nytt projekt.

Enligt Plan och Bygglagen, PBL, ska det finnas tillrackligt stor friyta som &r lamplig for lek och
utevistelse. Det ar kommunen sjalv som beddmer hur stor den ytan ska vara. Kommunens olika
kommundelar ger olika forutsattningar, eftersom en fortatning i befintlig stadsmiljo inte kan ge lika
stor utemiljo som vid etablering i nya bostadsomraden. For att hushalla med markyta bor skolan
byggas i flera plan. Alingsds kommun anvander sig av 30 kvm/elev som utgangspunkt fér utemiljon
for elever i arskurs F-6 och 15 kvm/elev for elever i arkurs 7-9. Kvadratmeter per elev ar
rekommendation fran Boverket och kan ses i samband med tillganglig yta runt omkring skolgarden.
Fastighetens forutsattningar och lage kan paverka, varfor nyckeltalen ska ses som riktlinjer.

Ramprogram grundskola 8
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Exempel: Grundskola F-6 i tva plan for 550 elever och tillagningskok

Tomt Ca 21 000 kvadratmeter
Beroende pa tomtens forutsattningar Byggnad i tva plan och inklusive trafiklésningar
och byggnadens planlésning

Utemiljo Ca 16 500 kvadratmeter
(550 elever x 30 kvadratmeter)

Trafikldsning Ca 1 200 kvadratmeter

(parkering, angéring, transporter)

Byggnad i tva plan Ca 3 200 kvadratmeter
(550 elever x 10 kvm= 5 500 kvm/2 = 2 750 kvm omraknat fran
LOA till BTA)

3.2. Flexibilitet, effektivitet och hallbarhet

Ramprogrammet ska genomsyras av saval ekonomisk, ekologisk och pedagogisk hallbarhet, vilket
innebar att vara sparsam med bade manskliga och materiella resurser. Infor varje nytt lokalprojekt
behover klimatanpassningsatgarder tas fram. Alingsds kommun stravar efter en klimatomstalining
som skapar ekologiskt, socialt och ekonomiskt hallbar utveckling i samklang med policyn for hallbar
utveckling utifrin FN:s Agenda 2030. Ramprogrammet ska &ven arbeta for att kombinera
forutsattningar for en bra utbildning med en effektiv lokalanvandning sé att skolans resurser i hogre
grad kan anvandas till undervisning och darmed minska "onddiga” lokalkostnader.

For att effektivt kunna nyttja skolans lokaler kravs ett flexibelt forhallningssatt. Effektivitet beskriver
graden av anvandbarhet och forutsattningar for att lokalerna ska anvéandas optimalt under hela
dagen. Med flexibilitet menas har méjligheter att inom ramen for skolans inre och yttre miljo paverka
larmiljderna utifran pedagogik, arbetssatt och gruppstorlek. Den ska daven mojliggora for forandrade
aldersstrukturer, dvs en skola kan behova stallas om till férskola om forutsattningarna kraver det.

Mojlighet att stalla om lokalen pa saval kort som lang sikt skapar forutsattningar for ett ekonomiskt
fordelaktigt anvandande. Omstallning innefattar bade annan verksamhet inom samma férvaltning och
annan kommunal verksamhet.
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3.3. Publika delar

Alla delar i en grundskola anses inte vara publika, dvs en miljé dit allmanheten har tilltrade.
Gransdragningen mellan publika och verksamhetsspecifika utrymmen ar viktig da den ligger till grund
for planeringen av exempelvis tillganglighet och kameraévervakning.

Vastra Gotalandsregionens riktlinjer och standard for fysisk tillganglighet géller for publika delar i en
grundskola. Publika delar definieras i ramprogram for grundskola enligt féljande:

- Angoringsplats samt parkeringsplatser for personer med svart att réra sig
- Gangvagar mellan angdringsplatser parkeringar, och entréer

- Ddrrar och 6ppningar till byggnader

- Tillgangliga och anvandbara toaletter och dvriga toaletter

- Idrottshall

- Matsal

Klassrum och grupprum beddéms daremot inte som publikt utrymme.

Ramprogram grundskola 10
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4. Tillganglighet

En byggnad ska vara lamplig for sitt andamal, ha en god form-, farg- och materialverkan, och vara
tillgénglig och anvandbar for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga.

Plan- och bygglagen 8 kap 1 §

Alla barn och elever ska kunna lara och utvecklas i en tillganglig och trygg milj6. Hur den fysiska
larmiljon ar organiserad och utformad paverkar elevernas maojlighet till utveckling, samspel och
larande. For att underlatta larandet ska lokalerna ha andamalsenligt utformad ljudmiljo, luftmiljo,
visuell miljo, innemiljé och utemiljé. Utgangspunkten ska vara att tillganglighet &r bra for alla. Vid ny-
och ombyggnation ar det lattare att fa med tillganglighetsaspekten fran borjan i byggprocessen,
medan man i befintliga miljoer far arbeta utifran de fysiska parametrar som redan finns.

Tillgangligheten pa skolan géller elever, personal samt besokande. En vardnadshavare med
nedsatt rérelseférmaga ska kunna lamna och hamta sitt barn, delta pa foraldramoéten eller andra
besdk i skolans lokaler.

5. Tekniskt utforande

Utvecklingen i samhallet innebar standigt ny teknik for bade byggkonstruktioner, energiforsorjning,
uppvarmning med mera. | all byggnation ska fastigheten utformas till den teknik som behdvs for
bade fastighet och verksamhet och att det gors pa ett satt som ar hallbart 6ver lang tid. | varje
projekt ska olika aspekter vagas in sasom kvalitet, ekonomi, ekologi och arbetsmiljo. Material och
installationer ska utformas sa det i mojligaste man forhindrar skadegorelse.
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5.1. Material och ytskikt

Materialen i byggnaden ska tala slitage och solljus, dampa ljud, vara miljévanliga och giftfria samt
vara latta att stada och underhalla.

5.2. Fargsattning

Fargsattningen ska ske i harmoni med arkitektonisk utformning och gallande tillganglighetskrav pa
synbarhet. D& eleverna sjalva bidrar med mycket farg genom t.ex. teckningar som uppvisas pa
vaggarna ar en bra utgadngspunkt vid val av kultrer och uttryck att det ska vara ljusa farger.

Tydliga kontraster forstarker trygghet och orienterbarhet bade inomhus och i yttre miljcer. Tva
kontrasterande farger ar fullt tillrackligt. Om vagg och dérrfoder har en farg sa kan dérren ha en
avvikande farg som signalerar att har ar en valkomnande dorr. Dorrar som leder till utrymmen dar
endast personal ska ha tilltrade kan med fordel ha samma farg som vagg for att skapa en lugnare
miljo och inte dra till sig uppméarksamhet i onddan.

Ramprogram grundskola
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5.3. Ljud och ljus

En god ljusmiljo ar viktig, belysningen bidrar till hela rummets upplevelse. Tillgang till dagsljus
paverkar bade elever och personals arbetsmiljé. Tillsammans med dagsljus skapar allmanbelysning
och punktbelysning en bra ljusmiljo. Viktigt ar ocksa att belysningen tillater flexibilitet i anvandningen
av rummen. For att kunna se bra pa en projicerande yta under dagar med sol behover skolan utrustas
med maérklaggningsgardiner eller annan lésning som kan sténga ute solen.

En bra ljudmiljé minskar oro och stress hos bade elever och personal. En bra ljudmiljo kannetecknas
av att viktiga ljud, det vill sdga de ljud som en person behdver i en viss situation, gar att uppfatta utan
anstrangning. Det &r darfor viktigt att skapa en lugn ljudmiljo genom mdjlighet att avskarma, genom
bra val av interior samt "tyst” teknisk utrustning. Vid inkdp av inventarier ska material valjas sa att
ljudnivaerna halls sa laga som mgjligt. Det kan handla om t.ex. liuddampande yta pa bord, tassar pa
stolar och bord. Val av material pa inventarierna samt hur de ar konstruerade ar ocksa av betydelse.
Ljudabsorbenter pa vaggar gor stor skillnad och aven ljudisolerade dorrar in mot exempelvis
klassrum. For att ljudmiljon ska bli bra i klassrum &r placering av ljudabsorbenter i forhallande till hur
elever vistas i rummet och placering av inventarier viktig.

Ramprogram grundskola
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5.4. Luft

Luftmiljon paverkas av faktorer som till exempel det termiska klimatet, luftkvaliteten och ventilationen.
Kvaliteten pa luftmiljon paverkar i sin tur méjligheten till inlarning. Ett gott klimat och en god luftkvalitet
i undervisningslokaler bidrar till att undervisningen kan bedrivas utan att verksamheten stérs och att
varken elevers eller personalens hélsa inte paverkas negativt pa kortare eller langre sikt av de som
vistas i lokalen.

5.5. Avfallshantering och kéallsortering

Miljohus uppfors som en fristdende byggnad och placeras i narheten av storkok. Huset ska utformas
sa att kallsortering av avfall/matavfall ar mojlig. Ytskikt ska vara taliga och bade vaggar och golv ska
kunna spolas av. Narhet till vattenutkastare sa att slang kan anvandas vid rengoring forordas. |
planeringen av dessa utrymmen ska man strava efter att eleverna aktivt ska kunna delta i
kallsorteringen. Vid varje projekt ska alternativet med underjordsbehallare for avfallshantering ses
over.
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5.6. El, tele

Det behover finnas god tillgang till eluttag bade i verksamhetslokaler och personalutrymmen.
Digitala verktyg behtver kunna laddas och hanteras sékert 6ver natten. Lasbara fasta skap med
laddmadjligheter och som ar godkéanda for férvaring av IT-utrustning behéver finnas i anslutning till
eller i klassrum/hemvist.

| forrdd och toalettutrymmen anvands narvarogivare.

Pa fasad monteras vaggarmaturer som lyser under den morka tiden pa dygnet. Dar eleverna vistas
mest under host och vintertid monteras stolpbelysning som ocksa lyser under den morka tiden. Dar
skolan &r placerad i ett bostadsomrade ar det viktigt att tanka pa hur ljuset fran lamporna fordelas.

Skolan utrustas med anslutning for fast telefon och béarbar telefon. Telefonimottagningen ska
utredas sa att skolan har god tackning bade inom- och utomhus.

Innerddrrar i brandcellsgranser forses med magnetuppstéllning kopplat till brandlarm.
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5.7. Information- och kommunikationsteknik (IKT)

Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for hur digitaliseringen paverkar individen och
samhaéllets utveckling.

Alla elever ska ges majlighet att utveckla sin formaga att anvanda digital teknik. De ska aven ges
mojlighet att utveckla ett kritiskt och ansvarsfullt forhallningssatt till digital teknik, for att kunna se
mojligheter och forsta risker samt kunna vardera information (Lgr-22).

De mdjligheter och utmaningar som digitaliseringen innebar, utgér en central del i utvecklingen av
undervisning och larande. Digitaliseringen ar en viktig resurs for att pa varierade satt stotta,
individualisera och utveckla larandet for alla barn och elever. Digitaliseringen understodjer vidare
arbetet med att erbjuda en modern utbildning déar barn och elever ges kompetens och verktyg for
demokratiskt deltagande i nu- och framtida samhélle och arbetsmarknad.

Skolor ska ha god tillgang till tradlos datakommunikation. Det tradlosa natverket ska dimensioneras
sa att en utokning av kapaciteten ar mojlig om fler tradlést anslutna enheter 6kar. Natverket ska aven
ga att nd en bit ute pa skolgarden.

| klassrum, stbrre gemensamma ytor, stora grupprum och konferensrum ska férberedelser i form av
nddvandiga uttag samt kanalisation goéras for att mojliggora installation av projektor och hdgtalare.
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6. Trygghet och sakerhet

Elever i grundskola har rétt till en trygg och séker miljo.

6.1. Integritet och utsatthet

Det ar viktigt att alla elevers integritet skyddas och i alla Alingsas grundskolor ska miljon vara trygg
och fri fran vald och krankningar. Inomhusmiljon ska vara 6verblickbar, tydlig och val belyst. Det ska
finnas ytor for avskildhet men de ska vara synliga fér vuxna och placeras med nérhet till andra
funktioner.

Skolgardar och gang- och cykelstrak ska vara trygga, dverblickbara och val belysta.

Kameradvervakning kan vara ett alternativ i arbetet mot otrygghet och/eller skadegorelse.
Forberedelse for kameradvervakning ska goras da forvaltningen bedomer att behov finns samt att
denna 6vervakning beddms vara kostnadseffektiv.
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6.2. Utrymning

Utrymning innebar att elever och personal lamnar byggnaden fér att soka skydd vid brand. Det ar
viktigt med en logisk placering av utrymningsvagarna, att de ar framkomliga och att gangavstandet i
och till utrymningsvagarna beaktas. Hansyn ska tas till att verksamheten bestar av elever som ar
beroende av vuxnas hjalp vid utrymning. Att anvdnda samma vagar fér utrymning som eleverna
anvander i daglig verksamhet underlattar. Utrymningsplaner ska finnas och vara uppsatta val synligt
i korridorerna. Syftet med en utrymningsplan ska vara att den i sa stor utstrackning som majligt ar
sjalvinstruerande. For elever och personal med nedsatt rorelseformaga kan det vara svart att
utrymma via byggnadens utrymningsvagar, sarskilt om dessa utgérs av trappor. Genom att i direkt
anslutning till respektive trappa skapa en egen brandcell i form av en foajé eller liknande kan de som
har svart att g i trappor vanta tills hjalp med flytt till annan v&ning kommer. Atersamlingsplatser ska
vara tydligt markerade.

6.3. Inrymning

Inrymning innebar att elever och personal stéanger in sig i ett rum vid hot. Genom att lasa dorren
och/eller barrikadera den blir det svarare for en garningsperson att komma in. Det &ar ocksa en fordel
om det gar att gomma sig, att vara tyst och om majligt tacka for eventuella fonster. Inrymning ar ingen
garanti for sékerhet, men bidrar ofta till att férhindra att ménniskor kommer till skada. En avgdrande
faktor for hur inrymning fungerar ar lokalernas utformning. Dorrar som anvands for utrymning ska
aven fungera for inrymning. Det betyder att det alltid ska vara majligt att atervanda genom dérren vid
en utrymningssituation och doérrarna ska vara férsedda med 6ppningsanordningar fran bada sidor.

F& entréer innebar att det ar svarare for utomstaende att ta sig in pa skolan.

6.4. Las och larm

Det ar viktigt att all personal pa skolan har god kunskap om lokalerna, till exempel nédutgangar,
flyktvagar och eventuella larm. Bestar skolan av olika byggnader, flera vaningsplan med flera entréer
sa ska dessa vara tydligt méarkta, exempelvis med olika bokstéaver eller symboler. Da blir det enklare
att informera elever och personal om var den akuta handelsen ager rum. Det blir ocksa enklare att
ge polis och radddningstjanst den information som de behdver.

Ett elektroniskt passersystem ger en méjlighet att enkelt lasa alla entrédérrar samtidigt.

Zoner for inbrottslarm ska indelas utifran kvallsaktiviteter p& skolan, skolans uthyrningsbarhet och
gemensamma funktioner.

7. Entréer och kapprum

Skolans utformning ligger till grund for var entréer och kapprum placeras. For elever i forskoleklass
upp till rskurs 6 ska utgdngspunkten vara max en entré per hemvist. For elever i arskurs 7-9 kan
andra losningar goras eftersom hemvister i dessa arskurser ofta har en annan utformning.
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Grundskolor bér i stérsta méjliga utstrackning utformas "skolésa”, dvs att ytterskor [Amnas i kapprum
eller vid entréer. Efter en tydlig skogréns sker vidare forflyttning i strumpléasten, med inneskor eller
skoskydd. En skofri skola bedéms ge 6kad trivsel, minskat behov av stédning och det hjalper aven
till att skydda de invandiga ytorna pa ett bra satt.

7.1. Huvudentrén

Skolan ska ha en tydlig och valkomnande huvudentré, som ar latt att hitta dven fér den som inte
tidigare varit har. Som besokare till skolan ska man bli sedd och &ven fa en tydlig 6verblick dver
skolan fran entrén. | anknytning till huvudentrén ska det finnas en reception som kan besta av en
receptionsdisk som ska vara bemannad eller i enklaste fall besta av en informationstavla for tydlig
vagledning.

Huvudentrén kan fungera som en gemensam entré for hela skolan eller vid behov kompletteras med
entréer vid hemvister. Fran huvudentrén kliver man rakt in i byggnadens hjarta med allmanna
funktioner som samutnyttjas av alla sdsom bibliotek, slojd, bild m.m.

7.2. Kapprummet

7.2.1 Forskoleklass — arskurs 6

I anslutning till hemvisten placeras kapprummet dar elevernas ytterklader och skor forvaras. |
kapprummen ska det finnas kladfack och skohylla dimensionerat for 30 elever per klass. Det ska
finnas torkmajligheter for klader i form av torkskap. Placering av torkskap behdver vara utmed vagg
for att halla nere ljudet. Val av matta behéver goras utifrdn alder pa elever.

7.2.2  Arskurs 7-9

For eleverna ska det finnas lasbara elevskap for forvaring av ytterklader, skor samt
undervisningsmaterial. Skdpen bor vara utrustade med eluttag och ska placeras/utformas sa att
damm och skrépsamlande ytor undviks.
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8. Larmiljéns utformning

Larmiljons utformning avser alla ytor inomhus dar eleverna vistas under dagen, utomhusmiljén &r
specificerad under kapitel 14. Det ar viktigt att ha i atanke att larandet pagar overallt och hela tiden, i
alla lokaler, bade inne och ute. Ramprogrammet ska alltid utg6ra en utgangspunkt vid planering av
skollokaler men enskilda projekt och utifran hur elevstruktur ser ut i ett geografiskt omrade kan behova
kompletteras med projektspecifika krav. Utformningen av skolans lokaler ska utga ifran
Specialpedagogiska Skolmyndighetens tillganglighetsmodell, som anger ramar fér den fysiska,
sociala och pedagogiska larmiljon. Det &r den alltid den senaste versionen av tillganglighetsmodellen
som ska anvandas och refereras till.

Grundskolans lokaler ska vara en motesplats for gemenskap, dar ingen ska diskrimineras av
lokalernas utformning eller placering, utan mojliggora tillgénglighet for alla. Lokalerna ska erbjuda
andamalsenliga larmiljoer utifran laroplanens krav och arskurs. Hur rummen placeras i forhallande till
varandra har betydelse for hur de anvands och hur samverkan mellan grupper kan genomforas. For
att undvika en utformning med alltfor mycket traditionella, tomma korridorer, bor lokalerna placeras
runt ett eller flera centrala nav. Genom att tidigt i arbetet med en ny grundskola fundera dver
samverkan och gemensamma aktiviteter kan en god lokaleffektivitet astadkommas.

F-klass - 8k 2 behover verksamhetsyta dar bestamda elevgrupper har sin tillhorighet samt tillgang till
idrottslokal. Ak 3-6 behdver aven speciallokaler s&som sldjdsalar, tekniksal, bildsal, musiksal,

Ramprogram grundskola

20



ALINGSAS

£
i b2l

KOMMUN

idrottslokal och hem- och konsumentkunskapssal. For 8k 7-9 behovs speciallokaler sdsom estetiska
verkstader, elevuppehallsytor och laborationssalar laggas till.

8.1. Forskoleklass till &rskurs 6

8.1.1 Hemvist

En hemvist ar den del av skolan dar eleven tillbringar huvuddelen av dagen, bade under skoltid och
for de yngre eleverna aven under fritidsverksamheten. Hemvisten bor ha plats for 3-6 klasser.

Hemvisten innehaller klassrum, grupprum, arbetstorg, kapprum, WC/RWC, férvaringsutrymmen samt
andra funktioner som gynnar elevernas larande och utveckling. | hemvist dar det finns fritidshem
anvands alla lokaler av bade skola och fritidshem. Klassrum, grupprum och arbetstorg anpassas och
inreds darfor pa ett satt dar alla rum utgér en helhet for bade skolverksamhet och
fritidshemsverksamhet. | anslutning till hemvisten ska det finnas arbetsrum fér den personal som i
huvudsak arbetar med de elever som tillhor hemvisten

8.1.2 Klassrum

Det ar i klassrummet som skolans karnverksamhet bedrivs. For elever i ak F-6 ska det finnas ett
hemklassrum per klass. Klassrummet ska kunna anvandas pa olika satt. Det ska vara flexibelt och
passa for s& val mindre elevgrupper, ca 15 elever, men aven for storre grupper, ca 25-30 elever. En
varierad moblering ska kunna var majlig och exempelvis vikvaggar kan med fordel anvandas for att
dela av rummet. Det &r av yttersta vikt att vaggen dels ar valisolerad och samtidigt lattmandvrerad.
Det ar 6nskvart att tva klassrum ligger vagg i vdgg med varandra och att dessa kan éppnas upp emot
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varandra for att kunna utgéra samling-/undervisningslokal for stora grupper. Fonster till och fran
korridorer ska vara ovanfor 6gonhojd for att elevernas ska fa lugn och ro.

8.1.3 Grupprum

Till varje klassrum ska det finnas ett grupprum med atkomst fran, samt visuell kontakt med
klassrummet. Utover det sa bor det finnas ytterligare grupprum i hemvisten. Dessa grupprum ska
kunna anvandas av alla klasser och mdjliggéra undervisning enskilt eller i liten grupp,
specialundervisning och ateljéverksamhet.

8.1.4  Arbetstorg

Arbetstorget ska fungera som ett nav och vara ett gemensamt rum for alla elever i hemvisten. Det
ska placeras sa att det utgor en tydlig enhet med de andra rummen och inte atskiljas av exempelvis
en korridor. Torget ska kunna delas av och férandras efter behov. Det ska finnas plats for eleverna
att arbeta bade enskilt och i grupp. De ska ocksa kunna umgas och knyta sociala kontakter med
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andra elever. Arbetstorget kan med fordel bryta av mot 6vriga rum i hemvisten exempelvis vad géller
takhojd, material och belysning. Da flera elevgrupper kan befinna sig i rummet samtidigt behévs bra
akustiska atgarder for att halla ljudnivan pa en acceptabel niva.

8.1.5 Fritidshem i hemvisten

Enligt Laroplan for grundskola (Lgr 22) ska forskoleklass, grundskola och fritidshem utveckla
samarbetsformer som ska stodja alla elevers varierande utveckling och larande. Det ar viktigt att alla
mojligheter till samverkan tas till vara.

Nar det galler lokalerna &r det viktigt att det finns en klarhet i hur rummen i hemvisten ska anvandas
bade under skoltid och under fritidshemstid da arbetstorg, klassrum och grupprum i hemvisten ska
fungera som fritidshem bade fore och efter skoldagen for de yngre eleverna. Det ar viktigt att
hemvisten ger majlighet till olika typer av verksamheter, bade livliga samt lugnare och mer stilla
aktiviteter, bade i stérre och mindre grupper. Efter skoldagens slut har dessutom manga barn behov
av att dra sig undan for att vila eller lasa laxor.

| eller i narheten av hemvisten ska fritidshemmet ha tillgang till ett eget lasbart forradsrum for
skapande material, materialvagnar, material fér utomhusaktiviteter etc. Overblickbarheten fran
arbetstorg till 6vriga rum ska vara god samt att moblering av rummen behover anpassas aven efter
fritidshemmets behov.

8.2. Arskurs 7-9

8.2.1 Hemuvist
En hemvist ar den centrala vistelseplatsen for eleverna under dagen. For arskurs 7-9 bor hemvisten
ha plats for 5-6 klasser.

Hemvisten innehaller klassrum, grupprum, WC/RWC, forvaringsutrymmen samt andra funktioner som
gynnar elevernas larande och utveckling. Har kan dock arbetstorg, kapprum och uppehéllsytor med

Ramprogram grundskola

ALINGSAS

23



o

EN

ALINGSAS

KOMMUN

férdel vara gemensamma for flera hemvister. | anslutning till hemvisten ska det finnas arbetsrum for
den personal som i huvudsak arbetar med de elever som tillhér hemvisten.

8.2.2 Klassrum

Det ar i klassrummet som skolans karnverksamhet bedrivs. Klassrummet ska kunna anvandas pa
olika satt. Det ska vara flexibelt och passa for sa val mindre elevgrupper, ca 15 elever, som for storre
grupper, ca 30 elever. En varierad mdblering ska kunna var mdjlig och exempelvis vikvaggar kan
med fordel anvandas for att dela av rummet. Det ar av yttersta vikt att vaggen dels ar valisolerad och
samtidigt lattmandvrerad. Det ar onskvart att tva klassrum ligger vagg i vdgg med varandra och att
dessa kan Oppnas upp emot varandra for att kunna utgdra samling-/undervisningslokal for stora
grupper. Fonster till och fran korridorer ska vara ovanfér 6gonhdéjd for att elevernas ska fa lugn och
ro.
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8.2.3  Grupprum

Till varje klassrum ska det finnas ett grupprum. Grupprummet ska ha atkomst fran och visuell kontakt
med klassrummet. Utéver det s& bor det finnas ytterligare grupprum i hemvisten. Dessa grupprum
ska kunna anvandas av alla klasser och mdjliggéra undervisning enskilt eller i liten grupp,
specialundervisning och ateljéverksamhet.

8.2.4  Arbetstorg

Arbetstorget ska fungera som ett nav och vara ett gemensamt rum for alla elever i hemvisten. Det
ska placeras sa att det utgor en tydlig enhet med de andra rummen och inte atskiljas av exempelvis
en korridor. Torget ska kunna delas av och foréandras efter behov. Det ska finnas plats for eleverna
att arbeta bade enskilt och i grupp men de ska ocksa kunna umgas och knyta sociala kontakter med
andra elever. Arbetstorget kan med fordel bryta av mot dvriga rum i hemvisten exempelvis vad géller
takhojd, material och belysning. D4 flera elevgrupper kan befinna sig i rummet samtidigt behovs bra
akustiska atgarder for att halla ljudnivan pa en acceptabel niva.

For elever i arskurs 7-9 kan ett storre torg med gemensamma funktioner som bibliotek, café, etc.
vara ett bra val. Men det &r viktigt att beakta att &ven aldre elever behdver mindre ytor och funktioner
som ger narhet och trygghet.

8.3. Kreativt center/specialsalar

Det kreativa centret innehaller specialsalar i form av ateljéer och verkstader. Infor varje nytt projekt
ska det definieras hur dessa salar ska utformas och utrustas. Huvudinriktningen ar att dessa salar
ska mojliggora rorelse, skapande, laborationer, matlagning, programmering etc. Den moderna
tekniken forandras snabbt och det géller att lokalerna anpassas for att vara andamalsenliga aven i
framtiden.

| anslutning till specialsalarna boér det finnas grupprum.
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Behovet av "preprum” i anslutning till specialsalar behdver alltid utredas. Detta for att minimera den
tid som salarna behdver anvandas for forberedelser.

Att placera liknande specialsalar i narheten av varandra underlattar samarbete. Det kreativa centret
bor placeras sa att andra aktorer kan nyttja det efter skoltid. En fordel ar att det far en egen entré,
dels for externa aktdrer men aven for att latt kunna rora sig bade inne och ute i undervisningen. Om
ett av rummen ska vara lamplig for amnet musik, s& behover akustiken anpassas efter den
verksamheten.

8.4. Sarskild undervisningsgrupp

Enligt skollagen ska alla elever f& den ledning och stimulans de behover for att utifrdn sina for-
utsattningar utvecklas sa langt som maijligt enligt utbildningens mal. | forsta hand ska det sarskilda
stbdet ges genom olika former av anpassningar inom ramen for elevens ordinarie
undervisningsgrupp, men om det finns sarskilda skal kan det ges i en sarskild undervisningsgrupp.
Det bor darfor planeras in utrymme for sérskild undervisningsgrupp.

Nar det géller lokaler fér denna form av undervisning ar det viktigt hur dessa utformas och var de
placeras. De ska kunna erbjuda eleven ett mindre sammanhang med en lugnare miljé och med farre
intryck an den ordinarie undervisningsgruppen. Lokalerna ska anpassas pa ett sddant satt att vissa
elever har sin hemvist dar, men elever ska dven kunna komma och ga till dessa lokaler pa ett smidigt
satt. Det ar onskvart med tva olika placeringar av séarskild undervisningsgrupp. En som placeras
avskilt frdn den ordinarie verksamheten och en som ligger narmare de ordinarie
undervisningsgrupperna. Lokalerna bor besta av fler mindre rum sa att man kan dela in eleverna i
alders- eller funktionsrelevanta grupper. | anslutning till dessa lokaler kan det &ven finnas vissa
sociala ytor och utrymme for kreativt arbete med eleverna.
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8.5. Idrottshall/Gymnastiksalar

En fullstor idrottshall &r inget krav for en grundskola. Men da en sadan &r en tillgang for foreningsliv
och kommunens invanare ska barn- och ungdomsforvaltningen tillsammans med kultur- och
utbildningsforvaltningen géra en noggrann analys vid varje ny- eller ombyggnation.

Aven innehéllet i idrottshall/gymnastiksal behéver ske i samrdd med kultur- och
utbildningsforvaltningen.

Riktvarden for en F-3 skola ar ca. 12x25 m och for F-9 ca. 18x36m. Riktvardet for “fullstora”
idrottshallar &r ca 20x40 m. Idrottshallen ska kunna delas av for undervisning i halvklass.

8.5.1 Omkladningsrum och duschutrymmen

Dusch och omkladningsrum ska utformas sa att det blir en likvardig, tillganglig och trygg plats for
skolans elever. Storleken p& omkladningsrummen bér dimensioneras sa att fyra elevgrupper kan
nyttia rummen samtidigt, dvs tva grupper kan byta om till lektion samtidigt som tva byter om efter
lektion.

8.6. Gemensamma rum och funktioner

8.6.1 Skolans "hjarta”

"Hjartat” ar skolans naturliga métesplats och sjalvklara centralpunkt och kan med férdel anvandas
som samlingssal och/ eller uppehallsrum. Kommunikationen mellan denna yta och &vriga
verksamhetsytor ska vara saval enkel som tydlig. Har ska det finnas plats for moten,
informationsinhamtning och presentation. Det ska vara en flexibel plats som ska kunna utvecklas och
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anpassas efter tiden samt olika verksamheter och olika pedagogiska behov. Det behdver éven finnas
plats for bade aktiva och mer lugnare aktiviteter. "Hjartat” ska planeras sa att det finns en god balans
mellan dverblick, trygghet, ljudmiljé och samverkan.

Det ar har i "Hjartat” som de funktioner och ytor som ska kunna hyras ut efter skoltid placeras, det
kan bland annat handla om matsal, bibliotek och kreativt center.

8.6.2 Samlingssal

Samlingssalen ska vara en plats dar hela skolan eller delar av skolan latt kan samlas. Det ar viktigt
med god teknisk utrustning. Lokalen ska mojliggora flexibel méblering, for bade stérre och mindre
sammankomster. Samlingssalen kan vara idrottshallen eller skolans matsal. Med fordel kan dessa
lokaler kompletteras med nagon form av gradanglésning/en bred "trappa” som méjliggor att den aven
kan brukas for t.ex. avslutningar, foraldraméten, forestéllningar och olika typer av
informationstillfallen.

8.6.3  Skolbibliotek

Skolbiblioteken i Alingsas ska vara en pedagogisk resurs i elevernas larandeprocess. De ska vara en
aktiv part i att utveckla elevernas laslust och intresse for litteratur. Skolbiblioteken ska ocksa stimulera
och fordjupa elevernas medie- och informationsstkarkompetens for okad delaktighet i ett
demokratiskt samhélle. Det ar viktigt att utveckla digitaliserade skolbibliotek dar eleverna kan
anvanda de larverktyg som finns i skolan.

Skolbiblioteket ska ha en tydlig och integrerad koppling till skolans dvriga verksamhet. Det behéver
placeras centralt for en stark forbindelse till “hjartat” och de gemensamma modtesplatserna.
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Skolbiblioteket ska, nar det ar majlig, dela lokaler, personal, boksamlingar och évrigt medieutbud med
folkbibliotek.

8.6.4 WC och RWC

En utgdngspunkt ar tva toaletter per klass eller en for varje paborjat 15-tal elever. Det ar inte
nodvandigt med skilda toaletter mellan konen. Toaletterna ska placeras avsides men inte pa en otrygg
plats. P& toaletten eller i anslutning till den ska det finnas en plats for handtvatt. For 6kad trygghet
ska dorrar in till toaletterna vara ljudisolerade samt att lasen ska vara anpassade till att barn och
elever ska kunna lasa.

8.6.5 Forrad

Forutom forrdd i varje hemvist bor det finnas ett storre forrdd for material placerat pa varje
vaningsplan.

8.6.6 Matsal

N&r en matsal planeras ska tanken vara restaurang istéallet for bespisning. Det galler saval lokalens
utformning som inredning och moblering. Matsalen skall dimensioneras sa att den majliggor for
eleverna att ata i lugn och ro utifran livsmedelsverkets rekommendationer att servering sker fran
klockan 11:00.

Det kan byggas flera rum i olika storlekar i anslutning till varandra eller att man majliggor att flexibelt
skapa mindre rum med skarmar eller liknande. Allt detta for att ge 6kad trygghet, battre matro och
hogre social samvaro. Sittplatser bor berdknas kring mindre bord, ej langbord.

Flodet i matsalen ar avgorande. Det ska finnas separat ingadng och utgang. Elever som koar for att ta
mat ska vara atskilda fran de elever som sitter och ater. | den man det ar mojligt ska kderna in till
matsalen vara utanfor matsalen. Likasa ska de elever som étit klart och ska lamna sin disk inte krocka
med andra elever.

| anslutning till matsal ska det finnas mgjlighet till handtvatt.

For att uppna god ljudmiljo behover kok och diskrum skarmas av mot matsalen. Matsalen kan aven
komma att anvandas utifran fler aktiviteter.

Ramprogram grundskola

29



ALINGSAS

£

KOMMUN

8.6.1 Servering

| matsalen anvands sjalvservering fran en serveringsline. Personalen arbetar bakom linen och
eleverna tar mat fran andra sidan. | serveringslinen ska samtliga lunchkomponenter fa plats med
undantag for brod, dryck, sallad. Enhet for sallad ska placeras sa att man borjar ta av denna forst.
Separata enheter for dryck, bréd och specialkost ska planeras in pa strategiska platser inom
matsalen.

0. Elevhalsa

Elevhalsoteamet bestdr av skolskoterska, skolldkare, skolpsykolog, skolkurator och
specialpedagog/speciallarare. Samtliga dessa funktioner och kompetenser &r viktiga for elevens
larande och utveckling. Alla elever ska ges tillgang till olika former av elevhalsa utifrdn ett
individbehov. Detta staller stora krav pa miljon och lokalernas utformning. Lokalerna ska vara bade
tillgangliga och trygga, samtidigt som det behdver finnas en viss avskildhet exempelvis for elever som
vantar pa kurator eller skolskoterska. For god samverkan bor elevhalsans lokaler placeras i
anslutning till varandra. Det finns &ven ett samband mellan elevhalsans lokaler och skolledningen
som bor tas hansyn till vid planeringen av en ny grundskola.

| en skola med 500-600 elever behovs normalt tva fullt utrustade skolskaterskerum, en arbetsplats
vardera for kurator och psykolog samt utrymme for specialpedagog. Antalet arbetsplatser for
specialpedagog kan variera beroende pa skolans forutsattningar och elevhalsans uppdrag.

Av sekretesskal ska lokaler for elevhalsa vara utformade sa att de undersokningar och samtal som
fors i rummet inte kan uppfattas av obehoriga.
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9.1. Vantrum

Elevhalsan kan med fordel ha ett gemensamt vantrum. Onskvart &r att kunna dela av vantrummet,
med exempelvis en spaljé, sa att besok till kurator, psykolog och skolskoterska kan ske anonymt om
sa onskas. Vantrummet ska vara mojligt att skydda fran insyn sa att man inte kan se vem/vilka som
sitter i vantrummet. | anslutning till vantrummet ska en RWC med méjlighet till dusch vara placerad.

9.2. Vilrum

| anslutning till elevhalsans lokaler placeras ett vilrum for elever. Ett vilrum for elever ska inte
kombineras med vilrum for personal. Vilrum for personal far placeras pa annan plats i skolan.

Vilrummet bor ha dérr mot bade vantrum och skolskoterskerum och placeras nara toalett. Det &r
onskvart med vadringsfénster.

9.3. Skolskodterska

Lokalen ska vara sa stor att den rymmer den utrustning som behovs, exempelvis undersoékningsbrits,
skrivbord och mobler for samtal. Det behover ocksa finnas tillrackligt med plats sa att faststallda krav
pa avstand mellan elev och syntavla tillgodoses. Syntavlan maste kunna placeras med hansyn till
skilda ljusforhallanden. Golvytan ska vara sa pass stor att eleven kan rora sig fritt vid funktions- och
motorikkontroller.

Lokalen ska ocksa vara utrustad med rinnande varmt och kallt vatten. Det ar énskvart att det finns
tillgang till diskbank. | lokalen ska det finnas fasta lasbara skap dar lakemedel, sprutor, kanyler etc
kan forvaras. Om det anvands vacciner eller lakemedel som kraver forvaring i kyla ska det &ven finnas
ett lasbart kylskap.

Arbetsplats samt med plats for arkivskap ska finnas i rummet.

9.4. Kurator

Lokalen ska vara sd stor sa att den rymmer den utrustning som behdvs, exempelvis arbetsplats med
plats for arkivskdp samt maébler for samtal. Utrymme kravs for att kunna ta emot 7—8 personer.

9.5. Psykolog

Lokalen ska vara sa stor sd att den rymmer den utrustning som behdvs, exempelvis arbetsplats med
plats for arkivskdp samt mobler for samtal. Utrymme kravs for att kunna ta emot 2—3 personer.
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9.6. Specialpedagog

Lokalen ska vara s stor sa att den rymmer den utrustning som behovs, exempelvis arbetsplats samt
maobler for undervisning. Utrymme kréavs for att kunna ta emot 4-5 personer.

10.  Expedition

Expedition och administration bor placeras néra huvudentrén. Dels for att vara tillganglig for
vardnadshavare, elever eller andra externa besdkare men aven for att snabbt kunna bemanna
receptionen. Utanfér arbetsrummen bor det finnas plats dar bestkare kan vénta, exempelvis férsedd
med stolar/fatoljer.
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10.1. Rektor

Rektors arbetsrum ska vara forsedda med arbetsplats och en liten plats for samtal. | direkt anslutning
till arbetsrum ska det placeras ett mindre samtalsrum for ca 4 personer.

Nara rektors arbetsrum placeras ocksa ett storre konferensrum. Rummet bér rymma minst 10-15
personer och ska anvandas for elevvardskonferenser, sekretessarenden etc. och behéver darfor god
ljudisolering.

10.2. Administrator

Administratorernas arbetsrum ska vara forsedda med arbetsplats. Vid varje enskilt projekt far hansyn
tas till om arbetsrummet ska forses med en eller tva arbetsplatser.

10.3. Vaktmastare

Vaktmastare behdver ett eget rum med tillracklig arbetsyta fér administrativt arbete, enklare verkstad
samt forrad. Det ar 6nskvart med ett rum, i narheten av entré for varuleveranser, dar leverantorer kan
lAmna material. Rummet ska fungera for kortare forvaring och uppackning av material.
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10.4. Studie- och yrkesvagledare

Personalens arbetsrum ska vara férsedd med arbetsplats. Plats for att ta emot 1-2 besdkande.

11. Personalutrymme

De gemensamma personalutrymmena sasom pausrum, vilrum och konferensrum bor forlaggas
samlat i de centrala delarna av skolan, garna med nérhet till bAde administration och elevhalsa.

11.1. Personalarbetsplatser

| eller i narheten av hemvisten placeras pedagogernas arbetsplatser. Antal arbetsplatser och dess
exakta placering ses 6ver infor varje nytt projekt. Det behdver dven finnas arbetsmojlighet s& att man
kan sitta pa alternativ plats till sitt skrivbord, exempelvis ett stérre bord i mitten av rummet.

Har ska finnas utrymme for att forvara vardesaker och ytterklader. Ytor for kopiering och ett
centralforrad ska finnas pa varje plan.

Personaltoaletter placeras i narheten av personalarbetsplatserna.

11.2. Samtalsrum

I anknytning till personalarbetsrummet ska det finnas ett mindre samtalsrum dar pedagogerna kan
tala i telefon, arbeta ostort, och féra samtal med elever, foraldrar eller kollegor.

11.3. Pausrum

Skolan forses med ett pausrum, ett rum dar personalen kan vistas i under sin rast. Rummet ska
erbjuda plats for varierad sittning. Det ska finnas plats for paus men aven for att &ta medhavd mat. |
anslutning till pausrummet bor det finnas en uteplats som &r latt atkomlig via altandorr eller
balkongdorr.

11.4. Konferensrum

Konferensrum for att kunna samla personalen behévs. Géarna att det finns i olika storlekar. Rummen
kan samordnas med andra bokningsbara lokaler.

11.5. Vilrum

Vilrum bor placeras i en tyst omgivning. Det ar en férdel om det finns WC/RWC i nara anslutning
alternativt att det finns tvattmaojligheter i vilrummet.
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11.6. Omkladning, dusch och WC

Utrymmen for dusch och omkladning for personal ska finnas. Detta utrymme kan ligga i anknytning
till idrottshallen.
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12. Kok

Vid nybyggnation ska alla kék som minst utrustas som tillagningskok fér den egna skolan.

| ett tidigt skede behover det tas beslut om det ska vara ett mottagningskok for skolan, tillagningskok
for skolan eller tillagningskok med maéjlighet till utskick till andra férskolor och skolor.

| de fall man beslutar att det ska startas upp som mottagningskok ska det vara férberett med brunnar,
el, avlopp, vatten m.m. sa att det kan stallas om till tillagningskok.

Koket ska planeras med linjara, effektiva och hygieniska fléden. Utrustning och inredning ska
anpassas till kokets omfattning och beredningsniva samt placeras och monteras for enkel rengéring
och god 6verblick.

Koket bor vara centralt placerat med varumottagning, sa att varorna inte behdver passera skolgarden
dar eleverna vistas. Lokalerna ska erbjuda lampliga arbetsutrymmen for att alla stegen som ingar i
verksamheten ska kunna genomforas pa ett hygieniskt och sakert sétt.

12.1. Materialval till koken

Material skall vara anpassat for verksamheten. Det &r viktigt med material som ar ljuddampande och
utrustning som har laga bullernivaer. Utrustningen skall sa langt det ar mojligt vara rostfritt och vara
latt att gora rent. All utrustning ska vara mojlig att rengdra under.

12.2. Varumottagning

Det behovs utrymme for att livsmedel kan mottas, kontrolleras och packas upp innan varorna placeras
i forvaringsutrymmen, mottagningsrum eller stalls pa beredningsytor. Detta for att undvika
kontaminering av livsmedel och beredningslokalen. | varumottagningen ska det finnas yta for
uppstéllning av varmevagnar samt fér varuvagnar som ankommer med livsmedel. Det behtver aven
finnas utrymme for en uppackningsbank.

12.3. Forvaring av livsmedel

Plats for livsmedelsforvaring bor ligga i anslutning till varumottagningen.

12.4. Specialkost

Hansyn maste alltid tas till specialkostens krav pa separata arbetsytor fér beredning och till avskild
forvaring av livsmedel pa egen hylla, skap och i frys och kyl.
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12.5. FOrvaring av utrustning

Det behdver finnas ett separat rum for utrustning. Utrustning ska anpassas efter hur manga portioner
som ska tillagas.

| de fall dar det bestams att leverans ska ske inom skolan med matvagn ska det beredas yta for
rullvagnar.
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12.6. Beredning

Utrustning for beredning anpassas efter antal portioner som lagas.

12.7. Diskutrymme

Diskutrymmet ska ligga avskilt i kdksdelen i ndra anslutning till varumottagningen. Diskmaskiner, disk-
och torkzoner anpassas till elevantalet.

Diskinlamning placeras mot matsal eller i neutralt utrymme i anslutning till matsal. Det &r viktigt att
placeringen av diskinlamningen planeras pa sadant sétt att kobildning undviks och att en bra ljudmiljo
erhalls. Hojden pa diskinlamning bor anpassas sa att elever och personer med nedsatt
rorelseformaga nar att lamna disk.

Grovdisk inplaneras i separat rum eller i separat del av diskrum.

12.8. Stadutrymme kok

Rengoring av koket ska i forsta hand goras via spolning samt med borstar och skrapor. | eller i direkt
anslutning till koket ska det finnas ett stadforrdd med utslagsvask.

12.9. Personalutrymme kok

Storleken pé personalutrymmen anpassas efter antalet personer som kommer arbeta i
koksverksamheten. WC ska finnas i anslutning till kokslokalerna. Ar WC placerat i direkt anslutning
dar mat hanteras behovs ett forrum.
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| kok med fler &n fem anstéllda behovs i regel skilda omkladningsrum. Lasbara kladskap med en inre
skilievagg ska finnas, sa att det gar att separera privata klader fran arbetsklader. Omkladningsrum
ska ligga i anslutning till dusch och WC.

13.  Stad

13.1. Stadcentral

| staddcentralen ska det var tillrackligt med utrymme for att forvara stddvagn och maskiner. Centralen
bor vara fyrkantigt och inte avlangt for att kunna svanga runt vagn och maskiner. Trosklar in till
centralen maste undvikas och dérren maste vara lasbar.

13.2. Forréd

Forrad for forbrukningsmaterial placeras i anslutning till stadcentralen. Det bor inte placeras inne i
stadcentralen, d& annan personal pa skolan kan behéva komma at forradet.
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13.3. Personalutrymme stad

Utrymme for att byta om i narhet till toalett och dusch behovs fér personal inom stadet. Det ar bra om
mojlighet till kladskap finns. Detta utrymme kan placeras nara stadcentral eller i anslutning till 6vriga
personalutrymmen for personal pa skolan.

14.  Utomhusmiljo

Utemiljon ska utformas sa att den framjar elevernas nyfikenhet, fantasi och fysiska aktivitet. Om
tomten ar férsedd med redan befintlig vegetation och terrang sa ar det oftast vart att spara den och
sékra dess fortsatta utveckling. En utemiljo som skapar utmaningar bor efterstravas da det enligt
studier visas att barn som vistas ute i en variationsrik miljo blir mer fysiskt aktiva. Med en vélplanerad
utemiljo okar elevernas majligheter till sval social, motorisk som fysisk utveckling. En vélplanerad
utemiljé med god tillganglighet ar en forutsattning for att skolgarden ska fungera for alla elever. Alla
elever ska kunna ta sig fram pa garden, delta i aktiviteter och k&nna sig trygga. Bade skolgardarna
och omgivningarna runt skolan ar betydelsefulla for elevernas fria lek, men ocksa som plats for
undervisning.

Samverkan mellan utemiljd och lokalerna gor det lattare for elever och pedagoger att nyttja hela
skolmiljon.
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For att elevernas behov av olika miljer ska uppfyllas rekommenderas att dela in garden i olika zoner.
Utformningen av zonerna anpassas efter elevernas alder, intressen, utveckling och férmagor.
Zonerna ar ett teoretiskt verktyg som é&r till hjalp och vagledning i planering av utemiljon. Det
grundlaggande ar de olika funktionerna som planeras for respektive zon. | detta ramprogram kallar vi
skolgardens olika delar for smaskalig inre zon, storskalig mellanzon och yttre samutnyttjad zon. De
olika zonerna interagerar med varandra och samma funktioner kan finnas i flera zoner.

Mellan de olika zonerna ska det helst inte finnas hinder i form av tillexempel staket. Inte heller runt
olika platser for lek, eftersom staket stoppar upp rorelsen och leken.

Utomhusmiljon ska utifrén verksamhetens behov och utemiljons lage och innehall ha en genomtankt
belysning for att skapa en saker miljo. Viktigt att ljuset sprider sig och har en IP klass som tal arets
alla vaderforhallanden.

14.1. Gemensamt for Arskurs F=9

14.1.1 Trygghet och sakerhet

Grundskolans utemiljo ska vara saker. Risken for att eleverna skadas eller rakar ut for en olycka sé
att de far bestdende men ska minimeras. Samtidigt ska inte deras lek begransas mer an nédvandigt.

Material, byggda delar och utrustning p& garden ska inte innebara skaderisker i form av t ex
skarskador, fallskador och klamskador.

Utemiljon ska skapa en balans mellan utmaning och sékerhet. BAde utmaningar och risker &r en viktig
del i barns lek och det ar lika viktigt att garden ar utmanande som att den ar saker. Barn som tar
hanterbara risker och darmed utmanar sig sjalva ges mojlighet att utvecklas bade fysiskt och
psykosocialt.

Utemiljon ska utifrdn verksamhetens behov och utemiljons lage och innehdll ha en genomtankt
belysning for att skapa en saker miljo.

14.1.2 Skydd mot sol och regn

Under en dag pé skola och fritids vistas barnen mycket ute och utsatts for sol. Utemiljon ska darfor
planeras sa att eleverna far tillrackligt med skugga antingen genom naturliga solskydd eller andra
solskydd sdsom pergola eller skarmtak. Solskydden ska byggas s& att de dven ger skydd mot regn.

Ramprogram grundskola

41



KOMMUN

14.1.3 Komplementbyggnader

For det material och utrustning som anvands pa raster och under fritidsverksamhet behdvs ett eller
flera forrad utomhus.
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Yttre sam_utnyttjad

Storskalig

Smaskalig inre zon

Skolan

14.2. Arskurs F-6

Smaskalig inre zon

Den inre zonen forlaggs narmast skolbyggnaden och hemvisterna. Den domineras av lugn och ro da
skolbyggnaden avskarmar den zonen fran omgivande stérningar och buller.

I denna zon ska det finnas bankar och bord for olika aktiviteter, undervisning och vila. Har prioriteras
aktiviteter i halvklass eller mindre grupper, upp till 15 elever. Med skarmtak 6ver valda delar av
omradet kan utomhussasongen forlangas. Goda forradsmojligheter ska finnas.

Storskalig mellanzon

Mellanzonen passar for mer utrymmeskravande aktiviteter och rorelse. Har ska eleverna kunna réra
sig i olika riktningar mellan ménga olika aktiviteter. Exempel pa aktiviteter i mellanzonen ar bollsport,
exempelvis landbandy och basket, klattring, gymnastik, kompisgungor, sandladelek etc. Det ska dven
finnas ytor for att kunna rita upp monster for pedagogik och lek m.m.

I denna zon bor det finnas samlingsytor, med bankar, stockar etc, for att kunna samla en hel klass pa
samma stalle. Forrad for de mer utrymmeskravande aktiviteterna ska finnas i denna zon.
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Yttre samutnyttjad zon

Denna del av skolgarden ska kunna anvandas av bade skola och allmanhet. Saledes finns det i denna
zon goda forutsattningar for rekreation och pedagogik samt for fritidsaktiviteter. Har finns det
mojligheter for bade spontanidrott och for ordnade féreningsaktiviteter. Har planeras det for aktiviteter
som kraver storre ytor. Det kan handla om konstgrasplan, pulkabacke, skateboardramp, friidrottsytor
i form av I6parbanor och langdhoppsgrop etc.

Det ar d6nskvart om det i den yttre zonen finns méjlighet att samla hela skolan. Eventuellt runt en plats
som mojliggor olika framtradanden.

14.3. Arskurs 7-9

For de aldre elevernas behover det finnas attraktiva motesplatser i utemiljon som de kan skapa
anknytning till. Det behover finnas informella hangplatser, sdsom trappor, tradack och andra
extensiva platser, att vara p& men dven mer traditionella bord och bankar. Det ar viktigt med platser
dar det gar att se andra men aven sjalv synas. Dessa platser kan kombineras med platser som lockar
till rérelse och socialt samspel exempelvis streetbasketkorgar, allaktivitetsplan och utegym.

Smaskalig inre zon

Den inre zonen forlaggs narmast skolbyggnaden och hemvisterna. Den domineras av lugn och ro da
skolbyggnaden avskarmar den zonen frdn omgivande stérningar och buller. | denna zon ska det
finnas bankar och bord for olika aktiviteter, undervisning och vila.

Storskalig mellanzon

Mellanzonen passar for mer utrymmeskrévande aktiviteter och rorelse. Har ska eleverna kunna réra
sig i olika riktningar mellan manga olika aktiviteter. Exempel pa aktiviteter i mellanzonen ar bollsport,
exempelvis landbandy och basket. | denna zon bér det finnas samlingsytor, med bankar, stockar etc,
for att kunna samla en hel klass pa samma stélle.

Yttre samutnyttjad zon

Denna del av skolgarden ska kunna anvandas av bade skola och allmanhet. Saledes finns deti denna
zon goda forutsattningar for rekreation och pedagogik samt for fritidsaktiviteter. Har finns det
majligheter for bade spontanidrott och for ordnade féreningsaktiviteter. Har planeras det for aktiviteter
som kraver storre ytor. Det kan handla om konstgrasplan, skateboardramp, utegym etc.

Det ar 6nskvart om det i den yttre zonen finns méjlighet att samla hela skolan. Eventuellt runt en plats
som mojliggor olika framtradanden.
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