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Ansökan om dispens från nya regler för dygnsvila

Ärendebeskrivning
Den 1 februari 2024 införs nya regler om dygnsvila för räddningstjänsten. De nya reglerna 
innebär att arbetstagaren har rätt till minst 11 timmars dygnsvila. 

AVRF har full förståelse för avsikten med reglerna om dygnsvila utifrån vikten av att 
säkerställa en god arbetsmiljö och ett hållbart arbetsliv. Trots detta ser AVRF utmaningar 
med införandet av de nya reglerna eftersom de inte tar hänsyn till, eller är anpassade utifrån 
räddningstjänstens specifika uppdrag och arbetssätt. AVRF kommer att få mycket svårt att 
hantera hela sitt uppdrag och med anledning av det hemställer förbundet hos direktionen att 
besluta om att ansöka om dispens från nya regler för dygnsvila.

Ekonomisk bedömning
Att ansöka om dispens medför inte några ekonomiska effekter för AVRF.

Förslag till beslut
AVRF ska ansöka om dispens från nya regler för dygnsvila. 

Förbundsdirektören får i uppdrag att verkställa beslutet och skicka in en dispensansökan 
med tillhörande underlag till Arbetstidsnämnden. 

Beslutet ska skickas till
Klicka här för att fylla i vilka beslutet ska skickas till.

Linda Ottosson Sara Brodin
Förbundsdirektör Chef avdelningen för verksamhetsstöd

Linda Ottosson, Godkännare tjänsteskrivelse, 2023-11-28
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