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4. Information D/ Handlingsplan fér budget i balans

5. Infomration E/ Forvaltningschefens information

6. Information F/ Namndledamaéternas information

7. Motion om att motverka ofrivillig ensamhet genom att erbjuda lunch pa

aldreboenden, 2018.295 VAN
8. Ramprogram for aldreboende i Alingsas kommun, 2018.310 VAN

9.  Vard- och aldreomsorgens taxor och avgifter infér 2019, 2018.344 VAN
10. Hemtjanstens ersattningsnivaer infér 2019, 2018.359 VAN

11. Hyresavtal fér gemensamhetslokal samt anvisningsratt i
trygghetsboendet Afzelii, 2018.325 VAN

12. Samlat férvaltningsgemensamt begrepp fér namndens malgrupper,
2018.348 VAN

13. Uppfdljning av Alingsas kommuns policy for funktionshinderfragor,
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Protokoll

2018-11-05

§ 68 2018.295 VAN

Motion om att motverka ofrivillig ensamhet genom att erbjuda lunch pa
aldreboenden

Arendebeskrivning

Kristina Grapenholm (L), Per Palm (L) och Anita Brodén (L) har till Fullmaktige den 11 juni
2018 lamnat en Motion om att motverka ofrivillig ensamhet genom att erbjuda lunch pa
aldreboenden. Kommunfullmaktige beslutade att remittera motionen till kommunstyrelsen for
beredning och arbetsutskottet beslutade att drendet skulle remitteras till barn- och
ungdomsnamnden samt vard- och aldreomsorgsnamnden for beredning.

Sverige ar ett av de lander i varlden dar flest personer lever ensamma. Detta kan vara for
manga ett frivilligt val men det kan pa alderns hést andras. 2 av 3 personer 6ver 60 lever
ensamma. Maltiden och samvaron kring maltiden kan bli en social hojdpunkt fér den som
lever ensam och kan vara en del i att motverka ensamheten.

Forvaltningens yttrande

Idag finns serveringsmdjligheter pa tre av vara aldreboenden, Brunnsgarden, Tuvegarden
och Bjarkegarden. Pa samtliga boenden delas den del av kdket som ar servering mellan
avdelningarna pa aldreboendet och ISS Facility services, som serverar lunch dagligen till de
boende i husen.

Pa Tuvegarden och Bjarkegarden finns idag majlighet att ata lunch i restaurangen. Det
nyttjas av ett fatal personer fran trygghetslagenheterna och nagon enstaka extern kund. Det
aldreboende som idag inte har denna méjlighet &r Brunnsgarden.

| narheten av respektive aldreboende finns det idag flera restauranger/caféer, dar det erbjuds
lunch i en prisklass mellan 30 kronor for en sopplunch till ca 95 kronor for lunchbuffé.
Férebyggandeenheten inom VAN har ocksa olika aktiviteter dar det finns méjlighet att kopa
lunch 2-3 ggr per vecka.

I nuvarande kostavtal med ISS Facility services finns en option om att starta restaurangen, i
forsta hand pa Brunnsgarden, men aven 6vriga restauranger om Alingsas kommun vill detta.

Restaurangen pa Brunnsgarden som ligger centralt, ar den restaurang som forvaltningen
anser vara den mest lampade for eventuellt 6ppnande. Idag finns det inte mgjlighet att ata
lunch dar, den anvands inte av de boende fér lunch och middag och den ligger centralt.

Vard- och aldreomsorgsforvaltningen anser att det ar angelaget att arbeta for att motverka
ofrivillig ensamhet och staller sig positiv till motionen férutsatt att erforderliga resurser tillfors.
For att skapa basta forutsattningarna vid ett eventuellt dppnande ska det i sa fall ske i ett
samarbete med férebyggandeenheten, for att pa sa satt bygga upp en naturlig plats for
gemenskap och aktiviteter med en valkomnande milj6.

Det bli da en naturlig traffpunkt dit arsrika kan traffas, Iasa tidningen ga pa foérelasningar och
fa information som riktas mot aldre. Brunnsgardens aktiviteter knyts samman med lunchen

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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och den blir ett redskap for att bryta social isoleringen och framjar sociala gemenskap.
Verksamheten bdr utvecklas och genomféras b.la genom att arbete med volontérer.

Beslut

Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden

Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens svar pa motionen och antar det
som sitt eget.

Expedieras till
KF

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motion om att motverka ofrivillig ensamhet genom att erbjuda lunch pa
aldreboende. 2018.378 KS-004 — Bilaga

Nulage

| dag har vi serveringsmajligheter pa tre av vara aldreboende Brunnsgéarden, Tuvegarden
och Bjarkegarden, pa 6vriga aldreboenden finns inte denna mdjlighet. Ansvaret for
serveringarna delas mellan ISS och Alingsas kommun. Avdelningarna anvander serveringen
som kok da de inte har eget kdk pa serviceavdelningarna, och ISS anvander det enligt
nuvarande kostavtal da de skall servera lunch till den boende pa samtliga dessa tre
aldreboenden.

Bjarkegarden

Har 11 st service lagenheter som anvander serveringen som sitt avdelningskok. Det finns 11
lagenheter med trygghetsboende. Restaurangen anvands av de boende i
servicelagenheterna nar de ater frukost, lunch och middag.

| dag finns mojlighet att bestalla lunch och ata i restaurangen for externa personer, vilket tre
personer fran trygghetsboendet gor och nagon enstaka person som ar boende utanfor
Bjarkegarden. Det finns aven mdjlighet att kopa lite fika, smagodis och dricka.

Ovriga aktiviteter som gérs i restaurangen &r bl.a gymnastik, vinprovning, forelasningar,
fester m.m

Tuvegarden

Har 25 servicelagenheter som anvander serveringen som sitt avdelningskok och 12
lagenheter med trygghetsboende.

Restaurangen anvands av de boende pa serviceavdelningen nar de ater frukost, lunch och
middag. | dag finns mdjlighet att bestalla lunch och ata i restaurangen for externa personer
vilket tva personer fran trygghetsboendet gér. Ovriga aktiviteter som gérs i restaurangen ar
bl.a gudstjanst, fester, forelasningar, kérsang.

Brunnsgarden

Har 30 servicelagenheter som anvander serveringen som sitt avdelningskok. Inga
trygghetsboende pa Brunnsgarden men i narliggande Brunnen och Afzelii

restaurangen anvands i dagslaget inte for att ata lunch eller middag av de boende.

Har finns dven méjlighet att bestalla lunch och ta med sig. Ovriga aktiviteter som gérs i
restaurangen: Datakurser, gudstjanster, bingo, fester. Matsalen anvands aven for utleverans
av hemtjanstens mat samt avstallning for avdelningarnas disk.

Forebyggandeenhetens aktiviteter kring lunch

Pa Hagagarden pagar ett projekt tillsammans med AME, dar AME lagar lunchen pa
mandagar och leverera till Hagagardens traffpunkt, detta ar ett mycket uppskattat
lunchtillfalle. En gang i veckan ar det herr-lunch. Inképen gors av volontar, sedan lagar
herrarna maten sjalva i Hagagardens traffpunkt. Varannan fredagar sa serveras det
sopplunch pa Brunnsgardens traffpunkt.
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Vad kan vi gora enlig nuvarande kostavtal

OPTION — RESTAURANGSERVICE
| optionen for restaurangservice ska det vara majligt for B att kdpa foljande tjanst:

Drift i forsta hand av Brunnsgardens restaurang (for i forsta hand lunchbesék) men
mojligheten ska finnas for drift av 6vriga restauranger inom B:s verksamhet.

B ldamnar mojlighet for E att sjalv bestdmma sortiment och pris for driften samt utvidgat
Oppethallande och aven utveckla produkter och service efter marknadens behov. B menar att
det ligger i E:s intresse att driva restaurang pa ett sadant satt att denna blir attraktiv for
gaster och saledes I6nande for E. Inga volymgarantier, delar av eller hela optionen kan

lovas. Det ar B som bestammer om optionen ska genomforas eller inte.

Om driften av restaurangen inte ar I6nsam ska férdelningen av kostnaderna mellan parterna
faststalla i samrad mellan parterna.

Mojligheter till att dta lunch pa restauranger runt omkring vara dldreboende

Bjarkegarden

Sollebrunns gastgifveri som har dagens med svenskt koétt, salladsbuffé, soppa, ekologiskt
brdd, kaffe o kaka, alt salladsbuffé, brod, kaffe o kaka

Tangra svensk mat och kina restaurang

Kaffekoppen har bade lunchbuffe och méjligheten till att ata enklare ratter.

Kyrkans sopplunch 1 ggr/vecka finns aven nara.

Har finns en prisbild for lunch fran 30 kronor for en sopplunch upp till 95 kronor

Tuvegarden:

Da Riccardo italiensk lunch

Kolgrillen olika sorters grillat kétt och fisk.
Haradsbaren, Edits i vimpeln

Har finns en prisbild for lunch fran 69 -89 kronor

Brunnsgarden
Har finns ett flertal restauranger och caféer i centrala Alingsas dar luncherbjudanden erbjuds
Har finns en prisbild for lunch 70 kr och uppat.

Vilken Restaurang skulle vara mest lamplig

Det finns idag tva restauranger som har mdjlighet att ta emot externa atande och det ar
Brunnsgarden och Bjarkegarden. Tuvegarden har idag en fin men begransad yta, somi
forsta hand mojliggor for de boende och externa kunder fran Trygghetsboendet att ata lunch.
Pa Bjarkegarden finns idag mojligheten att komma och ata vilket ocksa goérs av nagra
stycken och det finns mdjlighet for flera att géra samma sak.

Brunnsgardens restaurang anses mest lampad for 6ppnande da det idag inte finns
mdjligheten att kdpa och ata lunch i restaurangen, de boende ater idag inte i restaurangen
samt att Brunnsgarden ligger centralt. Flera pensionarsféreningar har efterfragat ett
Oppnande.

Hur far vi de aldre att komma och éata

Genom att samarbeta med forebyggandeenheten kan man bygga upp en naturlig plats for
gemenskap och aktiviteter med en valkomnande miljé i traffpunkten man kan komma in och
l&sa tidningen ga pa forelasningar, fa information som aldre och dar Brunnsgardens
aktiviteter knyts samman med lunchen.

Det ar viktigt att det finns nagon som kan arbeta med den sociala gemenskap, bryta social
isoleringen och att detta mojliggors via b.la Volontarer som kan arbeta med att alla gaster blir
sedda nar de kommer och att det de finnas med for att skapa naturliga samtalsamnen, samt
aven hjalpa till under lunchen med brickbarning m.m
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Det ar viktigt att vi anpassar den till skdra seniorer med ratt ljus, ljudniva, porslin m.m och att
lokalen ar anpassad for arsrika med funktionsnedsattning.

Forebyggande enheten har ett gott kontaktnat for de som ar i den fjarde aldern dar behov
uppkommer av stdd i vardagen och god kontakt med vara pensionarsféreningar som har
mycket kontakt med personer i den tredje alder dar man klarar sig bra i vardagen. Finns
aven mojlighet till att fanga upp via hushallsnara tjanster och hemtjansten, anhoérigstddet
Narliggande kommuner sdsom Partille och Mélndals kommun erbjuder subventionerad lunch
till ett pris av 50 kronor. Detta skulle kunna vara en tanke for att fa fler personer att komma,
men att man bor tanka kring hur det konkurrerar med restaurangerna i Alingsas och da

kanske framforallt i en lite ort som Sollebrunn.

Vad behover goras innan restaurangen kan 6ppnas pa Brunnsgarden

Att 6ppna Restaurangen pa Brunnsgarden kraver att det finns en annan I6sning kring var
hemtjanstens mat skall levereras ut och var disk och matvagnarna fran avdelningen
placeras.En dversyn av serveringslinen behéver géras samt nyinkdp av tallrikar, glas bestick
m.m. eventuell inkdp av line fér salladsbuffé.

Det kraver aven en dversyn och nyanskaffning av méblemang for att tillskapa en trivsam
miljo dar avskarmning mot korridor sker vilket kan krava arkitekt eller inredare. Samt 6vriga
anpasshingar kring ljud och ljus. De mébelinkdp som gors gar i led med det som ar tankt vid
ombyggnationen av Brunnsgarden. Planering for hur det skall bli en naturlig traffpunkt for
malgruppen kring aktiviteter m.m behdver genomféras.

Prisbild for Lunch

Lunchkostnad

| samtal med férebyggandeenheten kring lunchpris sa framgar det att i de aktiviteter/projekt
de har idag sa ligger priset pa 30-50 kronor och att det finns de som har majlighet att betala
mer men aven att detta ar ett prisbild som ar bra fér manga

ISS anger idag ett tankt pris pa 75 kronor for lunch, sallad, dessert och kaffe. Men ar 6ppna
for vidare diskussioner kring arbete om vi kan hitta enklare ratter som kan ligga lagre pris och
mdjlighet till annat utbud som t.ex kaffe, fika m.m

Kostnader for uppstart av restaurang
Investeringskostnader 200 000-300 000 kronor
e Konsultkostnader 50 000 kronor

e Loésa inventarier kostnad 15 000 kr

e Eventuella Elkostnader for ljusanpassning

Kostnader Under tid

Enligt optionen i Nuvarande kostavtal sa skall om inte restaurangen ar I6nsam férdelningen
av kostnaderna faststallas i samrad mellan parterna. | samtal med ISS kring vilka kostnader
som kan uppstéa av detta slag sa ar det framférallt personal och svinnkostnader.

Personalkostnader ar for att bemanna serveringen och i produktionen, svinnkostnad kan
uppsta om det ar sa att varor inte saljs. Det ar svart att veta exakt men 0-10 lunchportioner
bor inte medféra extrakostnader. | intervallen 10-50 portioner kan extra kostnader uppsta om
serveringen maste bemannas och utdkad personalkostnad fér produktion innan
verksamheten bar sina egna kostnader. Under uppstartsaret kan det vara svart att veta hur
valbesokt det blir och svinnkostnader kan uppsta pa detta satt.
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§ 141 2018.387 KS

Motion om att motverka ofrivillig ensamhet genom att erbjuda lunch pa
aldreboenden - Kristina Grapenholm (L), Per Palm (L) samt Anita Brodén

(L)

Arendebeskrivning

Kristina Grapenholm (L), Per Palm (L) och Anita Brodén (L) har till
kommunfullmaktige den 13 juni 2018, § 126 lamnat en motion om att motverka
ofrivillig ensamhet, med féljande innehall:

Sverige tillhér de 1ander i varlden dar flest lever ensamma. Aven om det for manga ar
ett frivilligt val, kan detta férandras pa alderns host. 2 av 3 personer dver 60 ar lever
ensamma. Manga Overlever sin partner och blir ensamma i en tid av livet da sallskap
och umgange blir viktigare.

Maltiden och samvaron kring den kan bli en social hdjdpunkt for den som lever
ensam och kan vara en del i att motverka ensamhet. Tidigare fanns mojligheten i
Alingsas att ata lunch pa nagra av vara aldreboenden och detta var mycket
uppskattat. Liberalerna vill att denna méjlighet aterinfors.

Liberalerna yrkar pa:

* att utreda vilka aldreboenden som kan erbjuda lunch till arsrika utanfér boendet.

Kommunfullmaktige beslutade att remittera motionen till kommunstyrelsen for
beredning.

Beslut
Arbetsutskottets beslut:

Arendet remitteras till barn- och ungdomsnamnden samt vard- och
aldreomsorgsnamnden for beredning.

Expedieras till
BUN, VAN, Klk

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Fran: kommunstyrelsen@alingsas.se <kommunstyrelsen@alingsas.se>
Till: ks.platinamail@alingsas.se <ks.platinamail@alingsas.se>
Arende: Vbf: Motion

Datum: 2018-06-11 16:39:58

————— Vidarebefordrat av Julia 1 Johansson/KLK/Alingsas 2018-06-11 16:39 -----
Till: kommunstyrelsen@alingsas.se

Fran: Kristina Grapenholm <kristina.grapenholm@Iliberalerna.se>

Datum: 2018-06-11 16:36

Arende: Motion

Till Kommunfullméktige i Alingsas
Motion ”“Motverka ofrivillig ensamhet”

Sverige tillhor de lander i1 varlden dar flest lever
ensamma. Aven om det for manga &r ett frivilligt wval,
kan detta fordndras pa alderns hést. 2 av 3 personer
6ver 60 ar lever ensamma. Manga 6verlever sin partner
och blir ensamma 1 en tid av livet d& s&dllskap och
umgange blir viktigare.

Maltiden och samvaron kring den kan bli en social
hoéjdpunkt for den som lever ensam och kan vara en del
i att motverka ensamhet. Tidigare fanns mdéjligheten i
Alingsads att ata lunch pd nadgra av vara aldreboenden
och detta var mycket uppskattat. Liberalerna vill att
att denna méjlighet &terinfodrs.

Liberalerna yrkar pa:

* att utreda vilka &aldreboenden som kan erbjuda lunch
till a&rsrika utanfdr boendet.

Alingsas 2018-06-11
For Liberalerna:
Kristina Grapenholm (L)

Per Palm (L)
Anita Brodén (L)

Skickat fran min iPad
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2018-11-05

§ 69 2018.310 VAN
Ramprogram for dldreboende i Alingsas kommun

Arendebeskrivning

Vard- och aldreomsorgsnamnden beslutade 2017-04-24 § 34, att ge férvaltningen i uppdrag
att ta fram ett férslag till ramprogram for aldreboende. Programmet ar avsett som ett stéd och
vagledning i arbetet med om-, till- och nybyggnationer av aldreboende i Alingsas kommun.

Forvaltningens yttrande

Grunden ar den befolkningsutveckling kommunen har framfér sig, dar gruppen med personer
Over 80 ar snabbt vaxande och allt fler aldre kommer att behdva insatsen sarskilt boende.
Enligt berédkningar kommer det att finnas behov av ett nytt aldreboende med 60 I&dgenheter
cirka vart tredje ar den kommande 10-arsperioden. Dessa behov genererar en byggtakt som
staller krav pa kommunen som bestallare. Ett ramprogram dar kommunen tagit stallning till
manga av de krav som ligger till grund for ett valplanerat aldreboende, férvantas spara
pengar men aven tid for de personer som ska agera bestallare av kommande aldreboenden.

Ramprogrammet ar utformat med tanke pa aldre med mycket stora behov av omvardnads-
och sjukvardsinsatser som bast tillgodoses i hemlik gruppbostadsmilj6. Ramprogrammet har
tagits fram i samverkan med Fabs AB/Alingsashem och referensgrupper frdn kommunala
verksamheter samt Kommunala pensionarsradet med flera.

Beslut
Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden
1. Vard- och aldreomsorgsnamnden antar Ramprogram for aldreboende i Alingsas
kommun.
2. Vard- och aldreomsorgsnamnden ger férvaltningen i uppdrag att expediera
ramprogrammet till Kommunstyrelsen och Kommunfullmaktige for kdnnedom.

Expedieras till
KS, KF och Kerstin Frisk

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Ramprogram for aldreboende

Alingsas

Dokumenttyp:

Dokumentet galler for, personalkategori:
Faststallelsedatum, namnd, paragraf:
Diarienummer:

Dokumentansvarig, befattning och namn:

Senast uppdaterat:
Uppdateras nasta gang:

e A
EALINGSAS

kommun

Program

VAN 2018.310.096

Utvecklingsledare Kerstin Frisk

Vid férandring
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2 Om ramprogrammet

| arbetet med att ta fram ramprogrammet har utgangspunkten varit att dldre som inte kan bo i eget
boende ska kunna aldras i trygghet med bibehallet oberoende. Avsikten ar att dldreboendet ska bidra
till trivsel, basta mojliga omsorg, hilso- och sjukvard med respekt for den enskildes integritet. Det ar
viktigt att en god miljo skapas bade fér de som bor och de som arbetar i dldreboendet.

2.1 Varfor ett ramprogram?

Alingsas kommun har ett ansvar att tillgodose de dldres behov av vard och omsorg. En del i det
ansvaret innebar att tillhandahalla bostader i sarskilt boende for dldre enligt Socialtjanstlagen.

Antalet dldre i kommunen 6kar stadigt och utifran kommande behov av bostader i sarskilt boende
har vard- och adldreomsorgsnamnden under 2017 beslutat att ta fram ett ramprogram for
aldreboende.

Ramprogrammet ar menat att skapa en samsyn mellan kommunens berdérda aktérer kring funktioner
vid planering och projektering av dldreboende, sa att de uppfyller kraven pa dandamalsenliga, trygga
och samtidigt hemlika miljoer pa en acceptabel niva. Infor kommande byggnationer och
ombyggnationer kan ett ramprogram underlatta for att garantera en jamforbar standard i
kommunens aldreboenden.

Aldre med mycket stora behov av omvardnads- och sjukvardsinsatser ar den grupp som 6kar mest i
sarskilt boende. For de flesta handlar det om en kort period i slutskedet av livet. Behoven for dessa
dldre kan bast tillgodoses i en hemlik gruppboendemiljé. Ramprogrammet ar darfor inriktat pa
bostader i gruppboendemiljé.

2.2 Syfte

Ramprogrammet ar avsett som ett stoéd och vagledning i arbetet med om-, till- och nybyggnationer
av dldreboende i Alingsas kommun. Ramprogrammet syftar till att forkorta byggprojektens
planeringstider och att sakerstalla att ratt funktioner finns fér verksamheten och de boende.

Ramprogrammet ska vara ett levande dokument och uppdateras utifran nya erfarenheter.

2.3 Malgrupp

Ramprogrammet riktar sig till personal inom kommunen som kommer i kontakt med ny- och
ombyggnadsprojekt. Det riktar sig aven till projektledare, arkitekter, andra konsulter och
entreprendrer som ar involverade i en om-, till- och nybyggnadsprocess av ett dldreboende.

2.4 Hur ramprogrammet har tagits fram

Ramprogrammet har tagits fram av Vard och dldreomsorgsforvaltningen i samverkan med det
kommunala fastighetsbolaget, Fabs AB. Utgangspunkten fér programmet ar forvarvad kunskap fran
tidigare genomforda dldreboendeprojekt i Alingsas kommun, erfarenheter fran studiebesok samt
genom att ta del av andra kommuners program.

Inhdmtning av synpunkter och forankring av ramprogrammet har framst skett genom olika
workshops och diskussionsforum. De personer som medverkat har varit foretradare eller ansvariga
for bland annat bostadsbolag, mark och exploatering, tillganglighetsfragor, trafik och gata,
avfallshantering, kost, lokalvard och alla delar av dldreboendeverksamheterna. Representation har
dven funnits fran fackférbund och pensionarsorganisationerna i det kommunala pensionarsradet,
KPR.

Ramprogrammet har stamts av kontinuerligt med férvaltningsledningen pa Vard- och
dldreomsorgsforvaltningen.

Page 16 of 129



3 Lagar, riktlinjer och mal i Alingsas kommun

Socialtjanstlagen(Sol) ar den lagstiftning som styr kommunens ansvar for dldre personer, ger den
enskilde ratt till bistand i olika former och anger den vardegrund som dldreomsorgens verksamhet
ska utga ifran.

Enligt hdlso- och sjukvardslagen(HSL) har kommunen dven ett ansvar for att erbjuda en god halso-
och sjukvard till de aldre som fatt beslut om att bo i sarskilt boende(aldreboende).

Verksamhet och utformningen av kommunens dldreboenden styrs bland annat av:

Socialtjanstlagen

e Halso- och sjukvardslagen

e Vastra Gotalandsregionens riktlinjer och standard for fysisk tillganglighet fér publika delar
e Arbetsmiljolagen

e Kommunallagen

e Patientlagen

Plan- och bygglagen

e Hyreslagen

e Boverkets byggregler

Livsmedelslagen

Miljobalken

Brandlagstiftning

Foreskrifter fran Socialstyrelsen, Arbetsmiljoverket, Boverket

e Politiska beslut

e Lokala styrdokument som till exempel Oversiktsplan och Tillvaxtprogram m fl.

4 Sarskilda boenden for dldre i Alingsas

Aldrevarden har férandrats éver tid och med den utveckling som varit de senaste 20 &ren har det
visat sig att lokalernas utformning inte alltid motsvarar behoven eftersom malgruppen har
forandrats. Manga befintliga dldreboenden byggdes under en tid da de personer som beviljades plats
dar var friskare an vad de ar som flyttar in idag.

| Alingsas har begreppet sarskilt boende for dldre delats in i olika kategorier/boendeformer utifran
att de bendmningar som anvants i de dldsta av kommunens dldreboenden fortfarande lever kvar.

De begrepp som anvands ar:

Serviceldgenheter

Lagenheterna ar i stort sett utformade med standard som i en ordinar lagenhet med eget kdk eller
kokvra. Fran bdrjan var tanken att man som boende bereddes mojlighet att ta sig till husets
matsal/restaurang om man inte ville laga sin mat sjalv.

Gruppboende fér personer fysiska och/eller somatiska

funktionsnedsdttningar

Inom en gruppboendeenhet ges mojlighet till mat, gemenskap och aktiviteter nara lagenheten, som
inte har samma koksstandard som en ordinar lagenhet.

Gruppboende for personer med demenssjukdom
Utover mojlighet till mat, gemenskap och aktiviteter i anslutning till Iagenheten finns behov av
sarskild anpassning for att boendet skall bli tryggt for personer med demensdiagnos. Det kan handla
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om tydlighet och harmoni i utformning och fargsattning, men dven om att kunna lasa sin dérr om sig
utan att vara inlast. Lagenheten har inte samma koksstandard som en ordinar lagenhet.

Korttidsboende

Inom korttidsboendet ges vard och omsorg fér en kortare period innan man kan aterga till sin bostad
efter exempelvis en sjukhusvistelse. Korttidsboende kan ocksa vara ett tillfalligt boende i avvaktan pa
en bostad i nagon av de 6vriga boendeformerna. Inom korttidsboendeformen ryms dven majligheter
till vaxelvards- och avlastningsplatser.

Pa nagra av de befintliga dldreboendena i kommunen férekommer flera av ovanstaende kategorier i
samma fastighet.

5 Aldrandet och den fysiska miljon

Det normala dldrandet innebar att sensoriska och motoriska funktioner hos individen férandras. Syn,
horsel, orienteringsférmaga, balans och kognition ar nagra av de funktioner som kan paverkas i
aldrandet.

Sarskilt boende ska erbjuda en egen bostad, ett socialt sammanhang och tillgang till vard och
omsorg. Miljon i ett dldreboende ska vara hemlik och inkluderande. Den boende ska kunna leva
sjalvstandigt sa langt det ar majligt, utan hjalp av andra. Boendemiljon ska framja normalisering for
att motverka separering fran samhalle eller sitt tidigare liv.

| enlighet med socialtjanstlagen (Sol) 4 kapitlet 1 ¢ § har dldre manniskor som beviljas plats i sarskilt
boende ratt att fortsatta bo tillsammans med sin make eller sambo i det sarskilda boendet. Detta
géller oavsett om maken eller sambon har behov av sarskilt boende eller inte. Framtida
dldreboenden ska darfor ge mojlighet for par att leva nara varandra eller tillsammans i samma
bostad, s k parboende.

Dagens sarskilda boendeformer i Alingsas ar forbehallna personer som ofta har mycket stora behov
av vard och omsorg. Det handlar om fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar och ofta behov av
standig tillsyn av personal. Vardbehoven medfér storre krav pa bostdadernas utformning och
utrustning. Idag kravs specialutrustning som lyftanordningar, larm, las m.m.

4 N

Rekommendationer och krav

Aldrandet och den fysiska miljon
v" Vid byggnation av 60 ligenheter ska det planeras fér minst 2 parboendeldgenheter som
erbjuder fullvardig lagenhetsstandard.

- /

6 Forutsattningar for processen

For att processen med att genomfora ett nytt dldreboende ska komma igang ar att nar ett behov
uppstar maste fragan behandlas och inga i den langsiktiga budget- och planeringsprocessen inom
kommunen. Darefter maste fragan behandlas och inga i bolagens ekonomiska langtidsplan

alternativt privata aktorers projektplanering. Stegen i den héar processen kan se ut enligt féljande:
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Behov av dldreboende uppstar

Beslut om flerarsstrategi/budget

Uppdrag och beslut i bolags ekonomiska langtidsplan alt. privata aktorers projektplanering
Genomfdrande av byggnation av dldreboende

Uppfyllt behov av dldreboende

vk wNRE

7 Mark, byggnation och flexibelt nyttjande

Kommunens Oversiktsplan redovisar pa ett dversiktligt satt hur bebyggelsen ska utvecklas och hur
mark- och vattenomraden ska anvéndas i hela kommunen. Kommunen anvénder sig av
Oversiktsplanen som beslutsunderlag vid prévning av bland annat detaljplaner och bygglov. |
kommunens Tillvaxtprogram anges de politiska prioriteringar som ligger till grund fér kommunal
planering samt investeringar. Bdde Oversiktsplan och Tillvixtprogram &r viktiga strategiska
styrdokument infér tillkommande utbyggnadsbehov av kommunal service, exempelvis ett nytt
dldreboende.

| ett tidigt skede behdver ldamplig mark avsittas for dldreboende. Aldreboendet bér vara integrerat i
det ordinarie bostadsbestandet. Narhet till samhiéllsservice liksom kommersiell och kulturell service
ar viktigt och ska vara latt for den boende att sjalvstandigt ta del av. Utemiljon for dldreboendet
behover vara relativt plan for att ge goda forutsattningar for anlaggning av promenadslingor och
tradgardar. Byggratten ska ge forutsattningar for en utformning av byggnaden som innebar en god
overblickbarhet.

Ytor for parkering och angoring ska finnas for besodkare, fardtjanst, raddningsfordon verksamhetens
leasingbilar, personal, leveranser och avfallshantering. Om detaljplanen medger dandrat
anvandningsomrade for fastigheten ska framtida parkeringsbehov vara sakerstéllda fran borjan.
Utvecklingen gar mot ett allt stérre anvandande av elbilar och laddinfrastruktur ska férberedas med
tomror for att férenkla framtida installation av laddstolpar.

Ur ett samhallsperspektiv kan det vara klokt att planera ett omrade med en bra mix av bostader, sa
att dldre personer kan leva fa leva kvar i en invand och trygg miljo.

Trygghetsbostader ar en form av bostdader som kan férdréja behovet av sarskilt boende. Detta
forekommer i anslutning till flera av kommunens befintliga dldreboenden redan idag. Det finns
manga fordelar nar denna typ av bostader finns i ndrheten av det sérskilda boendet. Det géller framst
om det sarskilda boendet innehaller Traffpunktsverksamhet, med aktiviteter av olika slag, samt
mojligheter att 4ta maltider i gemenskap. Detta kan skapa trygghet och stimulans i vardagen.
Samtidigt framjas trygga flyttkedjor inom ndromradet.

Nybyggd fastighet ska ha minst tva mojliga anvdandningsomraden. Det kan exempelvis vara att vid
behov ska lagenheter kunna uppgraderas till ordinar standard eller att inratta studentlagenheter.

Av verksamhetsskal ska inte dldreboenden vara fér sma, samtidigt som hemlikhet och smaskalighet
efterstravas pa de enskilda enheterna. Utformningen av byggnaderna i sin helhet ar viktig for att
uppna personaleffektiva miljoer. Det ar [ampligt med ett dldreboende med 60 lagenheter da denna
volym medger en optimal personalplanering for alla yrkesgrupper. Ett vaningsplan bor besta av tre
enheter for att mojliggora flexibel bemanning utifran de boendes behov.

| exempelskissen nedan har lokalerna en utformning som gynnar de boende och personalen kan ha
overblick och samverkan mellan enheter ar mojlig.
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Mojlighet att samlokalisera dldreboendet med annan verksamhet, exempelvis férskola, bor alltid
utredas sa att ett 6kat samnyttjande av tillagningskok och personalutrymmen med mera kan uppnas.
Ovannamnda modellskiss kan fungera val for en samlokalisering av forskolelokaler, tillagningskok och
dldreboende. Aldreboendet skulle istillet placeras pa de évre vaningarna, men med samma volymer
av bostader for att fa personaleffektiv verksamhet.

7.1 Aktivitets- och sambandsanalys

Aktiviteter och floden som forekommer i dldreboendet paverkas av hur lokaler placeras i forhallande
till varandra. Det ar vardefullt att utrymmen placeras i enlighet med verksamhetsdandamalen, god
tillganglighet och med hansyn till all logistik. Detta ger langsiktigt goda effekter bade ur
fastighetsperspektivet och matt med matt i resurseffektivitet for verksamheten.

Att minska gangavstandet genom att flytta ett utrymme eller en funktion som anvands manga ganger
per dag, kan ge stora besparingar 6ver tid. Rum for sophantering eller ofta anvanda forrad ar
exempel pa funktioner i dldreboendet dar forflyttningar sker manga ganger per dag. Om uppgiften
ska utféras 10 ganger per dag och tidsatgangen kan minskas med en minut fér personal vid varje
tillfdlle, kan ekonomiska effekter uppnas. Om timkostnaden berdknas till 270 kronor per timma, kan
man alltsd minska kostnaden med 45 kronor per dag pa den enheten. Om fastigheten bestar av 6
enheter och samma logistik kan uppnas pa alla, kommer besparingen under fastighetens livslangd,
forslagsvis 50 ar, att uppga till ndrmare 5 miljoner kronor. | ett projekteringsskede ar det darmed val
vart att lagga tid pa att kartlagga och minimera tidsatgang for de aktiviteter och samband som
forekommer i fastighetens verksamhet.

Tabell 1. Rédkneexempel éver vad onédiga forflyttningar pa ett éldreboende kan kosta.

Antal onddiga enminuts- | Kostnad per minut vid dar Kostnad per dag Kostnad per ar, 365
forflyttningar/dag timpengen ar 270 kr dagar
10 4,50 45 16425

Totalsumma efter 50 ar/ enhet: 821 000 kr. 6 enheter = cirka 5 mnkr

Viktiga samband mellan funktioner, lokalbehov och de aktiviteter som férekommer tydliggérs med
hjalp av en sambandsskiss. Se bilaga.
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Rekommendationer och krav

Mark, byggnation och flexibelt nyttjande

| ett tidigt skede ska behov och méjlighet till samlokalisering av verksamheter
utredas.

Marken/utemiljon i omradet ska ha god tillgénglighet och vara beldgen nara
kollektivtrafik och service.

Lutningen pa tomten far vara maximalt 1-2 % pa den nyttjade ytan och helst 1%
over hela fastigheten.

Aldreboendet ska kunna byggas med minst 60 ldgenheter.

Byggnaden ska kunna utforas i flera plan, men med kravet att de boende
sjalvstandigt ska kunna ha atkomst till den gemensamma utomhusmiljon.
Byggnadens utformning ska tillférsakra god overblickbarhet 6ver, samt mellan
enheterna.

Ett vaningsplan bor besta av tre enheter.

Antal parkeringsplatser ska berdknas enligt gallande P-norm for aldreboende.
Parkering ska forberedas med tomror for el till laddstolpar.

Detaljplan for fastigheten ska medge minst tva mojliga anvandningsomraden.

8 Tillgianglighet

Vastra Gotalandsregionens riktlinjer och standard for fysisk tillganglighet galler for publika delar i ett

dldreboende, det vill sdga, de delar av byggnaden som allmédnheten har tilltrade till.
Publika delar definieras i ramprogrammet enligt foljande:

Lokalernas utformning ska understédja sjalvstandig forflyttning. Planldsningen behdver darfér vara

Angoringsplatsen och handikapparkeringen

Gangvagen mellan parkeringen och entrén

Entrédorren

Entréhall med reception

Om det finns en toalett vid entrén sa ska den vara en RWC

Restaurang/kafé

Publik samlingslokal/konferenslokal

Traffpunkt

Véagen for att nd ovannamnda lokaler samt tillhérande kapprum och toaletter

overblickbar, enkel och logisk.
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Rekommendationer och krav

Tillgénglighet for publika delar enligt VGR’s riktlinjer

v' Angéringsplats for bilar ska finnas inom 10 meters gangavstand fran en
tillganglig och anvandbar entré.

v" Handikapparkeringsplats ska finnas inom 25 meters gadngavstand fran en
tillganglig och anvandbar entré.

v' Gangviagen fran angoringsplats/parkering ska vara tillganglig. T. ex ska
ramplutningen vara hogst 1:20.

v Personer med funktionsnedsattning ska kunna ta sig fram till entrén och
anvanda sig av entrén.

v Alla publika rum ska latt kunna nds och anvandas av personer med
funktionsnedsattning.

v" Lokalerna ska ha bra luftkvalitet s& att &ven personer med allergi och
overkanslighet kan vistas i dem.

v Nickel, krom, kobolt samt naturligt eller syntetiskt gummi ska inte finnas eller
vara bundet i dorrhandtag, knappar, ledstanger och mandverdon.

v' P& varje vaningsplan dir det finns allmanna toaletter ska minst en toalett kunna
anvandas av personer med nedsatt rorelseformaga.

v Tillhérande uteplats ska kunna anvandas av personer med
funktionsnedsattning.

8.1 Material och ytskikt

Materialval ska géras med hansyn till miljomassig hallbarhet, hart slitage och behov av frekvent
rengoring. Materialet ska forebygga halkrisk, blandning och det ska medge god ljudmiljo.
Golvunderlaget ska motverka belastningsskador och klara krav for god hygien samtidigt som de ska
skapa forutsattningar for brukaren att enkelt kunna forflytta sig. Vikten av behaglig golvtemperatur
ska uppmarksammas.

~

Rekommendationer och krav \

Material och ytskikt

Golvytan ska tala hart slitage men ocksa motverka belastningsskador.
Golvytan och vara jamn, matt och halkfri.

Ytskikt ska vara blandfria.

Material ska tillgodose krav pa god hygien och vara latt att halla rent.
Golvytor ska tala urin och spill fran desinfektionsmedel.

Dar golvmattor forekommer ska den vara uppvikt mot vagg for att underlatta
renhallning.

AN N NI N NN
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8.2 Ljus, farger och ljud

Forskning visar pa vikten av en medveten anvandning av belysning och dagsljus i miljoer for dldre.
Formagan att stalla om 6gat och att uppfatta kontraster forsamras med stigande alder. Personer som
har nedsatt syn ar ofta i behov av extra tydlig kontrast, blandfrihet och mjuka 6vergangar mellan ljust
och morkt. Kontrast mot omgivningen kan astadkommas med till exempel avvikande material och
ljushet. En ljushetskontrast pa minst 0.40 enligt NCS, Natural Colour System, mellan
kontrastmarkeringen och den omgivande ytan kan avsevart 6ka mojligheten fér synsvaga att
uppfatta markeringen.

For demenssjuka personer kan stora fargkontraster, i exempelvis golv eller markbeldggning utomhus,
uppfattas som gropar som man inte vagar kliva 6ver. Denna typ av kontraster ska darfor undvikas
och enhetligt golv i samma fargskala ska efterstravas.

Kontraster forstarker trygghet och orienterbarhet bade inomhus och i yttre miljoer dven for
demenssjuka personer. For denna malgrupp ar tva kontrasterande farger fullt tillrackligt. Om vagg
har en farg sa kan dorren, d v s dorrblad och karm, ha en avvikande farg som signalerar att har ar en
valkomnande dorr. Kontrasterande golvlister hjdlper ocksa den demenssjuke att fa en battre
rumsuppfattning.

Dorrar som leder till utrymmen déar endast personal ska ha tilltrade, och som halls stdngda, kan med
fordel ha samma farg som vagg for att skapa en lugnare miljo och inte dra till sig uppmarksamhet i
onddan.

Upplevelsen av ljud ar individuellt. Har man nedsatt férmaga att sortera sinnesintryck, kan det leda
till exempelvis 6verkanslighet for héga ljud och starkt ljus. Pl6tsliga, starka eller ihallande ljud upplevs
ofta som storande eller till och med skrammande.

En lugn ljudmiljo kan minska agitation, oro och aggressivt beteende hos personer med
demenssjukdom. Det ar darfor viktigt att skapa en lugn ljudmiljé och avskdarma miljéer som kok och
tvattstuga, dar slammer ofta férekommer.

11
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Rekommendationer och krav

Ljus, farger och ljud

Bade inre och yttre milj6 ska framja orienterbarhet genom skyltning, tydliga
strak, kontraster och ljus.

Inomhus ska finnas tydliga, men ej 6verdrivna, farg- och/eller kontrastskillnader
mellan golv, vagg, tak och dérrar samt mellan inredningsféremal och
omgivning.

| lagenheten kontrasteras kakel i pentry och vid handfat, dusch och wc-stol i
badrum.

Dorrar dar endast personal passerar ska ha neutral farg och garna smalta ihop
med vaggens fargsattning.

Enhetligt golv i samma fargskala ska efterstravas framforallt i ldgenheten.
Golvet ska dampa ljud fran steg och stolsskrap.

Dagsljus ska komma in fran tva hall i gemensamhetsutrymmen.

Blandning i korridorer i form av motljus genom glasdérrar ska undvikas.

God ljudmiljo ska uppfyllas i hela aldreboendet.

Tekniska installationer ska alltid skarmas av ljudmassigt, ex. hiss.

Foto: Exempel pa kontraster i badrum. Ginstgarden, Alingsas
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8.3 Lukt och kinsel

Luktsinnet framkallar positiva eller negativa kadnslor beroende pa om det luktar gott eller illa, men
ocksa beroende pa vad man forknippar doften med. Det far oss att associera till positiva eller
negativa minnen och kan framkalla starkt obehag.

Kanseln ar till stor del intakt nar vi blir gamla. Nar det galler inomhusklimatet har dldre manniskor
ofta behov av hogre inomhustemperatur pa grund av stillasittande. Samtidigt ar aldre ocksa mer
kansliga for hoga temperaturer och darfér behéver negativa effekter vid exempelvis varmeboljor
motverkas.

/ Rekommendationer och krav \

Lukt och kansel

v'Inomhustemperaturen ska vara minst +22 grader, gidrna med méjlighet att per
lagenhet reglera till lagre temperatur nattetid.

v' Komfortkyla ska finnas, &minstone i gemensamhetsutrymmen pa varje
boendeenhet.

v Skélj- eller soprum ska inte placeras i ndrheten av gemensamma utrymmen for att
motverka att dalig lukt sprids.

4

8.4 Teknik for fastighet samt valfirdsteknik

Utvecklingen i samhallet innebar standigt ny teknik for bade byggkonstruktioner, energiforsorjning,
uppvarmning med mera. | all byggnation ska fastigheten utformas till den teknik som behdvs for
bade fastighet och verksamhet och att det gors pa ett satt som ar hallbart 6ver lang tid. | varje
projekt ska olika aspekter vagas in sasom kvalitet, ekonomi, ekologi och arbetsmiljo.

Vilfardsteknik handlar om nya former av tekniska l6sningar som kan bidra till 6kad livskvalitet, 6kad
sjalvstandighet och delaktighet samt for personalens del en battre arbetsmiljo. Valfardsteknik kan
exempelvis vara; digitala trygghetslarm, trygghetskamera, elektroniska lagenhetslas, GPS-larm och
bidétoalett med dusch och torkfunktion som dr automatiserad. Det kan ocksa innefatta
rorelsesensorer for vattenkranar eller att anvanda belysning som hjalpmedel for att skapa en battre
dygnsrytm.

| samband med ny- och ombyggnationer ska det alltid 6vervagas vilken teknik som kan anvandas for
att stédja och framja boende, personal och verksamhet. Omfattning och utbud av valfardsteknik ar i
standig utveckling och kan inte i detalj I3sas i ett ramprogram.

13

Page 25 of 129



Rekommendationer och krav

Teknik for fastighet samt valfardsteknik

v" Aldreboendet ska byggas med klimatsmarta, energieffektiva och
standardiserade l6sningar dar det ar moijligt.

v" Aldreboendet ska ha fiberanslutning.

v" Aldreboendet ska vara utrustat med tradlést natverk fér verksamhet, boende
och besdkare.

v Aldreboendet ska vara tekniskt férberett fér kommande vilfardsteknik som
tillsynskameror, robotdammsugare o s v. Det ska ocksa finna utrymme for
forvaring av framtida teknikutrustning, robotar mm.

v' Varje ldgenhetsinnehavare ska ges mojlighet att teckna egna abonnemang till
telefon, TV, internet etc.

v' Trygghetslarm ska finnas som ocksa mojliggér sjalvstandighet och frihet.

v" Nérvaro-/sensorstyrd belysning kan férekomma men endast i vissa strak,
forrad, tvattstugor m m.

v" Krav pa vilka delar som ska utrustas med separata strombrytare, och vilken
belysning som ska ha dimfunktion, ska utredas i varje projekt.

v" Belysning i lagenhet som stdd nattetid ska finnas, t ex rérelselarm kopplat till
belysning eller spotlight som belyser wc-stol.

v Eluttag ska vara vil dimensionerade och placerade for teknisk apparatur och
olika krav pa belysning. Galler bade ur trivselperspektiv och i
arbetsmiljohanseende. Stifthal i uttag ska alltid vara horisontella.

v Ledningar fér vattentillférsel ska utrustas med lattatkomlig
avstangningsventil.

v Hérslinga ska finnas i samlingssalar, aktivitetsrum och i vardagsrummen pa
boendeenheterna.

9 Sdkerhet, trygghet och beredskap

Det finns olika sdkerhetsaspekter att ta hansyn till inom aldreboendet. Dels ska miljon ge stéd och
minska eller forebygga risk for olyckor och smittspridning. Dels ska boendet, men dven tradgardar
och gardar, vdarna om de boendes sakerhet och personliga integritet samt forhindra att obehoriga
kan ta sig in. Varje boendeenhet ska forses med extra dorrpartier for att kunna delas av till tva
mindre enheter om situationer uppstar som kraver detta.

9.1 Brandskydd

De lagkrav pa brandskydd som finns for dldreboende ska foljas. Larm och sprinkler ska med enkelhet
kunna hanteras av personalen. Brandtekniska installationer ska utformas sa att hemlikhet bevaras
och hansyn tas till annan teknik som ocksa ska finnas i boendet.

9.2 Beredskap

Ett dldreboende blir snabbt drabbat vid samhallsstérningar som exempelvis avbrott i el- eller
vattenforsorjningen. Vid varje ny- och ombyggnation ar det darfor viktigt att ta stallning till om
fastigheten ska utrustas med egna ersattningsfunktioner, som exempelvis reservkraftsaggregat, och
var det behovs anslutningspunkter for nédvattenkopplingar.
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9.3 Fallforebyggande atgirder

Alla former av nivaskillnader i form av trosklar eller kanter ska i alla situationer undvikas mellan, eller
inom, de utrymmen dit de boende har tillgdng. Aven mycket sma skillnader p& en till tva centimeter
innebar hinder for rollatorer/rullstolar och &r en snubbelrisk. Detta galler saval inomhus som
utomhus samt for utgangar till entréer och balkonger.

9.4 Las och passagekontroll allméinna utrymmen

Att utforma system for lasning och passagekontroll i ett dldreboende ar komplicerat eftersom det
finns motstridiga behov och delvis motstridiga krav. Det ar angeldget att installera robusta system
som fungerar i alla situationer. Vid byggnationer ska hansyn tas till den tekniska utvecklingen och
kommunens erfarenheter. Lasbara utrymmen pa boendet ska anslutas till enhetligt Iassystem och ska
omfatta exempelvis bade avdelningskok, forrad, skap, lddor och andra personalintensiva utrymmen.

9.5 Las och passagekontroll ligenheter och boendeenhet

L3s bor installeras sa att de aldre kan vara sa sjalvstandiga som mojligt i de miljoer de har tillgang till.
De utrymmen som personal ska ha tillgang till ansluts till enhetligt 1assystem sa att arbetet
underlattas och att traditionella 1as med nycklar undviks.

Rekommendationer och krav

Sakerhet, trygghet och beredskap

v' Tradgérdar och gardar ska vara inhdgnade och grindar ska kunna I&sas.

v" Nivaskillnader, trésklar, svardppnade dorrar och en otydlig visuell utformning ska
undvikas.

v Fénster och dérrar ska vara sikrade sa att man inte kan falla ut.

v L&sbara utrymmen pa boendet ska anslutas till enhetligt lassystem.

v" Vid nybyggnation ska beroringsfria |&s av hotelltyp installeras pa lagenhetsdorrar.

v' Varje boendeenhet ska férses med extra dérrpartier for att kunna delas av till tva
mindre enheter.

v" Anslutning for nédvattenkoppling ska finnas. Omfattning utreds infér varje
byggnation.

v" Anslutning for reservkraft ska minst finnas och behov utreds infér varje
byggnation om fastigheten ska ha eget reservkraftsaggregat.

10 Den egna lagenheten

Enligt Boverkets byggregler (BBR) ska den egna ldgenheten vara en egen bostad av god kvalitet med
goda dagsljusforhallanden. Lagenheten ska upplevas trygg, trivsam och 6verblickbar och det ska vara
maijligt att se ut genom fonster fran sangen. Boendemiljoer kan ge en kdnsla av instdangdhet om det
ar for lagt i tak. Takhojder ska darfor anpassas sa att nodvandig teknisk utrustning som takliftar och
sprinkler ges utrymme utan att inskranka pa rymden i boendet.

Lagenheten ska kunna mobleras med personliga saker som en liten sittgrupp m m. Belysning planeras

sa att den gar att modifiera med olika styrkor och utifran olika mébleringar. En god arbetsbelysning
ska kunna uppnas nar sadant behov finns. TV ska kunna ses fran saval sittgrupp som fran sang.
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Eftersom sdngen i ldgenheten star pa hjul ar det 1att att kdra sénder vagguttagen. Av den
anledningen ska eluttag och larmkontakt vid sdng placeras pa 90 cm hojd.

Lagenheten i gruppboende for demenssjuka behover inte vara fullt utrustad for matlagning. Daremot
finns forberett med nédvandiga installationer for en eventuell framtida andring av kdksstandarden i
lagenheten. Utrymme for den boendes stadutrustning ska ocksa finnas i ldgenheten.

Samtliga utrymmen i lagenheten ska dimensioneras sa de utgor en god arbetsmiljo. Utrymmeskrav
for fritt rorelseutrymme vid sang och i badrum ska tillgodoses.

Den eller de lagenheter som ar avsedda for parboende ska utrustas utifran andra krav, exempelvis
separat lakemedelsforvaring per individ, dubbla badrum etc.

Rekommendationer och krav

Allmant om den egna lagenheten

v Lagenhetsytan ska vara minst 35 kvm och minst inrymma hall, sov- och allrum med
koksdel, hygienutrymme samt kladkammare.

v' Arbetsmiljéverkets krav for fritt rorelseutrymme vid sdng och i badrum ska
tillgodoses.

v Fasta armaturer ska finnas i hall, hygienutrymme, klidkammare och i kdksdel.

v Belysning ska planeras sa att den gar att modifiera med olika styrkor och utifran

olika mobleringar och anvandningsomraden.

Det ska finnas minst ett dppningsbart fonster och det ska kunna sakras mot olyckor.

Det ska ga att se ut genom fonstret dven om man ar sangliggande eller sitter i

rullstol.

Fonsterbankar och fasten for gardinuppsattning ska finnas.

Fonster ska forses med solavskarmning och insynsskydd.

Lakemedelsforvaring med passagekontroll ska finnas.

Lagenheten ska vara forberedd med nat for TV, IT, telefoni och kommande

valfardsteknik.

Lagenheten ska vara val forsedd med eluttag for bade egen inredning och belysning

samt for tekniska installationer.

AN
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Rekommendationer och krav

Entré, hall och kladkammare i lagenheten

Lagenhetens dorr ska vara enkeldorr, tillracklig bredd for rullstolsburen att
enkelt passera och sla utat med 6ppningen mot gemensamhetsytorna.
Dorren ska vara kontrasterad och forsedd med I3s av hotelltyp.

Dorren ska vara tystgaende for att underlatta vid nattlig tillsyn.

| hallen ska finnas plats for ganghjdlpmedel, hatthylla samt stadskap och
garderob.

Kladkammare ska utrustas med hyllor, kladstang samt linneskap.

Pa vagg i kladkammare ska ett sakerhetsskap for den boendes vardesaker
fastmonteras pa en hojd sa att det kan nas av en kortvaxt/person i rullstol.
Skapet ska vara forsett med kod (i sa fall med nyckelreserv) eller taggsystem.

Sov- och allrum i lagenheten

Rummet ska vara forberett for montering av lyfthjdlpmedel/travers med
laddstation/hallare for styrkontroll.

Sangen ska kunna placeras utmed vagg alternativt ut fran vagg med atkomlighet
for personal fran bada sidorna.

Separat arbetsbelysning i tak ovanfor sangplats ska finnas.

Eluttag och larmkontakt vid sdang ska placeras pa 90 cm hojd.

Ytskiktet pa vaggen vid sdangplatsen ska vara av ett extra hallbart material som ar
latt att halla rent och renovera.

Ett hogskap/garderob med utdragbara backar ska finnas i sovdelen. Eventuellt
kan ett val placerat genomstrackningsskap mellan sov- och badrum vara en bra
|6sning for att kunna na saker fran tva hall.

Kéksdelen i lagenheten

Koksdelen ska ha diskbdnk med ho och plats for kaffemaskin/microugn.
Koksdelen ska vara forberedd for installation av spishall med flakt.

Eltillforsel till koksutrustning ska kunna stangas av vid behov.

Timerfunktion ska finnas.

Kylskap ska ha plats att kunna stélla in ett mindre sakerhetsskap for lakemedel
som kraver kylforvaring.

Ett av Overskapen i koket ska kunna anvandas for den boendes lakemedel och
vara lasbart med taggsystem eller liknande system med passagekontroll.
Ledningar for vattentillférsel ska utrustas med lattatkomlig avstangningsventil.
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Rekommendationer och krav

Badrum i ldgenheten

Badrummet ska vara lattatkomligt och tydligt att na saval inifran
lagenheten som nar man kommer utifran.

Tydlig kontrastering ska finnas bakom tvattstall, toalettstol, dusch,
handtag mm. Aven wc-sits ska vara kontrasterad.

Ledningar for vattentillférsel ska utrustas med lattatkomlig
avstangningsventil.

Toalett kan vara hoj- och sankbar. Ett annat alternativ ar bidétoalett.
W(C-stolen ska ha uppfallningsbara stodhandtag och ha fria ytor vid
sidorna sa att personal kan hjalpa fran bada hall.

WC ska inte vara av snalspolande modell.

Tvattstall ska ha plana avstallningsytor pa bada sidor och kan vara hoj- och
sankbart.

Tvattstall ska ha engreppsblandare med tydlig markering for varmt och
kallt vatten samt ha 6versvamningsskydd.

Ovanfor tvattstall ska endast en spegel finnas som vid behov enkelt kan
nedmonteras. D v s ej aktuellt med spegelskap.

Duschplats ska rymma duschstol och plats for hjdlpande personal.

Skena for duschdraperi finnas.

Handdukstork med eldrift ska finnas.

Stédhandtag, 60 cm, monteras lodratt eller lite snett vid dusch.

Vid nyproduktion ska badrum innehalla egen tvattmaskin och torktumlare
med volym som klarar exempelvis ett duntacke.

Hanganordning for enstaka plagg ska finnas.

Badrummet bor ha en hogre temperatur an resten av lagenheten. Garna
varma golv.

Skap for forvaring ska finnas: ett av typen overskap och ett ska vara
vagghangt hogskap dar underskapet ska vara lasbart.

| alla badrum ska det finnas ett eget, diskret skap/utrymme for
personalens hygienartiklar, som handskar, handdesinfektion mm.
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11 Boendeenheter

Boendeenheten ska besta av cirka 10 ldgenheter placerade runt gemensamma ytor.
Gemensamma utrymmen ska vara rymliga och val utrustade sa att de pa ett fullgott satt
kompenserar for inskrankningarna i de enskilda bostadslagenheternas kok och vardagsrum. De
boende betalar hyra for sin del i dessa utrymmen. Gemensamma balkonger eller uteplatser ska
finnas pa varje boendeenhet som kan anvandas for utevistelse och samvaro. Dessa platser ska ha
goda solférhallanden samt erbjuda 13 och skugga. Inom enheten finns administrativa ytor for
personal samt forrad och utrymmen for stadfunktioner. | forsta hand utformas varje vaningsplan
med en gemensam tvattstuga och i andra hand ar alternativet en tvattstuga inom enheten.

Rekommendationer och krav

Allmant for boendeenheter

v' Varje boendeenhet ska besta av cirka 10 ldgenheter.

v" De gemensamma utrymmena ska ligga centralt i anslutning till de enskilda
lagenheterna.

v Belysning planeras sa att den gar att modifiera efter olika mébleringar och
anvandningsomraden.

v" En god arbetsbelysning ska kunna uppnés nar behov finns.

v' Narforradd ska finnas inom och i anslutning till enheterna. Férraden forses
med hyllor eller i vissa fall skap med utdragsbackar.

v" En gemensam inglasad balkong dar de boende samt flera personal far plats
samtidigt, ska finnas i anslutning till de gemensamma utrymmena. Enheter i
markplan ska ha tillgang till egen uteplats.

11.1 Kok, matplats och vardagsrum

Kok, matplats och vardagsrum ligger i anslutning till varandra och ska vara naturliga traffpunkter for
de boende. Genom sin placering, storlek, utformning och moblering ska rummen tillsammans med
koket upplevas som bostadens hjarta. Lokalerna har en hemlik och varm karaktar med bra och
anpassad belysning samt god ljudmiljo. Maltidsmiljon ar lugn och avskild samt ger mojlighet till
flexibel moblering utifran varierande behov. Hansyn ska tas till svangrum for rullstolar och andra
hjalpmedel. Nagot mindre utrymme dar tva till tre personer kan sitta tillsammans ska ocksa finnas i
boendeenheten.

Det ska finnas tillrackligt med tillganglighetsanpassat utrymme fér den boende att kunna delta i
aktiviteter i koket.

Rummen ska kunna mdbleras med variationsmajligheter och darfor ska el och andra tekniska
installationer fungera oavsett placering. Exempelvis ska belysning planeras sa att den gar att
modifiera med olika styrkor och utifran olika mobleringar och anvandningsomraden. En god
arbetsbelysning ska kunna uppnas nar sadant behov finns. Dagsljus ska komma in fran tva hall i de
gemensamma utrymmena for att skapa en ljus och luftig miljo.

Stadutrustning for enhetens kok far inte blandas med 6vrig stadutrustning fér gemensamma delar
som kan placeras utanfor enheten.
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Rekommendationer och krav

Kok

Koket utformas for viss maltidsberedning och aven for mottagning av
fardiglagad mat.

Diskb&nk ska vara rostfri med kant och ha tva stora diskhoar.

Bra och rejala arbetsytor ska finnas som delvis ar tillganglighetsanpassade.
Garna kompletterat med en kokso.

Extra ho med vattenkran ska finnas infalld i nagon arbetsbank.

Eluttag ska finnas pa flera stallen vid arbetsbankar och kokso.

Tva separata eluttag for hushallsmaskiner/kaffebryggare ska forses med
timer.

Bankskap ska ha ladsystem for porslin m m.

Anpassad arbetsyta ska finnas for den som sitter i rullstol.

Plats for matvagnar ska finnas samt eluttag i anpassad hojd till dessa.

Plats for 1-2 rullvagnar ska finnas. Matt ca 60 x 100 cm.

Brannbart och komposterbart avfall kan placeras under diskbank.
Mojlighet till kallsortering i rullbackar ska finnas dolt under arbetsbank.
Dubbla skapsluckor ska finnas. Ingen sockel och golvmatta ska vara uppvikt
mot vagg.

Spis ska vara med induktionshall och varmluftsugn och spisvakt ska finnas.
Microvagsugn ska finnas.

Koket ska forses med kylar, frys och farskvaror och som tillgodoser ett
veckobehov.

Kylar och frys har pedaloppning i stallet for Ias. Kylarnas handtag ska vara
vanda mot varandra for att maojliggora vajerlasning.

Forvaringsutrymme for torra livsmedel kan vara ga-in-skafferi eller
skafferiskap med ladsystem med atkomst fran tva hall.

Diskmaskin ska vara snabb och tystgaende och ergonomiskt placerad.
Minst ett lasbart skap och tva lasbara lador ska finnas i koket.

Separat handtvattstall ska finnas i anslutning till koksdelen.

Separat stadutrymme for kokets stadutrustning med utslagsvask ska finnas.

Matplats

Matplatsen ska ligga i anslutning till kdket.

Moblering ska kunna varieras i stérre och mindre grupper.

Matplats ska dimensioneras sa att de boende kan sitta tillsammans med
personal.

Vardagsrum

TV och horslinga ska finnas i vardagsrummet.

Vardagsrum ska dimensioneras sa att de boende kan sitta tillsammans med
personal.

Moblering ska kunna varieras i storre och mindre grupper.

Det ska aven finnas ett mindre utrymme i avskildhet for tva till tre personer
en bit ifran dvriga gemensamma utrymmen.

20

Page 32 of 129



11.2 Personalytor

En mindre skrivplats for personalens IT-hjalpmedel och laddplatser for arbetstelefon m m finns inne
pa enheten. Skrivplatsen ska vara utformad sa att den hindrar insyn for att uppratthalla
sekretesskrav. Mindre vardeskap bor finnas inom enheten.

/

\

Rekommendationer och krav

Personalytor

v" Insynsskyddad skrivplats fér personalens dokumentation. Teknisk utrustning
ska kunna anslutas/laddas.

v Personaltoalett och virdeskap ska finnas.

- /

12 Lokaler utanfor boendeenheterna

Lokalernas utformning ar en viktig faktor som paverkar éverblickbarhet och darmed
bemanningsbehovet av exempelvis nattpersonal. Flera enheter ska placeras i forhallande till
varandra sa att fler funktioner och utrymmen kan samnyttjas.

Om det finns dorrar som kan 6ppnas upp mellan boendeenheter mojliggors ocksa samarbete och
man kan ha utbyte av gemensamma aktiviteter.

Det ar vardefullt om férradsutrymmen placeras sa att god tillganglighet, logistik och
verksamhetsandamal uppfylls pa ett bra satt, utan att kdnslan av trivsel och hemlikhet uteblir.

12.1 Personalkontor

Om planlésningen medger kan enheter dela pa ett nagot stérre kontor med gemensam
skrivare/kopiator. | annat fall ska kontor finnas pa varje enhet.

12.2 Rum for aktiviteter och moten

Rum som kan samnyttjas bor finnas i anslutning till enheterna. Rummen ska kunna anvdndas bade
for aktiviteter for de boende men ocksa av personal vid moten och samtal. Antal rum preciseras vid
varje enskilt projekt. Tillgang till wc ska finnas pa vaningsplanet.

12.3 Tvattstuga/Grovtvattstuga

| tvattstugan tvattas hemtextilier och de boendes klader. Enheterna ska ha tillgang till tvattstuga
oavsett om det finns tvattmaskin och torktumlare i lagenheterna eller inte. Har ska maskiner finnas
som klarar storre volymer an vad en vanlig hushallsmaskin gor. Ventilationen ska vara val
dimensionerad for att sdkerstélla en god arbetsmiljé nar man ska arbeta i lokalen en langre stund.

12.4 Stadforrad

Stadforrad finns for den utrustning som ar till for de gemensamma ytorna inom boendeenheten. Ett
sadant utrymme kan med férdel samnyttjas av flera enheter, exempelvis per vaning, om
utformningen medger detta. Beroende pa anlaggningens storlek och verksamhetens behov kan flera
stadférrad behdvas.

12.5 Rum for mellanlagring av kdllsorterat material

Beroende pa avstand till miljohus med atervinningskarl sa kan det behdvas ett rum fér mellanlagring
av kallsorterat material och med plats fér vagnar pa varje vaningsplan.
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12.6 Skoljrum

Det ska finnas minst ett skdljrum med spoldesinfektor per vaningsplan. Samordning med utrymmet
for kallsorteringen kan dvervagas.

12.7 Gemensamt forrad
Utrymme for bland annat forbrukningsmaterial kan samnyttjas av enheter pa samma vaningsplan.

Rekommendationer och krav

Personal kontor
v" Personalkontor skall om mdjligt placeras utanfér enheterna sa att de kan
samnyttjas.
v' Kopiatorrum med pappersférrad skall finnas.
Rum fér aktiviteter och méten
v' Rum fér aktiviter och méten skall finnas pa vaningsplanet.
Wc
v Det ska finnas tillgdng till wc p& vaningsplanet utanfér boendeenheten.
Tvattstuga/grovtvittstuga
v Det ska finnas minst en tvittstuga per vaningsplan, alternativt en per enhet
beroende pa enhetens storlek och placering.
v | varje tvattstuga ska det finnas mojlighet att tvitta och torka stérre/grévre
textilier.
v/ Tvéattstuga ska delas in i en smutsig sida och en ren sida. Handfat, tvittho,
arbetsbank, strykbrada, lakansstrackare och tvattlinor ska finnas.
v' Ventilationen ska vara val dimensionerad.
Utrymme for mellanlagring av kallsorterat material
v' Ett rum fér mellanlagring av killsorterat material och plats fér sdckkarra och
transportvagnar ska finnas pa varje vaningsplan.
Skoljrum
Minst ett skoljrum med spoldesinfektor ska finnas per vaningsplan.
Stadforrad
Stadforrad for boendeenheterna ska finnas minst pa varje vaningsplan.
Rummet ska vara troskelfritt och ha plats for stadvagn och dammsugare.
Utslagsvask ska finnas for att kunna fylla och tappa ur vid manuell stadning.
Hyllor pa vagg for forbrukningsmaterial och kemikalier.
Redskapsfasten och krokar for upphangning av moppskaft, borstar mm
Narforrad
Gemensamma forrad ska finnas pa varje vaningsplan. Forraden férses med
hyllor eller i vissa fall skap med utdragsbackar.

<
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13 Ovriga lokaler i dldreboendet

13.1 Entréer, korridorer, trapphus och hissar

Entréer och trapphus ska vara vialkomnande, funktionella, val synliga och man skall undvika en
utformning som for tankarna till en vardinstitution.

Entrén ska vara lattillganglig for boende, personal, anhoriga, taxi, raddningsfordon med flera.
Material och dérrmiljéer ska dimensioneras for hog anvandningsgrad och klimatpaverkan vintertid.
For att forhindra halka under vintern ska det mellan angéringsplatsen och entrén finnas varmeslingor
i marken. Det ska finnas utrymme for sittplatser innanfér entrédérrarna. Harifran ska man
exempelvis kunna se nar fardtjansten kommer.

13.2 Overnattningsrum
Mojlighet till 6vernattning for anhoriga bor finnas om det inte finns plats i den egna lagenheten.

Rekommendationer och krav

Entréer till aldreboendet
v' Entrén ska vara tillginglig, tydlig och vilkomnande utan nivaskillnader med
mojlighet att vila/vanta. Utvandigt dven med skydd for regn och blast.
Ingangar ska vara val skyltade och upplysta.
Det ska finnas angoringsplatser med varmeslingor for pa- och avstigning i
direkt anslutning till entrén.
Cykelstall under tak ska finnas nara entréer.
Nagra parkeringsplatser ska finnas nara entrén.
Entrén ska ha slussfunktion och dorrautomatik samt kodlas och porttelefon.
RWC ska finnas vid huvudentré och/eller restaurang.
Postfack till varje lagenhet samt till verksamhet skall finnas.
Forrad for elektriska rullstolar ska finnas vid entrén med mojlighet att tvatta
av, ladda samt tryckluftspumpa dem.
Vaggutrymme for anslagstavlor, bade for fastighetsagarens och for
aldreforvaltningens information samt plats for informationstavlor via IT-system
ska finnas.
v" VGR:s riktlinjer for tillgdnglighet i publika delar ska foljas.

AN N N N N
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Det ska finnas promenadvagar inomhus med platser for vila. Korridorer ska utformas sa de inte
upplevs som langa och enformiga samt vara troskelfria. Helst ska man komma tillbaka till
utgangspunkten om man fortsatter att ga i en korridor, eftersom demenssjuka riskerar att bli staende
om ett korridorslut uppfattas som en atervandsgrand. Vid byggnation i flera plan far det garna vara
olika fargsattningar pa vaningsplanen for att underlatta orientering. Fria siktlinjer och bra
orienterbarhet ska efterstravas.
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Trapphusen ska utformas vackra och inbjudande. Det ska vara samma golvfarg i trapphuset som
utanfor. Varje trapp mellan vaningsplan ska medge méjlighet till vila halvvags.

Personer med olika funktionsnedsattningar ska sjalvstandigt kunna utnyttja hissens funktioner pa ett
tryggt och sakert satt.

/ Rekommendationer och krav \

Korridorer, trapphus och hissar

Korridoren ska vara tillrackligt bred for att rullstolar ska kunna motas.
Handledare utmed korridor ska finnas och ha en avvikande farg mot vaggen.
Lagenhetsdorr och dess foder ska ha en avvikande farg mot vaggen.
Lagenhetsdorrar ska inte vara placerade mitt emot varandra.

Belysning ska finnas vid varje lagenhets namnskylt.

Belysning ska finnas utifran olika behov dag och natt.

Vagg- och hornskydd ska monteras dar risk for slitage foreligger.

VGR:s riktlinjer for tillganglighet i publika delar ska foljas.

AN N N N N N VRN

<

13.3 Tillagnings- eller mottagningskok, restaurang och kafé

God och naringsrik mat ger livskvalitet och paverkar halsan. Vid nybyggnation bor det beslutas pa ett
tidigt stadium och framga av kommunens uppdrag vilken typ av kok som ska uppféras. Alternativen
kan vara att fastigheten ska utrustas med ett tillagningskok dar all mat tillagas pa plats eller att det
ska finnas ett mottagningskok for fardiglagad mat som levereras till dldreboendet.

Rekommendation vid nybyggnation ar att yta ska finnas for de funktioner som ett tillagningskok
kraver, da behov kan komma att fordndras 6ver tid. Installationer sasom vatten, avlopp och el m m,
bor darfor vara forberett for bada typerna av kok.

Vid nybyggnad ska det utredas om kok kan samnyttjas mellan dldreboende, férskola/skola och
eventuell annan verksamhet som ar beldgen i ndromradet.

13.3.1 Kokets utformning

Infor en kommande nybyggnation bor behov och krav utredas och formas i en separat
kravspecifikation med utgangspunkt i gdllande lagstiftningar och med hjalp av expertis inom
omradet.

Oavsett vilket kok som uppfoérs, sa kan det behévas extra utrymme for mottagning av matvagnar och
varor m m.

13.3.2 Restaurang och kafé

Behov av restaurang och kafé diskuteras i varje enskilt projekt i relation till kommunens behov och
var i kommunen byggnaden uppfors.
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/ Rekommendationer och krav

Tillagnings- eller mottagningskok
v Vid nybyggnation rekommenderas att yta ska finnas fér de funktioner som ett
tillagningskok kraver.

Restaurang och kafé
v' Behovet av restaurang- eller kaféverksamhet i anslutning till dldreboendet ska
alltid utredas i ett tidigt skede.

<

~

4

13.4 Lokaler for gemensamma aktiviteter

Lokaler for gemensamma aktiviteter ska finnas pa dldreboendet. Det ska ocksa finnas rum dar
boende kan uppna vilbefinnande genom avkoppling, rekreation och kroppsvard. En del av dessa
aktiviteter ska kunna utforas i enskildhet. Nagot av aktivitetsrummen bor vara utrustat att klara ett

hogre slitage for upplevelseaktiveteter dar vatten, sand och andra material anvands.

Vid behov ska dven lokaler fér Traffpunktsverksamhet eller dagverksamhet for demenssjuka®

uppforas. En central placering och helst i entréplan ar 6nskvart da besokare utifran ar valkomna att

delta. Antal aktivitetsrum dimensioneras utifran planerad verksamhet och storleken pa

dldreboendet. Ett storre aktivitetsrum ska finnas och kunna anpassas till bade stérre och mindre
samlingar samt utbildningar. Infér byggnation planeras en utformning och utrustning sa att vissa
lokaler kan hyras ut enligt vard- och aldreomsorgsnamndens riktlinjer vid tider da de inte brukas av
verksamheten. Exempelvis kan det finnas behov av ett kok eller en cafédel i anslutning till nagon av

lokalerna som kan nyttjas av andra dn verksamheten.

Aktiviteter som gruppgympa, allsang, andakter, dataundervisning, filmvisning och caféverksamhet

med mera ska kunna forekomma i lokaler i anslutning till Traffpunkten.
Traffpunktens kok ska vara fullt utrustat och med val tilltagna arbetsytor for bak-
/matlagningsaktiviteter.

Dagverksamhet for demenssjuka utformas som en egen enhet med fullvardigt kok, matplats,

vardagsrum, vilrum for besdkare, rwc med tvattmojligheter samt ett personalkontor.

Nar det byggs ett storre dldreboende med manga funktioner och verksamheter i huset, ska det

Overvagas om det ska finnas en reception som service for boendet och dess besdkare.

! Traffpunkts- och dagverksamhet diskuteras infor varje projekt i relation till kommunens behov inom det

aktuella geografiska omradet.
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Rekommendationer och krav

Rum for aktiviteter och moten

Minst ett storre aktivitetsrum ska finnas och som enkelt kan stdllas om till
gruppaktiviteter saval som till konferensbehov. Rummet ska kunna
morklaggas. Uppkoppling mot it-natverk och utrustad for storbildsvisning.
Horslinga, mikrofon, hogtalarsystem och eventuellt projektor ska finnas.

Rum for vdlbefinnande

Badrum med ett specialbadkar och dusch och travers for personlyft ska
finnas. Eventuellt utrustas bad- och duschdelen med takvarmepanel.
Rummet ska vid behov dven kunna anvandas for exempelvis harvard och
fotvard.

RWC ska finnas i anslutning till badrummet.

Lugnt rum for avslappning med mojlighet att med hjalp av digital teknik
skapa olika miljoer, exempelvis solrum med ljud-, ljus- och bildeffekter.
Nagot rum ska klara slitage av aktiviteter dar vatten, sand och andra
material anvands.

Traffpunkt

| de fall Traffpunktsverksamhet ska finnas ska den vara centralt placerad.
Traffpunkten ska ha fullt utrustat kok med kyl/frys, fyra-plattors spis med
induktionshall, varmluftsugn, diskbank med tva stora hoar. Val tilltagna
arbetsbankar, varav en med en infélld extra ho. Koksskap, skafferiskap och
stadutrymme med utslagsvask ska finnas.

Handfat ska finnas i kdket.

Kapprum och RWC ska finnas i anslutning till lokalerna.

Kontor ska finnas.

Forrad ska finnas.

Horslinga ska finnas i lokalen.

Dagverksamhet for demenssjuka

| de fall en dagverksamhet for demenssjuka ska finnas ska den vara centralt
placerad.

Dagverksamheten ska ha fullt utrustat kok och matplats.

Koket ska ha kyl/frys, fyra-plattors spis med induktionshall, varmluftsugn,
diskbank med tva stora hoar. Vil tilltagna arbetsbankar, varav en med en
infalld extra ho. Koksskap, skafferiskap och stadutrymme med utslagsvask
ska finnas.

Handfat ska finnas i koket.

Kapprum och RWC med tvattmojligheter ska finnas i enheten.

Vilrum samt vardagsrum med hérslinga ska finnas i enheten.

Kontor ska finnas.

Forrad ska finnas.
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13.5 Aldreboendets administration

| aldreboendet ska det finnas kontor och dvriga utrymmen for chefer, sjukskoterskor och
administratorer dimensionerat utifran storleken pa dldreboendet. | ett boende med 60 lagenheter
finns som regel tva ansvariga enhetschefer och administratorer samt cirka tre sjukskoterskor, vilket
innebar ett behov av fem till sex kontor fér dessa funktioner. Halso- och sjukvardspersonal ska ha
mojlighet att ta emot studenter och behover darfor forses kontor med extra arbetsplats. Arbetsplats
ska ocksa kunna erbjudas till patientansvarig lakare.

Motesrum ska finnas for bade mindre och stérre moten och utrustas med den teknik som behdvs i
verksamheten.

/ Rekommendationer och krav \

Aldreboendets administration

Antalet kontor dimensioneras utifran antalet lagenheter i boendet.

Chefs- och skoterskekontoren ska ha plats for ett mindre motesbord.

Kontor for sjukskoterskor ska ha 3 arbetsplatser varav en mindre for studenter.
Kopieringsrum med pappersforrad samt ytterligare kontorsforrad placeras i
narheten av kontoren.

Motesrum ska finnas dven for storre moten/konferenser och kan samordnas med

K andra bokningsbara lokaler. /

13.6 Likemedelsrum m m

Pa boendet ska ett separat lakemedelsrum for forvaring och hantering av lakemedel, dven kylda,
finnas. Rummet ska vara anpassat till verksamhetens omfattning och anvandas till férvaring och
iordningstallande av lakemedel. Rummet ska inte ha fénster, men ha god arbetsbelysning och vara
val ventilerat. Rumstemperaturen ska vara vél reglerad. Rummet utrustas med separat lasning da
endast behoriga sjukskoterskor ges tilltrade. Lassystemet ska vara utrustat med passagekontroll.

/ Rekommendationer och krav \

Likemedelsrum m m
v' Likemedelsrum ska vara utrustat med god arbetsbelysning, praktiska I&dor, skap
samt kylskap for lakemedelsforvaring.
Arbetsbank for tillredning av lakemedel. Ytor ska tala ytdesinfektion.
Fullt utrustat handfat med armbagsreglage ska finnas.
Separat forrad for sjukvardsmaterial ska innehalla hyllor samt skap med

& utdragsbackar. /

13.7 Desinfektionsrum och sterilforrad

| anslutning till lakemedelsrum och sjukskdterskornas kontor ska ett desinfektionsrum finnas for disk
av flergangsmaterial. Rummet ska vara utrustat med diskdesinfektor. Rostfri bank med ho ska finnas.
Diskdesinfektorn ska kunna placeras sa att krav pa ren respektive smutsig yta pa banken kan uppnas.
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Rummet ska ocksa vara utrustat med handfat sa att god handhygien kan uppréatthallas. Det ska ocksa
finnas plats for kemikalier.

| anslutning till desinfektionsrummet skall ett sterilforrad placeras. Sterilforradet ska nds med doérr
utifran korridor, men det ska ocksa finnas en lucka i vagg for att flytta material fran ren bank in till
sterilforradets bank. Sterilforradet ska vara utrustat med erforderliga forvaringsskap och bankyta.

/ Rekommendationer och krav \

Desinfektionsrum och sterilforrad

Minst en diskdesinfektor ska finnas per anlaggning.

Det ska finnas en rostfri diskbank med plats for diskdesinfektor och diskho.
Bankutrymme for rent respektive smutsigt material ska finnas pa var sida av
diskdesinfektorn.

Litet kylskap for forvaring av prover ska finnas.

Fullt utrustat handfat med armbagsreglage ska finnas.

Intilliggande sterilférrad ska finnas som dven kan nas genom en lucka i vaggen fran

\ ren banksida.

13.8 Personalutrymmen

Personalutrymmen ska omfatta omkladningsrum, personalrum med kék och matplats, tvattstuga och
forrad for hantering av arbetsklader samt ett vilrum. | ett dldreboende med 60 lagenheter beho6vs
cirka 90 — 100 omkladningsskap for olika personalkategorier dar arbetsgivaren ar tvungen att
tillhandahalla arbetsklader och hygienféreskrifter ska foljas.

LN

KX

Det ska finnas mojlighet att Iasa in personliga viardesaker pa arbetsstéllet. Med den teknikutveckling
som sker sa ar det en fordel om omkladningsskapen utrustas med eluttag fér laddning av exempelvis
mobiltelefoner.

Foto: Ginstgarden, Alingsas
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Rekommendationer och krav

Personalutrymmen

Separata omkladningsrum for kvinnor och man. Omkladningsskap dimensioneras
utifran antalet anstallda samt ett visst antal skap for vikarier.

Kokspersonal ska ha separat toalett och deras omkladningsskap ska vara 40 cm breda
och ha en inre skiljevagg.

Omkladningsskap for vardpersonal ska vara minst 30 cm breda och forsedda med bygel
for hanglas alternativt digitalt 1as kopplat till huset passersystem.

Personalrum dimensioneras utifran antalet arbetstagare som beraknas anvanda
lokalen samtidigt.

Forrad ska finnas i anslutning till personalrummet.

Vilrum ska finnas.

Véardeskap ska finnas.

Tvattstuga och forrad ska finnas i anslutning till omkladningsrummen.

13.9 Avfallshantering och killsortering

Avfallshanteringen ska organiseras sa att hygienisk och personaleffektiv hantering uppnas samtidigt
som kommunens riktlinjer ska uppfyllas. | det sarskilda boendet ar det brannbara avfallet mycket
skrymmande. Avfallsmédngden fran ett dldreboende uppskattas till drygt 150-175 liter per boende

och vecka.

Det ar viktigt med ett rationellt och effektivt flode for tungt och luktande avfall. Om avstaendet till
miljéorum/miljéhus/underjordssystem(UWS) &r stort, b6r inviandiga mellanstationer fér temporéar
lagring skapas.

-
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Rekommendationer och krav \

Avfallshantering och kallsortering

Avfallshanteringen ska vara arbetsvanlig for personal.

Avfallsforeskrifter for Alingsas kommun ska foljas.

Avstandet fran det sarskilda boendet till utvandigt miljorum minimeras.

Det maste finnas ytor for alla fraktioner som kravs for kallsortering, bade dar
avfallet uppstar pa enheterna, i anslutning till enheterna och vid den plats dar
avfallet slutligen lamnas.

Miljorummet ska ligga sa att man inte behover passera huvudentrén med
soporna.

Miljorummet ska vara val ventilerat och golvet ska vara enkelt att halla rent.

4
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13.10 Transporter och féorvaring

Pa ett dldreboende krévs ett antal utrymmen for gemensam forvaring for bade verksamhet och
boende. Frekvensen av anvandande styr placeringen i huset.

Rekommendationer och krav

Transporter och forvaring

v"  Mottagning av varor ska inte ske genom boendets huvudentré, utan via
separat leverensentré med egen adress.

v' Det behéver finnas ett rum fér omlastning och uppackning av
forbrukningsmaterial och livsmedel m.m. Det ska ocksa finnas
uppstallningsplats for lastpallar som ska returneras.

v' Férrad i allmanhet ska ha ska forvarings- och upphangningsmdjligheter samt
hyllsystem i anpassade material sa att golvytor kan hallas fria.

v'  Centralt forrad for forbrukningsmaterial ska finnas i nara anslutning till
varuintag. Det ska finnas goda samband mellan varuintag, hiss och forrad.

v' Nérférrad for olika anvdndningsomraden ska finnas i anslutning till
enheterna och till administrationen. Forraden forses med hyllor eller i vissa
fall skap med utdragsbackar, exempelvis dar omlaggningsmaterial ska
forvaras och hygienkrav ska foljas.

v'  Centralt stadforrad ska finnas med plats fér tvattmaskin, stadvagn och
kombiskurmaskin och utslagsvask. Rummet ska vara forsett med nédvandiga
installationer for dessa funktioner.

v' Férrad for hjalpmedel, medicintekniska produkter och annan
grundutrustning ska finnas. Om hiss finns kan ett sddant forrad finnas i
kallare eller pa vind.

v Rullstolsforrad ska finnas i anslutning till entrén. Forradet ska vara férsett
med vatten och eluttag fér maojlighet till avspolning och laddning. Det ska
ocksa ga att tryckluftspumpa dack i férradet.

v Lagenhetsforrad: Privata ldgenhetsforrad och antal planeras in utifran
minimikrav. Brukaren ska kunna komma till lagenhetsférradet med
rollator/rullstol.

v' Tradgardsférrad: dar tradgdrdsmobler och liknande kan férvaras.

v Cykelférrdd med plats fér en side-by-sidecykel ska finnas dar det finns
traffpunktsverksamhet. Cykeln ska ocksa kunna laddas dar.
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14 Utemiljon

For de boende ar narmiljon och framfor allt tradgarden mycket viktig plats for rekreation, aktivitet,
samvaro och vila. Nar det galler fysisk aktivitet och att fa vara ute i friska luften har personer med
demenssjukdom samma behov som friska manniskor. Detsamma galler behoven av att vara ute i
dagsljus, inte minst for dess paverkan pa humoret och dygnsrytmen. Det som skiljer demenssjuka
personer fran andra &r att det kan vara svarare att tillgodose allt detta pa egen hand. Utemiljon ska
darfor vara trygg, tillganglig och orienterbar. Det ska finnas goda solférhallanden, men 13 och skugga
ska ocksa kunna erbjudas. | naturen aktiveras sinnena och barndomsminnen ar ofta kopplade till
upplevelser utomhus.

Foto: Ginstgarden, Alingsas

Aldre personer prioriterar utevistelse hogt, frimst i form av promenader, vilket dven framgatt av
kommunens brukarundersokningar. Nar manniskor flyttar till vard- och omsorgsboenden minskar
ofta individens valfrihet, framst pa grund av funktionshinder. Maéjligheten att valja och att ha tillgang
till utevistelse gor att man kan behalla sin personlighet och sin integritet. Ju sdkrare en tradgard ar,
desto mer sjalvstandig kan den boende vara och desto mer kan den anvandas. For en demenssjuk ar
det viktigt att pa egen hand kunna ga ut, men ocksa att pa ett enkelt satt komma hem igen. Ett satt
att mojliggora detta ar att gangstigar leder tillbaka till utgangspunkten. Tradgarden ska upplevas som
ett eget rum och avskdrmas fran stérande och oroande omgivande miljoer for att uppna trygghet och
ostordhet. | trddgarden ska stimulans kunna erbjudas i form av dofter, smaker och méjlighet att delta
i aktiviteter som innebar rorelse och fysisk aktivitet. Miljon ska mojliggdra aktiviteter som odling och
skord, men ocksa ge mojlighet till gdng- och balanstraning. For den som vill ska ges méjlighet att
enbart njuta av miljon.
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Rekommendationer och krav

Utemiljon

| utemiljon ska den boende fa utlopp for sitt fysiska behov av att rora pa sig.
Utemiljon ska vara trygg, ge maojligheter till social samvaro och aktiviteter.
Utemiljon ska erbjuda reminiscens och alla sinnen kan stimuleras aret om.
Gangstigar ar plana, kontrasterade, tydliga och lampliga for rollatorer och
rullstolar. Gangstigar ska leda tillbaka till utgangspunkten och lampliga
viloplatser ska finnas utmed vagen.

Rampers lutning overstiger inte 1:20 (5 %).

Tradgarden ska avskarmas fran omgivande miljoer.

Trad, buskar och planteringar ska vara robusta, lattskotta och giftfria.
Odlingsmajligheter samt dtbara bar och frukter ska inga.

Vattenutkastare ska finnas pa lampligt stélle.

Plats for julgran med eluttag ska finnas pa lampligt stélle.

Plats for flaggstang ska finnas pa lampligt stalle.

Utemiljon ar en viktig del av boendemiljon och en val utformad utemiljo ger en naturlig rytm och
variation éver aret nar den foljer arstidernas vaxlingar. Den kan ocksa vacka positiva minnen till liv.

Foto: Ginstgarden, Alingsas
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Datum: 2018-10-30 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Kerstin Frisk

Direktnr:

Diarienr: 2018.310 VAN

Ramprogram for aldreboende i Alingsas kommun

Arendebeskrivning

Vard- och aldreomsorgsnamnden beslutade 2017-04-24 § 34, att ge forvaltningen i
uppdrag att ta fram ett forslag till ramprogram for aldreboende. Programmet ar avsett
som ett stdd och vagledning i arbetet med om-, till- och nybyggnationer av
aldreboende i Alingsas kommun.

Forvaltningens yttrande

Grunden ar den befolkningsutveckling kommunen har framfor sig, dar gruppen med
personer dver 80 ar snabbt vaxande och allt fler aldre kommer att behdva insatsen
sarskilt boende. Enligt berakningar kommer det att finnas behov av ett nytt
aldreboende med 60 lagenheter cirka vart tredje ar den kommande 10-arsperioden.
Dessa behov genererar en byggtakt som staller krav pa kommunen som bestallare.
Ett ramprogram dar kommunen tagit stallning till manga av de krav som ligger till
grund for ett valplanerat aldreboende, forvantas spara pengar men aven tid for de
personer som ska agera bestallare av kommande aldreboenden.

Ramprogrammet ar utformat med tanke pa aldre med mycket stora behov av
omvardnads- och sjukvardsinsatser som bast tillgodoses i hemlik gruppbostadsmiljé.
Ramprogrammet har tagits fram i samverkan med Fabs AB/Alingsashem och
referensgrupper fran kommunala verksamheter samt Kommunala pensionarsradet
med flera.

Ekonomisk bedomning

Beslutet att anta ramprogrammet innebar i sig ingen kostnad. Hansyn har tagits till
gallande regler och lagstiftningar och avvagningar har gjorts for att uppna ett vardigt
boende for aldre och samtidigt tillgodose kraven pa en god arbetsmiljo for personal.

Ramprogrammet staller krav pa byggnadens utformning for att mojliggora effektiv
bemanning som langsiktigt ger en fordelaktig driftsekonomi.

Forslag till beslut
1. Vard- och aldreomsorgsnamnden antar Ramprogram for aldreboende i
Alingsas kommun.

2. Vard- och aldreomsorgsnamnden ger forvaltningen i uppdrag att expediera
ramprogrammet till Kommunstyrelsen och Kommunfullmaktige for kannedom.
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Beslutet ska skickas till
KS, KF och Kerstin Frisk

Catharina Johansson
Forvaltningschef

Kerstin Frisk
Utvecklingsledare
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KOMMUN Bilaga: Sambandsskiss Ramprogram adldreboende

Utemiljén och sinnenas tradgard Utemiljén
| Balkong/uteplats
Egna lagenheten x 60 Boendeenheter x 6 Lokaler utanfor enheterna x 2
Entré, hall och Rum for RWC P Rum for
kladkammare Vardagsrum i : T < aktiviteter{méten . B vélbeﬁnrlande
: 0 [I\ /I\ I|\
I—I Personalytor/ i wcC o
Sov-/allrum, r Skrivplats ! R Skdljrum Rum fér mellanlagring av kallsorterat material
koksdel I I G A
v
8 : | !
Matplats Narforrad T Tvattstuga . s s o e
Badrum + grovtvittstuga Stadférrad Forrad
| Lagenhetsférrad Enhetskok |'—’ Stad Personalkontor/
T Dokumentationsrum
\A
i . e . . Dagverksamhet for Sprinklerrum
Personalrum + WC Forrad Desinfektionsrum Entréer, korridorer, )
.. ! . . demenssjuka
med kék och ! omvardnadsmaterial & | | trapphus, hissar
forrad | Sterilforrad x ,
: Tillagnings- | Férrad
1 I Kok i Kontor Aktivitets- och El- och telerum
| Stad/Tvatt motesrum
Overnattningsrum Vilrum WC Lakemedelsrum Kontor . Omkladning/
skoterskor :. WC/dusch .
! $ L ¥ ¥ s Traffpunkt | Kontor Undercentral
v h 4 3 7y 3 | Forrad
Tvittstuga Omklédningsrumi wcC Kopiering/ férrad < Kontor Centralt Centralt Forrad for
orra Damer 1 Dusch allg - orra 3dforra hjdlpmede ne (oo
och forrad : > Chefer forrad stadférrad jalp Kapprum Restaurang/ Férrad for
och RWC Kafé fastighetsdrift
Omkladningsrum EWC Méotesrum —=| Reception Forrad for Varumottagning Miljérum
Herrar 1Dusch < < Kontor adm. rullstolar Uppackning
Lokaler for
gemensamma
Huvudentré och dvriga lokaler i dldreboendet aktiviteter Teknik
(__/ Entréomrade — parkering och varuleveranser -
— ——
Anslutning for Anslutningspunkt for - iy e g ex s —_— e e e e - - ————)
kelf ..
reservkraftverk nédvattenkoppling Cykelforrad Tradgardsforrad I Anvisningar |
I Lokalsamband boende < » I
I Lokalsamband personal ————> I
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Vard- och aldreomsorgsnamndens
arbetsutskott

Vard- och dldreomsorgens taxor och avgifter infor 2019

Arendebeskrivning

Infér 2019 ska vard och aldreomsorgsnamnden faststélla taxor och avgifter for
aldreomsorgens verksamheter. Avgifter som styrs av maxtaxan besluta-des av
kommunfullmaktige 2002-05-29 och har darefter I6pande justerats av vard och
aldreomsorgsnamnden utifran férandringar av maxtaxan.

Forvaltningens yttrande

Sarskilt boende Styrs av 2018 2019

Vard och omsorgsavgift Maxtaxa 0-2044:-/méanad | 0-2089: -/ manad
Hyra Hyressattningsmodell Varierar Varierar
Kostabonnemang Egen avgift 3 180: - / manad 3 240: - /| manad
Omvardnadsmaterial Sjalvkostnad 113: - alt 282: -/man | 115: - alt 288: -/man
Korttids Styrs av 2018 2019
arara |, e g AT 7% per chan e
Hyreskostnad korttids Maxtaxa 73 :1-0%?r_ c;égrr;ngazg” 722 :1_4%?': ?ggrr:nlgazgn
Kost pa korttidsboende Egen avgift 1%6% 8CF)) e_rsggggﬁgdﬁ” 1%%48?_?;’?;;?2;”'
Hemtjanst / HSV Styrs av 2018 2019
Hemtjanstavgift Begqr;a’;;ii av 240: —Oriltzr:ti;rr\ng;r)]p till 2 |245: —Opseé:timqgﬁp till 2
Trygghetslarm Beg}rj)r(gii av 210: - / manad 215: -/ manad
Hemsjukvard Ber%r:)?tz?(z av 360: - / manad 370: - / manad
Dagverksamhet Styrs av 2018 2019
Dagverks for dementa Maxtaxa 0-2013:-/manad | 0-2089: -/ manad
Fardtjanst Styrs av 2018 2019
Fardtjansttaxa Egen avgift

Riksfardtjanst Statligt faststalld

Vard och aldreomsorgens avgifter styrs till stor del av maxtaxan som styrs av

prisbasbeloppet. Mellan 2018 och 2019 hdjs prisbasbeloppet med 1 000 kronor fran 45 500
till 46 500 kronor. Maxtaxan per manad beraknas som 53,92 % av prisbasbeloppet dividerat

med 12 manader.

Avgifter som begransas av maxtaxan foreslas férandras enligt nedan:

Justerandes sign

Justerandes sign
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- Hemtjanstavgiften okar fran 240: -till 245: -per timma upp till 2089: -per manad. Avgiften
uppgar till 67 % av den genomsnittliga hemtjanstersattningen per timma.

- Dygnspriset for hyra okar fran 70: -till 72: -per dygn och vard och omsorg pa korttidsboende
Okar fran 68: -till 70: -per dygn enligt férandringen i maxtaxan.

- Avgift fér trygghetslarm uppgar till 5,5 procent av prisbasbeloppet avrundat till jamn
femkrona. Darmed 6kar avgiften fran 210: -per manad till 215: -per manad.

- Avgift fér hemsjukvard okar fran 360: -till 370: -och féljer hemtjanstens timersattning
avrundat till jamn 10-krona.
Ovriga avgifter

- Avgifter for kost pa sarskilt boende och korttidsboende 6kas i enlighet med
konsumentprisindex 2,0 procent mellan 2018 —2019.

- Frivilliga avgifter féor omvardnadsmaterial raknas upp utifran konsumentprisindex med 2,0
procent mellan 2018 -2019.

Hyreskostnader for Vard och aldreomsorgsnamnden gentemot AB Alingsas-hem samt for
aldreomsorgens hyresgaster kommer férandras i férhandling mellan AB Alingsashem och
hyresgéastforeningen enligt férhandlingsordning.

Funktionsstod

| bilagan Tillampningsanvisningar 2019 "Avgifter och ersattningar fér personer inom
Socialnamndens verksamhetsomrade” redovisas avgiftsforandringar inom avdelning
funktionsstdd for féljande omraden.

- Avgift fér maltidsabonnemang samt franvaroavdrag

- Avgift for forbrukningsartiklar

- Avgift for pedagogiska maltider

- Egenavgift fritidsresor

- Avgift fér korttidsvistelse/stodfamilj

- Avgift fér korttidstillsyn

- Resor, lunch och habiliteringsersattning vid daglig verksamhet

- Kommunalt bostadstillagg

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Forslag till beslut

Beslut
Arbetsutskottets forslag pa beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden
1. Namnden beslutar att lata avgifter som styrs av eller begransas av maxtaxan,
forandras i enlighet med maxtaxans férandring enligt tabell pa sidan ett fran 2019-
01-01.
2. Namnden beslutar att lata 6vriga taxor forandras enligt tabell pa sidan ett fran
2019-01-01.
3. Namnden beslutar att lata avgifter och ersattningar fér personer inom avdelning
funktionsstdd férandras enligt bilagan Tillampningsanvisningar fran 2019.01.01

Expedieras till
Cicela Bergstrom

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Andreas Hasselteg

Datum: 2018-10-29
Handlaggare:

Direktnr:

Diarienr: 2018.344 VAN

Vard- och aldreomsorgsnamnden

Vard- och aldreomsorgens taxor och avgifter infér 2019

Arendebeskrivning

Infér 2019 ska vard och aldreomsorgsnamnden faststalla taxor och avgifter for
aldreomsorgens verksamheter. Avgifter som styrs av maxtaxan besluta-des av
kommunfullmaktige 2002-05-29 och har darefter I6pande justerats av vard och
aldreomsorgsnamnden utifran férandringar av maxtaxan.

Forvaltningens yttrande

Aldreomsorg

Nedan féljer en forteckning 6ver vard och aldreomsorgsnamndens taxor och avgifter for

aldreomsorgen samt foreslagna forandringar mellan 2018 —2019:

Sarskilt boende Styrs av 2018 2019
Vard och omsorgsavgift Maxtaxa 0-2044:-/manad | 0-2089: -/ manad
Hyra Hyressattningsmodell Varierar Varierar
Kostabonnemang Egen avgift 3 180: - / manad 3 240: - / manad
Omvardnadsmaterial Sjalvkostnad 113; - alt 282: -/man | 115: - alt 288: -/man
Korttids Styrs av 2018 2019
. 68: - per dygn upp till | 70: - per dygn upp till
Dygnspris Maxtaxa 2044 : - permanad | 2089 : - per manad
. 70: - per dygn upp till | 72: - per dygn upp till
Hyreskostnad korttids Maxtaxa 2 100: - per manad 2 146: - per manad
. ; . 106: - per dygn upp till |108: - per dygn upp till
Kost pa korttidsboende Egen avgift 3 180: - per manad 3 240: - per manad
Hemtjanst / HSV Styrs av 2018 2019
. Begransas av 240: - per tim upp till 2 |245: - per tim upp till 2
Hemtjanstavgift maxtaxa 044: -/man 089: -/man
Trygghetslarm Begransas av 210: - / manad 215: -/ manad
maxtaxa
Hemsjukvard Begransas av 360: - / manad 370: - / manad
maxtaxa
Dagverksamhet Styrs av 2018 2019
Dagverks fér dementa Maxtaxa 0-2013:-/manad | 0-2089: -/ manad
Fardtjanst Styrs av 2018 2019
Fardtjansttaxa Egen avgift
Riksfardtjanst Statligt faststalld

Vard och aldreomsorgens avgifter styrs till stor del av maxtaxan som styrs av

prisbasbeloppet. Mellan 2018 och 2019 hojs prisbasbeloppet med 1 000 kronor fran 45
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500 till 46 500 kronor. Maxtaxan per manad beraknas som 53,92 % av prisbasbeloppet
dividerat med 12 manader.

Avgifter som begransas av maxtaxan foreslas férandras enligt nedan:

- Hemtjanstavgiften dkar fran 240: -till 245: -per timma upp till 2089: -per manad. Avgiften
uppgar till 67 % av den genomsnittliga hemtjanstersattningen per timma.

- Dygnspriset for hyra 6kar fran 70: -till 72: -per dygn och vard och omsorg pa
korttidsboende 6kar fran 68: -till 70: -per dygn enligt forandringen i maxtaxan.

- Avgift for trygghetslarm uppgar till 5,5 procent av prisbasbeloppet avrundat till jamn
femkrona. Darmed Okar avgiften fran 210: -per manad till 215: -per manad.

- Avgift for hemsjukvard 6kar fran 360: -till 370: -och foljer hemtjanstens timersattning
avrundat till jamn 10-krona.

Ovriga avgifter

- Avgifter for kost pa sarskilt boende och korttidsboende 6kas i enlighet med
konsumentprisindex 2,0 procent mellan 2018 —2019.

- Frivilliga avgifter for omvardnadsmaterial raknas upp utifran konsumentprisindex med
2,0 procent mellan 2018 -2019.

Hyreskostnader for Vard och aldreomsorgsnamnden gentemot AB Alingsas-hem samt
for aldreomsorgens hyresgaster kommer forandras i forhandling mellan AB Alingsashem
och hyresgastféreningen enligt forhandlingsordning.

Funktionsstod

| bilagan Tillampningsanvisningar 2019 "Avgifter och ersattningar for personer inom
Socialnamndens verksamhetsomrade” redovisas avgiftsférandringar inom avdelning
funktionsstod for féljande omraden.

- Avgift for maltidsabonnemang samt franvaroavdrag

- Avgift for forbrukningsartiklar

- Avgift for pedagogiska maltider

- Egenavgift fritidsresor

- Avgift for korttidsvistelse/stodfamil;

- Avgift for korttidstillsyn

- Resor, lunch och habiliteringsersattning vid daglig verksamhet

- Kommunalt bostadstillagg

Ekonomisk bedomning

Forandringen medfor 6kade intakter 2019 vilka foljer normal upprakning. Forandringen
beraknas medfora att intakter i férhallande till kostnader ar oférandrade 2019 eftersom
forandring motsvarar pris-och 16nedkningstakt

Forslag till beslut
1. Namnden beslutar att lata avgifter som styrs av eller begransas av maxtaxan,

forandras i enlighet med maxtaxans férandring enligt tabell pa sidan ett fran 2019-
01-01.
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2. Namnden beslutar att lata 6vriga taxor forandras enligt tabell pa sidan ett fran
2019-01-01.

3. Namnden beslutat att lata avgifter och ersattningar for personer inom avdelning
funktionsstdd férandras enligt bilagan Tillampningsanvisningar fran 2019.01.01

Beslutet ska skickas till
Cicela Bergstrom

Catharina Johansson Andreas Hasselteg
Forvaltningschef Stabschef

Page 54 of 129



=

Tillampningsanvisningar 2019

Avgifter och ersattningar for personer

inom verksamhetsomrade funktionsstod
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Inledning

TilldAmpningsanvisningarna anger vilka avgifter och ersattningar som galler fér personer
inom Vard och aldreomsorgsnamndens verksamheter. Det galler avgifter och ersattningar
for mat, resor, fritidsverksamhet, bostad samt andra omkostnader som inte ar att betrakta
som del av omvardnaden enligt insatsen. Alla insatser enligt LSS (Lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade) ar avgiftsfria. For LSS malgrupp ar dessutom insatser
enligt Halso- och sjukvardslagen avgiftsfria. Avgifter for vard och omsorg i
funktionshinderverksamheten galler ocksa fér dem som far sina insatser enligt
socialtjanstlagen eller halso- och sjukvardslagen. Den galler oavsett om man bor i bostad
med sarskild service eller i eget boende.

| SoL (Socialtjanstlagen) framgar att kommunen far ta ut avgift fér exempelvis boende
samt i vilka enskilda fall kommunen inte kan ta ut avgifter. | dessa anvisningar (bilaga 1)
finns ett fortydligande av berakning av férbehallsbelopp sa att "den enskilde far behalla
tillrdckliga medel for sina personliga levnadsbehov” (SoL 8 kap). | LSS anges att om man
har inkomst (alders/garantipension, sjukersattning eller annan inkomst) far skaliga avgifter
for bostad, fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter tas ut av kommunen. Avgifterna far
inte Overstiga sjalvkostnaden och kommunen ska se till att den enskilde far behalla
tillrackliga medel for sina personliga behov.

Tilldmpningsanvisningarna galler samtliga personer som ingar i verksamheter inom Vard
och aldreomsorgsnamnden med insatser inom SoL och LSS samt bistandslésa insatser.
Tillampningsanvisningarna beraknas utifran prisbasbeloppet och andras 1 januari.
Berakningarna av beloppen féljer dessa anvisningar.
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Bostad med sarskild service

Avgift for kost och forbrukningsartiklar

Avgift for kost och férbrukningsartiklar beraknas utifran prisbasbeloppet (for ar 2019 ar
prisbasbeloppet 46 500 kr). Maltidsabonnemang A motsvarar 78 % av prisbasbeloppet,
maltidsabonnemang B motsvarar 50 % av prisbasbeloppet och férbrukningsartiklar
motsvarar 1,5 % av prisbasbeloppet. | maltidsabonnemang A ingar alla maltider alla
dagar. | maltidsabonnemang B ingar alla maltider utom lunch pa vardagar samt alla
maltider pa helgdagar. Med férbrukningsartiklar avses stad- och rengéringsartiklar, toalett-
och hushallspapper samt liknande forbrukningsartiklar. Personliga hygienartiklar ingar inte
i forbrukningsmaterial. Fakturering sker pa manadsbasis.

For ar 2019 motsvarar det:
Maltidsabonnemang A: 3 022 kronor/manad
Maltidsabonnemang B: 1 937 kronor/manad
Forbrukningsartiklar: 58 kronor/méanad

Franvaroavdrag for hel dag gors med 3,3 % av kostavgiften for maltidsabonnemang A
samt for helger vid maltidsabonnemang B. Vid vardagar for maltidsabonnemang B gors ett
avdrag pa 2,7 %. Vid berakning av franvaroavdrag for annat an hel dag anvands féljande
avdrag: frukost 0,5%, lunch 1,65 %, mellanmal 0,25 % och kvallsmal 0,9 %.

For ar 2019 motsvarar franvaroavdraget:
Maltidsabonnemang A samt helgdag: 100 kr/dag
Maltidsabonnemang B vardag: 52 kr/dag

Frukost: 15 kr/dag
Lunch: 50 kr/dag
Mellanmal: 8 kr/dag
Kvallsmal: 27 kr/dag

Samma priser anvands vid berakning av tillaggskostnad nar fler maltider erhalles an vad
som ingar maltidsabonnemanget samt for brukare som inte har maltidsabonnemang men
ater enstaka maltider och ska faktureras for dessa.

Inom serviceboende betalar varje brukare normalt sina egna kostnader fér hushallet. Hur

brukaren betalar sina kostnader kan variera med hansyn till vad som dverenskommits
med god man. Normalt skéter god man betalningar avseende hushallets kostnader.
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Enskilt stod i samband med maltider i serviceboende

Pedagogisk maltid eller enskilt stdd i samband med maltider ges i undantagsfall till
brukaren nar det finns en bedémning eller ett beslut om att det finns behov av pedagogisk
maltid. Frukost, lunch och kvallsmal kan vara pedagogiska maltider. En pedagogisk maltid
ar en maltid, dar personal ater tillsammans med brukaren/klienten. Den pedagogiska
maltiden sker pa arbetstid och dar brukaren har ett behov av enskilt stéd i samband med
maltiden.

Forvaltningen betalar ersattning till brukaren for de pedagogiska maltider eller enskilt stod
nar brukaren svarar for kostnader for det egna hushallet. Principen ar att kommunen
betalar sin andel av sjalvkostnaden avseende livsmedel for pedagogiska maltider.
Brukarens behov av enskilt stdd i samband med maltider kan variera samt att den
anstalldes mdjlighet att ata en fullvardig maltid kan vara begransad av omvardnads-
situationen. En beddémning av sjalvkostnaden for maltiden far géras i varje enskilt fall i
samrad mellan ansvarig enhetschef och brukaren/god man. Personal som ater
pedagogisk maltid betalar en reducerad avgift till kommunen som féljer de avgifter som
riktlinjer och rutiner for pedagogiska maltider beskriver.

For ar 2019 motsvarar det:
Frukost 9 kr

Lunch 23 kr

Kvallsmal 17 kr

Hyra av bostad med sarskild service

Varje brukare som har en boendeinsats har ett hyresférhallande med forvaltningen och
erlagger hyra som faktureras manadsvis i forskott.

Kostnader for fritidsresor

Brukare som gor lokala resor pa sin fritid och reser med personbil eller buss, som
bekostas av forvaltningen, skall betala en avgift. Denna avgift motsvarar det skattefria
beloppet som Skatteverket anger (sk bil-/milersattning). Varje resande betalar
milersattning oavsett hur manga som reser med i fordonet. Med lokal resa avses resa som
ar hogst 30 km (tur och retur).

Vid langre resor utanfér ndromradet betalar brukaren fordonets sjalvkostnad. Resa som ar
langre an 30 km (tur och retur) anses vara en resa utanfér naromradet. Nar fordonet
anvands av flera brukare delas fordonets sjalvkostnad mellan de brukare som nyttjar bilen
eller bussen. Berakningen av sjalvkostnaden gors i samverkan med ansvarig for
bilhanteringen i kommunen och revideras varje ar.

Page 58 of 129



# . 0

For ar 2019 motsvarar det:
18,50 kr/mil for lokala resor
34 kr/mil for 1angre resor (Iangre éan 30 km)

Normalt anvands verksamhetens bilar/bussar for fritidsresor. Om personal vid
forvaltningen skulle anvanda egen bil for brukares fritidsresor skall reserakning skrivas pa
samma satt som for dvriga tjansteresor. Betalning direkt fran brukare till anstalld far inte
forekomma. Resekostnader faktureras brukaren varje manad. Den merkostnad fér fordon
eller andra omkostnader som eventuellt kan uppsta pa grund av medféljande personal
skall inte faktureras brukaren. Dessa regler tillampas ocksa for brukare som har ordinart
boende och som anvander sig av forvaltningens fordon for fritidsresor.

Aktiviteter for brukare

En brukare betalar sjalv sina kostnader for sociala aktiviteter, det galler aven rese-
kostnader. For aktiviteter som ar en del i dagverksamheten galler sarskilda regler, se
nedan Sarskilda aktiviteter.
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Korttidsverksamhet

Korttidsvistelse/stodfamilj

For maltider i korttidsvistelse/stédfamilj tillampas foljande priser baserade pa

prisbasbeloppet.

Maltider (alder): 0-7 ar 8-15 ar 16 ar-
Helkost 0,14 % 0,175 % 0,22 %
Varav (i procent av helkost):

Frukost 17 % 17 % 17 %
Lunch 49 % 49 % 49 %
Mellanmal 7% 7% 7 %
Kvallsmal 27 % 27 % 27 %

For ar 2019 innebér det:

Maltider 0-7 ar 8-15ar 16 ar-
Helkost 65 kr 81 kr 102 kr
Varav:

Frukost 11 kr 13 kr 17 kr
Lunch 32 kr 40 kr 50 kr
Mellanmal 5 kr 6 kr 7 kr
Kvallsmal 17 kr 22 kr 28 kr

Korttidstillsyn

For mellanmal under skoldagar oavsett ev franvaro berdknas avgiften till 3,9 % av
prisbasbeloppet, detta galler fér ungdomarto m 17 ar.
For 2019 motsvarar det 151 kr/man.

Maltider under begart antal dagar for heldagstillsyn berdknas pa samma satt som for
korttidsvistelse/stodfamilj.
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Daglig verksamhet och Daglig sysselsattning

Resor till och fran daglig verksamhet

For resor till och fran serviceboende, gruppboende eller eget boende betalar brukaren en
avgift som uppgar till samma belopp som taxan for kollektivtrafiken. Dock tas en maximal
avgift ut motsvarande kostnad for manadskort inom kollektivtrafiken.

For ar 2019 innebéar det 31 kr/enkelresa, dock maximalt 520 kr/manad.

Lunch vid daglig verksamhet och daglig sysselsattning

Brukare i daglig verksamhet och daglig sysselsattning betalar samma avgift for lunch som
brukare inom sarskilt boende.

Sarskilda aktiviteter

For sddana sarskilda aktiviteter som den dagliga verksamheten erbjuder eller anordnar
inom ramen for individuell plan for den enskilde betalar brukaren ingen avgift. For sadana
sarskilda aktiviteter, som den dagliga verksamheten erbjuder vid enstaka tillfallen under
aret (t ex besok pa utstallningar, utflykter) betalar brukaren avgifterna. Kostnad for resor {ill
aktiviteten betalas av den dagliga verksamheten.

For andra aktiviteter som ligger utanfor den dagliga verksamheten (t ex deltagande i
sarvuxundervisning) som brukaren énskar delta i, betalar brukaren sin kostnad inklusive
resa. Anvands férvaltningens fordon for resor erlaggs resekostnad enligt ovan, kostnader
for fritidsresor.

Habiliteringsersattning

Brukare som deltar i daglig verksamhet erhaller habiliteringsersattning. Ersattningen
utbetalas manadsvis baserad pa brukarens narvaro pa den dagliga verksamheten. Foér
dagar da brukaren varit narvarande pa den dagliga verksamheten en heldag ar
habiliteringsersattningen 47 kr/dag. For halv dag /del av dag ar habiliteringsersattningen
33 kr/dag. Upprakningen av habiliteringsersattningen grundar sig pa prisbasbeloppet och
utgdr 0,1 % av prisbasbeloppet.
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Kommunalt bostadstillagg Bilaga 1

Kommunalt bostadstilldgg kan s6kas av personer med beslut om bostad med sarskild
service enligt 9 § 9 LSS eller 4 § 1 SoL och sarskilt anpassad bostad enligt 9 § 9 LSS. For
att ha ratt att anstka ska man vara folkbokford i Alingsas kommun. De som har ett boende
som ovan som Alingsas kommun ursprungligen har hanvisat till, dvs dar Alingsas kommun
fran borjan har haft férstahandskontraktet, har ratt att soka kommunalt bostadstillagg.

Brukaren kan ansdka om kommunalt bostadstillagg om han/hon inte har tillrdckliga medel
for sina personliga behov. | den bidragsgrundande boendekostnaden medraknas
grundhyra, manadsavgift eller motsvarande boendekostnad samt kostnad fér varme och
varmvatten, men inte hushallsel. Berakningen av kommunalt bostadstillagg utgar fran att
brukaren ska ha medel motsvarande det av Socialstyrelsen faststallda férbehallsbeloppet
(plus 10%).

Har brukaren en formdgenhet éver tva basbelopp beviljas inte kommunalt bostadstillagg.

Forbehallsbeloppets minimibelopp ska, om inte annat foljer av 8 §, alltid per manad utgéra
lagst en tolftedel av
o 1,3546 ganger prisbasbeloppet for ensamstaende + 10 procent, eller
o 1,1446 ganger prisbasbeloppet for var och en av sammanlevande makar och
sammanboende plus 10 procent.

For 2019 innebar det:
5 774 kr/manad for ensamstaende under 65 ar
4 879 kr/man for sammanboende under 65 ar.

Ansokningsblankett och underlag skickas till:

Alingsds Kommun

Vard- och aldreomsorgsférvaltningen
Ekonomiadministrator

Sidenvagen 7D

441 81 Alingsas

Berakningen galler ett ar om inte uppgifterna férandras. Férandrad ekonomi skall
omedelbart meddelas till ekonomiadministrator.
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Lagtexter Bilaga 2

18-20 §§ Lagen om stodd och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Avgifter m.m.

18 § Av dem som enligt beslut av Férsakringskassan ar berattigade att fa
assistansersattning enligt 51 kap. socialférsékringsbalken far avgift for personlig assistans
tas ut inom ramen fér sadan ersattning. Lag (2070:480).

19 § Skaliga avgifter for bostad, fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter far tas ut av
dem som har hel allman alderspension, hel sjukersattning eller hel aktivitetsersattning
enligt socialférsdkringsbalken eller annan inkomst av motsvarande storlek, enligt de
grunder som kommunen bestammer. Avgifterna far dock inte 6verstiga kommunens
sjalvkostnader. Kommunen ska se till att den enskilde far behalla tillrackliga medel for sina
personliga behov. Lag (2010:480).

20 § Om nagon som ar under 18 ar far omvardnad i ett annat hem an det egna med stod
av denna lag, ar féraldrarna skyldiga att i skalig utstrackning bidra till kommunens
kostnader for omvardnaden. Kommunen far i sadana fall uppbara underhallsbidrag som
avser barnet.

21 § | andra fall an som anges i 18--20 §§ far avgifter eller ersattning for kostnader inte tas
ut for insatser enligt denna lag.

8 kap. Socialtjanstlagen

Avgifter

1 § Stdd- och hjalpinsatser av behandlingskaraktar medfér inte kostnadsansvar fér den
enskilde vardtagaren. Kommunen far dock, utom betraffande barn, ta ut ersattning for
uppehéllet av den som pa grund av missbruk av alkohol, narkotika eller darmed
jamférbara medel far vard eller behandling i ett hem for vard eller boende eller i ett
familiehem. Regeringen meddelar féreskrifter om den hogsta ersattning som far tas ut for
varje dag. For andra stdd- och hjalpinsatser far kommunen ta ut skalig ersattning.

Om ett barn genom socialnamndens forsorg far vard i ett annat hem an det egna, ar
foraldrarna skyldiga att i skalig utstrackning bidra till kommunens kostnader enligt grunder
som regeringen foreskriver. Socialndmnden far i sadana fall uppbara underhallsbidrag
som avser barnet.

Bestammelserna i forsta stycket galler inte i fraga om tjanster for vilka avgift har bestadmts
enligt 2 §.

2 § For familjeradgivning, verksamhet for barn och ungdom enligt 5 kap. 1 § som inte ar
stdd- och hjalpinsatser av behandlingskaraktar, foraldrautbildning infér adoption,
hemtjanst, dagverksamhet, bostad i sddant sarskilt boende som avses i 5 kap. 5 § andra
stycket eller 7 § tredje stycket och som inte omfattas av 12 kap. jordabalken eller for
annan liknande social tjanst far kommunen ta ut skaliga avgifter enligt grunder som
kommunen bestammer. Avgifterna far dock inte éverstiga kommunens sjalvkostnader. |
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fraga om avgifter fér hemtjanst, dagverksamhet och bostad i sarskilt boende finns
ytterligare bestammelser i 3-9 §§. Lag (2004:770).

3 § Med prisbasbelopp avses i detta kapitel prisbasbeloppet enligt 2 kap. 6 och 7 §§
socialférsdkringsbalken. Lag (2010:1284).

4 § Med avgiftsunderlag avses den inkomst som den enskilde kan antas komma att fa
under de narmaste tolv manaderna, férdelad med lika belopp per manad. Inkomsten ska
beraknas med tillampning av 102 kap. 29 § 1, 2, 4 och 5 socialférsédkringsbalken. Vid
tilldAmpning av 102 kap. 29 § 4 balken ska dock endast sddan inkomst som avses i 97 kap.
13 § forsta stycket 1 medraknas. Som inkomst ska aven raknas bostadsbidrag enligt 96—
98 kap., sarskilt bostadstillagg enligt 102 kap. 26 § och boendetillagg enligt 103 a-103 e
kap. samma balk. En kommun kan i sitt taxebeslut bestdmma att inkomsten ska beraknas
pa ett satt som ar mer férdelaktigt for den enskilde. Ifraga om makar ska den enskildes
inkomst anses utgora halften av makarnas sammanlagda inkomster. Lag (207171:1518).

5 § Den enskildes avgifter far

1. fér hemtjanst och dagverksamhet, tillsammans med avgifter som avses i 26 § sjatte
stycket halso- och sjukvardslagen (1982:763), per manad uppga till hdgst en tolftedel av
0,48 ganger prisbasbeloppet,

2. for bostad i sarskilt boende per manad uppga till hogst en tolftedel av 0,50 ganger
prisbasbeloppet. Lag (2070:250).

6 § Avgifterna enligt 5 § far inte uppga till ett sa stort belopp att den enskilde inte
forbehalls tillrackliga medel av sitt avgiftsunderlag for sina personliga behov och andra
normala levnadskostnader (férbehallsbelopp). Nar avgifterna faststalls skall kommunen
dessutom forsakra sig om att omsorgstagarens make eller sambo inte drabbas av en
oskaligt forsamrad ekonomisk situation. Om avgifterna baseras pa den enskildes
betalningsférmaga skall avgiftsunderlaget beréknas enligt 4 §. Lag (2001:847).

7 § Kommunen ska bestdmma den enskildes férbehallsbelopp genom att berakna den
enskildes levnadskostnader, utom boendekostnaden, med ledning av ett minimibelopp.
Boendekostnaden ska beraknas for sig och laggas till minimibeloppet. For sadan
boendekostnad som anges i 5 § ska dock inget férbehall goras.

Minimibeloppet ska, om inte annat foljer av 8 §, alltid per manad utgoéra lagst en tolftedel
av

1. 1,3546 ganger prisbasbeloppet for ensamstaende, eller

2. 1,1446 ganger prisbasbeloppet for var och en av sammanlevande makar och sambor.

Minimibeloppet enligt forsta stycket ska tacka normalkostnader fér livesmedel, klader, skor,
fritid, hygien, dagstidning, telefon, radio- och TV-avgift, hemférsakring, dppen halso- och
sjukvard, tandvard, hushallsel, férbrukningsvaror, resor, mébler, husgerad och lakemedel.
Lag (2009:1233).

8 § Kommunen skall héja minimibeloppet i skalig omfattning om den enskilde pa grund av
sarskilda omstandigheter varaktigt har behov av ett inte ovasentligt hégre belopp an det
som anges i 7 § andra stycket. Kommunen far minska minimibeloppet i skalig omfattning
om den enskilde inte har en kostnad for en sadan post som anges i 7 § tredje stycket
darfor att

1. kostnaden ingar i avgiften for hemtjanst och dagverksamhet,

2. kostnaden ingar i avgiften eller hyran fér bostad i sarskilt boende, eller
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3. posten tillhandahalls kostnadsfritt. Lag (2001:847).

9 § Kommunen skall andra en avgift om nagot férhallande som paverkar avgiftens storlek
har andrats. Avgiften far andras utan féregdende underrattelse, om andringen beror pa
forandringar i prisbasbeloppet. En andring av avgiften skall galla frdn och med manaden
efter den manad da anledning till &ndring har uppkommit. En andring av avgiften skall
dock galla frdn och med den manad under vilken de férhallanden har uppkommit som
féranleder andringen, om forhallandena avser hela den manaden. Lag (20071:847).
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R Vard- och aldreomsorgsnamndens
G AL IKIigNSAS arbetsutskott

Protokoll

2018-11-05

§ 71 2018.359 VAN
Hemtjéanstens ersattningsnivaer infor 2019

Arendebeskrivning

Infér 2019 foreslas ersattningen per hemtjansttimma uppraknas med 2,3 procent.
Nedanstaende visar hemtjanstens ersattningsnivaer for 2018 och forslag pa
ersattningsnivaer 2019:

Kommunala |Privata utforare service-
utforare & omsorgsinsatser
Centrala |Bjarke o| Centrala Bjarke o
omraden | Hemsjo | omraden Hemsjo Larm
Erséattning 2018 358 375 367* 384* 149
Erséattning 2019 366 383 375* 393* 153

* Privata utférare av hemtjanst far inte dra av moms for inkop till verksamheten och tilldelas
en momskompensation om 2,5 % av timpengen.

Alingsas Kommun har en hemtjanstverksamhet som utfér cirka 415 000 hemtjansttimmar
under 2018. Utférandet sker enligt LOV och de kommunala utférarna utfér cirka 75 procent
av hemtjansttimmarna.

Beslut

Arbetsutskottets forslag till vard- och dldreomsorgsnamndens beslut
Vard- och aldreomsorgsnamnden beslutar att fran 2019-01-01 réakna upp hemtjanstens
ersattningsnivaer enligt ovanstaende tabell.

Expedieras till
Forvaltningsledning, Cicela Bergstrom

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Datum: 2018-10-29 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Andreas Hasselteg

Direktnr:

Diarienr: 2018.359 VAN

Hemtjanstens ersattningsnivaer 2019

Arendebeskrivning

Infér 2019 foreslas ersattningen per hemtjansttimma uppraknas med 2,3 procent.
Nedanstaende visar hemtjanstens ersattningsnivaer for 2018 och férslag pa
ersattningsnivaer 2019:

Kommunala
Privata utforare service- &
utforare omsorgsinsatser
Centrala

Centrala Bijarke o Bjarke o

omraden Hemsjo omraden Hemsjo Larm
Ersattning 2018 358 375 367" 384* 149
Erséattning 2019 366 383 375* 393* 153

* Privata utférare av hemtjanst far inte dra av moms fér inkdp till verksamheten och tilldelas
en momskompensation om 2,5 % av timpengen.

Alingsas Kommun har en hemtjanstverksamhet som utfor cirka 415 000

hemtjansttimmar under 2018. Utférandet sker enligt LOV och de kommunala
utférarna utfor cirka 75 procent av hemtjansttimmarna.

Ekonomisk bedomning

Forandringen foljer beraknad pris- och 16nedkningstakt och beraknas inte fa nagot
ekonomisk effekt utdver ordinarie pris- och ldnedkningstakt.

Forslag till beslut

Vard- och aldreomsorgsnamnden beslutar att fran 2019-01-01 rakna upp
hemtjanstens ersattningsnivaer enligt ovanstaende tabell.
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Beslutet ska skickas till
Forvaltningsledning, Cicela Bergstrom

Catharina Johansson
Forvaltningschef

Andreas Hasselteg
Stabschef
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Protokoll

2018-11-05

§ 72 2018.325 VAN

Hyresavtal for gemensamhetslokal samt anvisningsratt i
trygghetsboendet Afzelii

Arendebeskrivning

Sedan december 2016 ags Afzelii trygghetsboende av HSB. | fastigheten finns totalt 24
lagenheter, av vilka vard- och aldreomsorgsnamnden har anvisningsratt pa fyra av
lagenheterna.

Vard- och aldreomsorgsnamnden hyr sedan 2014-10-01 ocksa den gemensamhetslokal som
finns i fastigheten Afzelii trygghetsboende. Avtalet omfattar aven anvisningsratten pa de fyra
specificerade lagenheterna vid trygghetsboendet Afzelii. Hyresavtalet fér lokalen samt for
anvisningsratten |6per ut 2019-09-30. | det fall hyreskontraktet ska sdgas upp ska detta ske
skriftligen till HSB minst 9 manader fére den avtalade hyrestidens utgang. Det innebar att
hyresavtalet behdver sagas upp senast 2018-12-30, om namnden inte dnskar fortsatt hyra
lokalen samt behalla anvisningsratten. Sags avtalet med tillhérande anvisningsratt inte upp
forlangs kontraktet med 36 manader varje gang.

Lokalen ar placerad i kallarplan och ar ca 67 m2. Under avtalsperioden har vard- och
aldreomsorgsférvaltningen ansvarat for att utrusta lokalen med mébler, gardiner, enklare
koksutrustning, porslin m.m. HSB ansvarar for stadning och skotsel av lokalen och
angransande uteplats. Enligt avtalet ar bada parter ansvariga for att utse representanter for
att, tilsammans med hyresgasterna, organisera och tillse att det i gemensamhetslokalen
finns tillgang till aktiviteter. Parterna ansvarar enligt avtalet gemensamt for att utforma ett
koncept kring bemanning/aktiviteter med syfte att stddja aktiviteterna i
gemensamhetslokalen.

Hyran for gemensambhetslokalen ar 8775 kr per manad.

De lagenheter som VoA har anvisningsrétt pa ar tva ettor och tva tvaor storleksmassigt ar
lagenheterna mellan 58-68,5 kvm. Hyran fér dessa lagenheter varierar mellan 8193 kr till
9914 kr per manad. Lagenheterna i Trygghetsboendet Afzelii erbjuds till personer som ar 70
ar eller darover.

Forvaltningens yttrande

Vard- och aldreomsorgsférvaltningen har infor beslut om fortsatt hyra av
gemensamhetslokalen i fastigheten Afzelii gjort en kartlaggning av i vilken utstrackning
lokalerna anvands idag och vilka behov verksamheterna inom vard- och aldreomsorgen har
av lokalen framover. | kartlaggningen av vilka behov verksamheterna har av lokalen framover
har hansyn tagits till lokalens placering och tillganglighet.

Idag bemannas lokalen av en resurs fran forebyggandeenheten tre dagar i veckan, totalt ca
11 timmar. De aktiviteter som erbjuds ar bland annat kortspel, fika och tidigare gympapass.
En eller ett par ganger per termin ordnar forebyggandeenheten ocksa nagon festlighet i
lokalen med mat och underhallning.

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Sedan hosten 2017 har HSB erbjudit de boende i fastigheten mdjlighet att delta i gemensam
jul- respektive sommarfest i lokalen. De har ocksa tillsett att ansvarig fastighetsskoétare finns
tillganglig i lokalen en gang per vecka, dar de boende i fastigheten har mdjlighet att stalla
fragor om sitt boende. | anslutning till tréaffen med fastighetsskétaren ordnar
forebyggandeenheten ofta nagon aktivitet.

| aktiviteterna deltar ca sju personer aterkommande. Nagra ar boende i fastigheten medan
andra kommer till aktiviteterna utifran. De personer som deltar i aktiviteterna trivs mycket bra,
medan andra boende i huset énskar ett bredare aktivitetsutbud.

Tillgangligheten till lokalen ar dalig, framfor allt for personer som kommer utifran. For att
komma till lokalen utifran behdver man passera en grind och ga nedfér en brant
betongtrappa som inte alltid skottas fran sn6. Personer som kommer utifran har inte tillgang
till nyckel till lokalen, varfor de behdver vanta utanfor tills lokalen lases upp. For att komma till
lokalen genom fastighetens entréddrr behdver man efter nedfart med hiss till kallarplan,
passera antingen genom kallarférraden eller genom garaget. | 6vrigt har lokalerna god
tillganglighet med dérréppnare och handikappanpassade toaletter.

Pa grund av lokalernas tillganglighet och férebyggandeenhetens bemanning finns i dagslaget
inte mdjlighet att utdka antalet aktiviteter eller variationen av aktiviteter i lokalen.

Utifran den genomfdrda kartldggningen av lokalernas anvandning och tillganglighet, ar det
forvaltningens beddmning att ett bredare, mer lattillgangligt aktivitetsutbud istallet kan
erbjudas de boende i huset pa Brunnsgardens traffpunkt. P& grund av att Brunnsgardens
traffpunkt har fler deltagare, finns dar stérre mdjligheter att erbjuda ett bredare aktivitetsutbud
och att anpassa aktivitetsutbudet efter olika behov och énskningar. Brunnsgardens traffpunkt
ar ocksa battre ur tillganglighetssynpunkt. Avstandet till dessa lokaler fran trygghetsboendet
ar endast ett par hundra meter och utgdr darfor inget hinder fér de boende i
trygghetsboendet.

Vard- och aldreomsorgsforvaltningen har infor beslut om fortsatt hyra av
gemensambhetslokalen i fastigheten Afzelii, som inkluderar anvisningsratten av fyra
lagenheter, undersokt uthyrningsbarheten av lagenheterna. Den samlade uppfattningen ar
att dessa fyra lagenheter med anvisningsratt ar mycket svaruthyrda, anledningen som
angetts ar att hyran har erfarits som tamligen hdg.

Sammanfattningsvis gor forvaltningen bedémningen att namnden sager upp nuvarande
hyresavtal med tillhérande anvisningsratt for att genomféra en utredning gallande en
eventuell omférhandling av kontraktet.

Samtidigt gor forvaltningen bedémningen att en vidare utredning ocksa behdver goéras kring
vilken roll samtliga befintliga och framtida trygghetsboenden ska ha géallande sociala
aktiviteter och moétesplatser.

Beslut
Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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1. Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens forslag att saga upp
nuvarande hyresavtal for gemensamhetslokal for trygghetsboendet Afzelii for
omforhandling av kontraktet.

2. Vard- och aldreomsorgsnamnden ger forvaltningen i uppdrag att sdga upp
hyresavtalet for gemensamhetslokalen pa trygghetsboendet Afzelii for omférhandling
av kontraktet.

3. Vard- och aldreomsorgsnamnden ger férvaltningen i uppdrag att genomfdra en
utredning kring befintliga och framtida trygghetsboendens roll.

Expedieras till
HSB, Ingela Funegard, Louise Yngve, Kerstin Frisk, Hillevi Hultgren Vicsai

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Datum: 2018-10-29 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Louise Yngve

Direktnr:

Diarienr: 2018.325 VAN

Hyresavtal for gemensamhetslokal samt anvisningsratt i
trygghetsboendet Afzelii

Arendebeskrivning

Sedan december 2016 ags Afzelii trygghetsboende av HSB. | fastigheten finns totalt 24
lagenheter, av vilka vard- och aldreomsorgsnamnden har anvisningsratt pa fyra av
lagenheterna.

Vard- och aldreomsorgsnamnden hyr sedan 2014-10-01 ocksa den gemensamhetslokal som
finns i fastigheten Afzelii trygghetsboende. Avtalet omfattar aven anvisningsratten pa de fyra
specificerade lagenheterna vid trygghetsboendet Afzelii. Hyresavtalet for lokalen samt for
anvisningsratten |6per ut 2019-09-30. | det fall hyreskontraktet ska sdgas upp ska detta ske
skriftligen till HSB minst 9 manader fére den avtalade hyrestidens utgang. Det innebar att
hyresavtalet behdver sagas upp senast 2018-12-30, om namnden inte dnskar fortsatt hyra
lokalen samt behalla anvisningsratten. Sags avtalet med tillhérande anvisningsratt inte upp
forlangs kontraktet med 36 manader varje gang.

Lokalen ar placerad i kédllarplan och ar ca 67 m2. Under avtalsperioden har vard- och
aldreomsorgsférvaltningen ansvarat for att utrusta lokalen med maébler, gardiner, enklare
koksutrustning, porslin m.m. HSB ansvarar for stadning och skotsel av lokalen och
angransande uteplats. Enligt avtalet ar bada parter ansvariga for att utse representanter for
att, tilsammans med hyresgasterna, organisera och tillse att det i gemensamhetslokalen
finns tillgang till aktiviteter. Parterna ansvarar enligt avtalet gemensamt for att utforma ett
koncept kring bemanning/aktiviteter med syfte att stddja aktiviteterna i
gemensamhetslokalen.

Hyran fér gemensambhetslokalen ar 8775 kr per manad.

De lagenheter som VoA har anvisningsrétt p& ar tva ettor och tva tvéor storleksmassigt ar
lagenheterna mellan 58-68,5 kvm. Hyran fér dessa lagenheter varierar mellan 8193 kr till
9914 kr per manad. Lagenheterna i Trygghetsboendet Afzelii erbjuds till personer som ar 70
ar eller dardver.

Forvaltningens yttrande

Vard- och aldreomsorgsforvaltningen har infor beslut om fortsatt hyra av
gemensambhetslokalen i fastigheten Afzelii gjort en kartldggning av i vilken utstrackning
lokalerna anvands idag och vilka behov verksamheterna inom vard- och aldreomsorgen har
av lokalen framdover. | kartlaggningen av vilka behov verksamheterna har av lokalen framéver
har hansyn tagits till lokalens placering och tillganglighet.

Idag bemannas lokalen av en resurs fran forebyggandeenheten tre dagar i veckan, totalt ca
11 timmar. De aktiviteter som erbjuds ar bland annat kortspel, fika och tidigare gympapass.
En eller ett par ganger per termin ordnar forebyggandeenheten ocksa nagon festlighet i
lokalen med mat och underhallning.

Sedan hosten 2017 har HSB erbjudit de boende i fastigheten méjlighet att delta i gemensam
jul- respektive sommarfest i lokalen. De har ocksa tillsett att ansvarig fastighetsskoétare finns
tillganglig i lokalen en gang per vecka, dar de boende i fastigheten har majlighet att stalla
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fragor om sitt boende. | anslutning till traffen med fastighetsskétaren ordnar
forebyggandeenheten ofta nagon aktivitet.

| aktiviteterna deltar ca sju personer aterkommande. Nagra ar boende i fastigheten medan
andra kommer till aktiviteterna utifran. De personer som deltar i aktiviteterna trivs mycket bra,
medan andra boende i huset dnskar ett bredare aktivitetsutbud.

Tillgangligheten till lokalen ar dalig, framfor allt for personer som kommer utifran. Foér att
komma till lokalen utifrdn behdver man passera en grind och ga nedfér en brant
betongtrappa som inte alltid skottas fran snd. Personer som kommer utifran har inte tillgang
till nyckel till lokalen, varfér de behdver vanta utanfor tills lokalen I&ses upp. For att komma till
lokalen genom fastighetens entréddrr behdver man efter nedfart med hiss till kallarplan,
passera antingen genom kallarférraden eller genom garaget. | 6vrigt har lokalerna god
tillganglighet med dérréppnare och handikappanpassade toaletter.

Pa grund av lokalernas tillganglighet och férebyggandeenhetens bemanning finns i dagslaget
inte mojlighet att utdka antalet aktiviteter eller variationen av aktiviteter i lokalen.

Utifran den genomférda kartlaggningen av lokalernas anvandning och tillganglighet, ar det
forvaltningens beddmning att ett bredare, mer lattillgangligt aktivitetsutbud istallet kan
erbjudas de boende i huset pa Brunnsgardens traffpunkt. P& grund av att Brunnsgardens
traffpunkt har fler deltagare, finns dar stérre mdjligheter att erbjuda ett bredare aktivitetsutbud
och att anpassa aktivitetsutbudet efter olika behov och énskningar. Brunnsgardens traffpunkt
ar ocksa battre ur tillganglighetssynpunkt. Avstandet till dessa lokaler fran trygghetsboendet
ar endast ett par hundra meter och utgor darfor inget hinder for de boende i
trygghetsboendet.

Vard- och aldreomsorgsforvaltningen har infor beslut om fortsatt hyra av
gemensambhetslokalen i fastigheten Afzelii, som inkluderar anvisningsratten av fyra
ldgenheter, undersdkt uthyrningsbarheten av Idgenheterna. Den samlade uppfattningen ar
att dessa fyra lagenheter med anvisningsratt ar mycket svaruthyrda, anledningen som
angetts ar att hyran har erfarits som tamligen hdg.

Sammanfattningsvis gor forvaltningen bedémningen att namnden sager upp nuvarande
hyresavtal med tillhérande anvisningsratt for att genomféra en utredning gallande en
eventuell omférhandling av kontraktet.

Samtidigt gor forvaltningen bedémningen att en vidare utredning ocksa behdver goéras kring
vilken roll samtliga befintliga och framtida trygghetsboenden ska ha géllande sociala
aktiviteter och métesplatser.

Ekonomisk bedémning

Beslutet ryms inom befintlig budgetram.

Forslag till beslut
1. Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens forslag att saga upp
nuvarande hyresavtal for gemensamhetslokal fér trygghetsboendet Afzelii for
omférhandling av kontraktet.

2. Vard- och aldreomsorgsnamnden ger férvaltningen i uppdrag att saga upp

hyresavtalet féor gemensamhetslokalen pa trygghetsboendet Afzelii for omférhandling
av kontraktet.
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3. Vard- och dldreomsorgsnamnden ger forvaltningen i uppdrag att genomféra en
utredning kring befintliga och framtida trygghetsboendens roll.

Beslutet ska skickas till
HSB, Ingela Funegard, Louise Yngve, Kerstin Frisk, Hillevi Hultgren Vicsai

Catharina Johansson Louise Yngve
Forvaltningschef Utvecklingsledare
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§ 73 2018.348 VAN
Samlat forvaltningsgemensamt begrepp for namndens malgrupper

Arendebeskrivning

Genom att Avdelningen for funktionsstdd sedan 1 januari 2018 ingar i vard- och
aldreomsorgsnamnden har fragan gallande ett samlande begrepp fér namndens malgrupper
aktualiserats.

| Socialstyrelsens rapport Resultat av remiss for begreppet brukare fran 2013, beskrivs att
verksamma inom socialtjanstens omraden nationellt har efterfragat ett samlande begrepp for
alla de som far insatser fran socialtjansten. | ett terminologiarbete som genomforts i
samband med att Socialstyrelsen tog fram vagledningen Att ge ordet och Iamna plats —
Vagledning om brukarinflytande inom socialtjanst, psykiatri och missbruks- och
beroendevard, enades man om termen brukare for detta begrepp.

Socialstyrelsen rekommenderar brukare som samlande begrepp for alla de som far
individuellt behovsprévade insatser fran socialtjansten, tilsammans med de mer precisa
begreppen som t.ex. assistansanvandare, arbetstagare i daglig verksamhet, deltagare i
daglig verksamhet, den aldre, mottagare av aldreomsorg, gast pa korttidsboende, hyresgast,
mottagare av ekonomiskt bistand, mottagare av hemtjanst, mottagare av hjalp och vard,
person med ledsagaraservice samt person med stdd av kontaktperson.

Eftersom termen brukare star for alla som far individuellt behovsprovade insatser fran
socialtjansten ar det inte lampligt att kalla nagon for brukare nar man avser en sarskild grupp
eller enstaka individer. Socialstyrelsen beskriver att det da det kan uppfattas som en sorts
avstandstagande. Socialstyrelsen rekommenderar att anvandningen av begreppet brukare
ska ske med lyhérdhet och kanslighet. Socialstyrelsen beskriver att utgangspunkterna for
terminologiarbetet ar den enskildes sakerhet, kvalitet i vard- och omsorgsdokumentationen,
kommunikation och samverkan mellan huvudman samt 6ppen redovisning av vardens och
omsorgens resultat. Dar de menar att malet ar att intressenter lagger samman innebérd i de
enskilda begreppen och anvander de rekommenderade termerna pa ett enhetligt satt, utifran
Socialstyrelsens termbank dar begreppsklustret brukare ar definierat och vidare beskrivet.

Socialstyrelsen avrader fran att anvanda termerna klient och kund som samlande begrepp,
till férman fran termen brukare. Definitionen fér termen brukare inom socialtjanst ar; person
som far, eller som ar féremal for en utredning om att fa, individuellt behovsprévade insatser
fran socialtjansten. Termen brukare kan ses som motsvarighet till termen patient men inom
socialtjanstens domaner.

Forvaltningens yttrande

Fragan gallande ett samlande begrepp for namndens malgrupper har forts dialog kring under
forvaltningens ledningsdagar hésten 2018. Utifran den dialogen ar férslaget fran
avdelningscheferna, vilket ar forankrat pa enhetschefsniva, att byta fran termen vardtagare
till termen brukare och anta det som vedertaget samlande begrepp fér ndmndens

malgrupper som far, eller som ar féremal for en utredning om att fa, individuellt
behovsprovade insatser fran socialtjansten, och anser att begreppet brukare inte lampar sig

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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att benamna nagon da man avser en sarskild grupp eller enstaka individer inom vard- och
aldreomsorgsnamnden. Forvaltningen foreslar att termen brukare succesivt ersatts i
namndens riktlinjer, rutiner, dokumentation och talsprak. Termen patient som anvands vid
halso- och sjukvardinsatser for en person som erhaller eller ar registrerad for att erhalla
halso- och sjukvard, ska inte ersattas med termen brukare.

Beslut

Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden
Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens forslag att ersatta termen
vardtagare med termen brukare.

Expedieras till
Forvaltningsledningen

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Datum: 2018-10-26 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Catharina Johansson

Direktnr: 6649

Diarienr: 2018.348 VAN

Samlat forvaltningsgemensamt begrepp for namndens
malgruper

Arendebeskrivning

Genom att Avdelningen for funktionsstdd sedan 1 januari 2018 ingar i vard- och
aldreomsorgsnamnden har fragan gallande ett samlande begrepp fér namndens malgrupper
aktualiserats.

| Socialstyrelsens rapport Resultat av remiss fér begreppet brukare fran 2013, beskrivs att
verksamma inom socialtjanstens omraden nationellt har efterfragat ett samlande begrepp for
alla de som far insatser fran socialtjansten. | ett terminologiarbete som genomforts i
samband med att Socialstyrelsen tog fram vagledningen At ge ordet och ldmna plats —
Végledning om brukarinflytande inom socialtjénst, psykiatri och missbruks- och
beroendevaérd, enades man om termen brukare for detta begrepp.

Socialstyrelsen rekommenderar brukare som samlande begrepp for alla de som far
individuellt behovsprdvade insatser fran socialtjansten, tilsammans med de mer precisa
begreppen som t.ex. assistansanvandare, arbetstagare i daglig verksamhet, deltagare i
daglig verksamhet, den aldre, mottagare av aldreomsorg, gast pa korttidsboende, hyresgast,
mottagare av ekonomiskt bistdnd, mottagare av hemtjanst, mottagare av hjalp och vard,
person med ledsagaraservice samt person med stdd av kontaktperson.

Eftersom termen brukare star for alla som far individuellt behovsprévade insatser fran
socialtjansten ar det inte [ampligt att kalla nagon fér brukare nar man avser en sarskild
grupp eller enstaka individer. Socialstyrelsen beskriver att det da det kan uppfattas som
en sorts avstandstagande. Socialstyrelsen rekommenderar att anvandningen av
begreppet brukare ska ske med lyhérdhet och kanslighet. Socialstyrelsen beskriver att
utgangspunkterna for terminologiarbetet ar den enskildes sakerhet, kvalitet i vard- och
omsorgsdokumentationen, kommunikation och samverkan mellan huvudman samt
Oppen redovisning av vardens och omsorgens resultat. Dar de menar att malet ar att
intressenter lagger samman innebdrd i de enskilda begreppen och anvander de
rekommenderade termerna pa ett enhetligt satt, utifran Socialstyrelsens termbank dar
begreppsklustret brukare ar definierat och vidare beskrivet.

Socialstyrelsen avrader fran att anvanda termerna klient och kund som samlande
begrepp, till forman fran termen brukare. Definitionen for termen brukare inom
socialtjanst ar; person som far, eller som ar féremal for en utredning om att fa, individuellt
behovsprévade insatser fran socialtjansten. Termen brukare kan ses som motsvarighet
till termen patient men inom socialtjanstens domaner.

Forvaltningens yttrande

Fragan gallande ett samlande begrepp for namndens malgrupper har forts dialog kring under
férvaltningens ledningsdagar hosten 2018. Utifran den dialogen &r forslaget fran
avdelningscheferna, vilket ar férankrat pa enhetschefsniva, att byta fradn termen vardtagare
till termen brukare och anta det som vedertaget samlande begrepp fér nAmndens
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malgrupper som far, eller som ar féremal for en utredning om att fa, individuellt
behovsprovade insatser fran socialtjansten, och anser att begreppet brukare inte lampar sig
att benamna nagon da man avser en sarskild grupp eller enstaka individer inom vard- och
aldreomsorgsnamnden. Forvaltningen foreslar att termen brukare succesivt ersatts i
namndens riktlinjer, rutiner, dokumentation och talsprak. Termen patient som anvands vid
halso- och sjukvardinsatser for en person som erhaller eller ar registrerad for att erhalla
halso- och sjukvard, ska inte ersattas med termen brukare.

Ekonomisk bedémning
Forslaget kommer att finansieras inom befintlig budget.

Forslag till beslut
Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner férvaltningens forslag att ersatta termen
vardtagare med termen brukare.

Beslutet ska skickas till
Forvaltningsledningen

Godkannande chef
Catharina Johansson

Forvaltningschef
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§ 74 2018.351 VAN
Uppfoljning av Alingsas kommuns policy for funktionshinderfragor

Arendebeskrivning

Alingsas kommuns policy for funktionshinderfragor utgar fran Férenta Nationernas (FN)
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Grundtanken i reglerna ar
delaktighet och jamlikhet fér personer med funktionsnedsattning inom samhallets alla
omraden. Uppféljningen svarar pa hur férvaltningen har arbetat inom de olika omraden som
finns i policyn, medvetenhet/bemétande, tillganglighet, delaktighet och
samordning/samverkan.

Beslut

Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden
Namnden godkanner forvaltningens svar gallande Alingsas kommuns policy for
funktionshinderfragor.

Expedieras till
Catharina Johansson, KLK, Robert Gustafsson

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Alingsas kommuns policy for funktionshinderfragor

Antagen av kommunfullmaktige 23 mars 2011, § 34.
Inledning

Policyn utgar fran Foérenta Nationernas (FN) konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsattning. Konventionen har antagits av Sveriges riksdag och den
tradde i kraft i Sverige januari 2009. Sverige har darmed juridiskt forbundit sig att
framja, skydda och sakerstalla rattigheter for personer med funktionsnedsattning.
Grundtanken i reglerna ar delaktighet och jamlikhet fér personer med
funktionsnedsattning inom samhallets alla omraden. Konventionen bestar av ett antal
artiklar som listar nédvandiga atgarder inom samtliga livsomraden och kan anvandas
som riktlinjer for vilka atgarder som behdvs for att personer med funktionsnedsattning
ska fa sina rattigheter uppfyllda.

Alingsas kommuns policy fér funktionshinderfragor skall vara en naturlig del i all
kommunal planering och budgetarbete men ocksa ett verktyg i det dagliga livet for att
kunna forverkliga malen med policyn.

Det ar viktigt att komma ihag att skilja pa funktionsnedsattning och funktionshinder,
dar funktionshinder kommer fran ett samspel mellan personer med
funktionsnedsattningar och hinder som ar betingade av attityder och miljon, vilka
motverkar deras fulla och verkliga deltagande i samhallet pa lika villkor som andra.

Ansvar och uppfdljning

Policyn skall galla for alla kommunala verksamheter, namnder samt av kommunen
helagda eller delagda bolag. Kommunstyrelsen har en 6vergripande och
samordnande funktion. Socialnamnden, som enligt sitt reglemente har personer med
funktionsnedsattning som malgrupp, ar sakkunnig inom omradet.

Namnderna skall komplettera policyn med handlingsplaner. Dessa skall visa vilka
konkreta atgardsfoérslag som kravs for att na malsattningen om full tillganglighet och
delaktighet inom respektive namnds ansvarsomrade. Konkreta mal och atgarder skall
inarbetas i kommun- och namndbudget.

Kommunstyrelsen ansvarar for uppfoljning av policyn. Uppféljning regleras enligt
kommunens styrmodell. En samlad utvardering av policyn skall goras i slutet av
mandatperioden.

Nu ar det dags att samla in vad de olika namnderna har gjort for handlingsplaner for
att komplettera policyn. Det har ar en bra tid att se tillbaka pa allt bra arbete som
l&dggs ner ute i namnder/férvaltningar/bolag for att alla invanare ska kannas sig
valkomna/ delaktiga i ert arbete, inte minst personer med funktionsnedsattning.

Frageformuleringarna bygger pa de strategier som ar uppstallda i policyn och vilka
som ar ansvariga ar satta inom parentes efter fragestallningen. Svar ska vara
inskickat till robert.gustafsson@alingsas.se senast 9/11 -18.
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Medvetenhet/bemotande

Hur har ni bidragit till att kunskapen om funktionshinderfragor hos anstalld
personal och fortroendevalda har 6kat? (Alla namnder/bolag) Sedan januari 2018
ingar avdelningen for funktionsstéd och LSS myndighetsutévning i Vard- och
dldreomsorgsnamnden. Syftet med overflyttningen av funktionsstéd och LSS
myndighetsutovning var att uppna effektivare resursutnyttjande och samordningsvinster.
Sammanslagningen har fungerat val och ett bra samarbete foreligger. Sammanslagningen har
bidragit till att kunskapen om funktionshinderfragor har 6kat hos fortroendevalda genom att
Vard- och dldreomsorgsnamnden fatt utbildning i LSS lagstiftningen for att kunna ta beslut
inom det uttkade ansvarsomradet. Kunskapen har dven 6kat hos anstéalld personal genom
att gemensamma chefstraffar halls for samtliga chefer inom den nya foérvaltningen och
genom en ny gemensam Myndighetsavdelning.

Hur har ni spridit information for att 6ka medvetandet om funktionshinderfragor
inom forskola, grundskolan, gymnasieskolan samt vuxenutbildningen? (Barn-
och ungdomsnamnden, Utbildningsnamnden)

Hur har naringslivet och évriga kommuninvanare fatt information kring
funktionshinderfragor? (Kommunstyrelsen)

Tillganglighet

Vad har ni gjort for att era offentliga lokaler och allmanna platser ar mer
tillgangliga for alla invanare? (Alla namnder/bolag) Samtliga lokaler
tillganglighetsanpassas, exempelvis dldreboenden. Nar verksamheten séker nya lokaler ar
tillganglighet ett krav. Medverkat i projekt Tillgdnglighetsdatabasen.

Hur har arbetat for att ha information tillganglig for alla invanare? (Alla
namnder/bolag) Verksamheten arbetar med att uppdatera hemsidan och hélla véara
broschyrer uppdaterade. Verksamheten har exempelvis medverkat pa Kom Loss méassan.
Information finns i Tillgdnglighetsdatabasen. Vi medverkar dven pa Plus55 méssa och pa
Moétesplats Funktionshinder.

Pa vilket satt har ni beaktat tillganglighetsperspektivet i upphandling av varor
och tjanster samt vid anlitande av konsulter? (Alla namnder/bolag)

| upphandlingar har vi haft 6nskemal om krav pa socialt samhéllsansvar med mangfald men
det har annu inte kommit med som krav. Vid upphandling av nybyggnation finns alltid
tillganglighetsperspektivet med.

Vilka insatser har gjorts for att tillgodose invanarnas behov av kollektiva
transporter? (Kommunstyrelsen)

Delaktighet
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- Vilka atgarder har gjorts for att personer med funktionsnedsattning har givits
lika mojligheter att delta i samhallslivet? (Alla namnder/bolag) Ingar i Avdelningen
for funktionsstdds uppdrag att alla brukare ska kunna leva som andra och ha goda
levnadsvillkor och ta del av samhallslivet i ovrigt.

- Vilka majligheter har ni skapat for att personer med funktionsnedsattning har
fatt tillgang till meningsfullt arbete/aktivitet eller utbildning? (Alla
namnder/bolag) Ingér i Avdelningen fér funktionsstdd uppdrag att alla brukare har
meningsfullt arbete och fritid utifran insats.

- Hur tillgodoser ni att personer med funktionsnedsattning har lika maojligheter till
kultur- och fritidsaktiviteter? (Kultur- och fritidsnamnden)

Samordning/samverkan

Vilka samarbetsformer mellan namnder/férvaltningar/bolag, som beror
personer med funktionsnedsattning, har ni varit delaktiga i under nuvarande
mandatperiod? (Alla namnder/bolag) Vid samverkansméten kring barn/unga lamnas
alltid information vilket stod som finns och pa vilket satt olika verksamheteter kan bidra.
Samverkansmoéten med professionella inom forskola, grundskola och med gymnasiesarskolan
har syftet att 6ka kunskapen om vad som styr LSS-lagstiftningen och hur vi pa basta satt
tillsammans kan stodja.

Forslag pa utvecklingsomrade ar hur man pa ett mer effektfullt satt kan anpassa
gymnasieskolan fér ungdomar med autismdiagnoser. Idag far elever flytta och bo pa internat
for att fa en fungerande skolgang.

Nagon sarskild information till barn-och ungdomsnamnden och utbildningsndmnden har inte
[@mnats.

- Samverkan sker dven inom omraden Psykisk ohalsa, forsorjningsstod, missbruk,
Familjehemssekreterare med Socialférvaltningen. Dessutom kontaktperson for
lagenhetsfragor -Alingsashem, kontaktperson for lagenhetsfragor och lokaler-externa
fastighetsbolag, Samhallsbyggnadsforvaltningen, Habiliteringen inom VG regionen samt
privata foretag gallande praktikplatser for deltagare inom verksamheten.

- Vilka former for samverkan mellan kommunen och féreningar for personer
med funktionsnedsattningar finns? (kommunstyrelsen)
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Datum: 2018-10-26 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Marie Bake

Direktnr:

Diarienr: 2018.351 VAN

Uppfoljning av Alingsas kommuns policy for
funktionshinderfragor

Arendebeskrivning

Alingsas kommuns policy fér funktionshinderfragor utgar fran Férenta Nationernas (FN)
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Grundtanken i reglerna ar
delaktighet och jamlikhet for personer med funktionsnedsattning inom samhallets alla
omraden. Uppféljningen svarar pa hur férvaltningen har arbetat inom de olika omraden som
finns i policyn, medvetenhet/bemoétande, tillganglighet, delaktighet och
samordning/samverkan.

Ekonomisk bedéomning
Finansieras genom ordinarie verksamhet.

Forslag till beslut
Namnden godkanner férvaltningens svar gallande Alingsas kommuns policy fér
funktionshinderfragor.

Beslutet ska skickas till
Catharina Johansson, KLK, Robert Gustafsson

Catharina Johansson Marie Bake
Forvaltningschef Avdelningschef
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Protokoll

2018-11-05

§ 75 2018.349 VAN
Ansokan om representation i KPR 2019-2022 - Aktiva seniorer

Arendebeskrivning

Femtonde oktober 2018 inkom féreningen Aktiva seniorer, Alingsas med anstkan om att fa
inga i KPR 2019-2022. De foreningar for pensionarer med betalande medlemmar, som finns i
kommunen och som bedriver organiserad och samhallsinriktad verksamhet i kommunen
samt tillhér en riks-sammanslutning for pensionarer, kan beredas representation i radet.
Ansokan om medlemskap stalls till vard- och dldreomsorgsnamnden.

Pensionarsféreningarnas ledamoter och ersattare utses i proportion till respektive férenings
medlemsantal. En ledamot utses for varje pabdrjat 500-tal medlemmar och ersattare for varje
paborjat 1000-tal medlemmar.

De pensionarsorganisationer som ingar i radet foreslar sina representanter, genom beslut
som delges vard- och aldreomsorgsnamnden. Representanterna skall vara folkbokférda i
Alingsas kommun.

Reglemente for KPR antogs av kommunfullmaktige den 27 april 2011 § 53.

Forvaltningens yttrande

Femtonde oktober 2018 inkom féreningen Aktiva seniorer, Alingsas med anstkan om att fa
inga i KPR 2019-2022. Féreningen hade vid ansokningstillfallet ett medlemsantal pa 354
personer. Foreningen ingar i Forbundet Aktiva seniorer som vid ansokningstillfallet omfattade
ca 50 féreningar med totalt drygt 20 000 medlemmar.

Foreningen har foreslagit féljande personer att representera foreningen ifall dess anstkan
beviljas:

Ledamot: Jan-Erik Andreasson

Ersattare: Margareta Hogstedt

Beslut

Arbetsutskottets forslag till vard- och dldreomsorgsnamndens beslut

Vard- och aldreomsorgsnamnden beviljar ansdkan fran Aktiva seniorer, Alingsas att inga i
Kommunala pensionarsradet (KPR) kommande mandatperiod 2019-2022, under
forutsattning att KPR:s reglemente foljs.

Expedieras till
Aktiva seniorer, 16n kIk, forvaltningssekreterare VoA

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Reglemente for kommunala pensionarsradet (KPR)

Antaget av kommunfullmaktige den 27 april 2011, § 53

Pensionarsradets uppgifter

Pensionarsradets framsta uppgift ar att vara referensorgan till vard- och aldreomsorgs-
namnden och vara radgivande i pensionarsfragor.

Genom samrad och 6msesidig information mellan foretradare for pensionarsorganisa-
tionerna och vard- och aldreomsorgsnamnden i allmanna fragor som beror aldres lev-
nadsférhallanden skall radet genomfora sitt uppdrag.

Pensionarsradet har funktionen att lamna synpunkter i allmanna fragor som ror aldres
levnadsforhallanden.

Arenden som ror enskild person behandlas inte i radet.

Radets sammansattning

Organisatoriskt ar pensionarsradet knutet till vard- och aldreomsorgsnamnden.
Pensionarsféreningarnas ledamoter och ersattare utses i proportion till respektive férenings
medlemsantal. En ledamot utses for varje pabdorjat 500-tal medlemmar och ersattare for
varje pabdrjat 1000-tal medlemmar.

Vard- och aldreomsorgsnamnden faststaller for varje mandatperiod antalet ledaméter och
ersattare fran respektive pensionarsorganisation samt utser tva ledamoter och tva ersattare
fran vard- och aldreomsorgsnamnden som skall inga i radet.

Vard- och aldreomsorgsnamnden hanterar 6vriga organisatoriska fragor rérande radet.

De féreningar for pensionarer med betalande medlemmar, som finns i kommunen och som
bedriver organiserad och samhaéllsinriktad verksamhet i kommunen samt tillhdr en riks-
sammanslutning for pensionarer, kan beredas representation i radet.

Ansokan om medlemskap stalls till vard- och aldreomsorgsnamnden.

De pensionarsorganisationer som ingar i radet foreslar sina representanter, genom beslut
som delges vard- och aldreomsorgsnamnden. Representanterna skall vara folkbokforda i
Alingsas kommun.

Ersattare har narvaro- och yttranderatt vid varje sammantrade.

En ledamot fran kommunstyrelsen adjungeras till radet.

Radet far bjuda in representanter fran 6vriga samhallsorgan for information och samrad.

Radet far utse utskott for olika fragor. Antal méten m m fér eventuella utskott beslutas av
namnden.

Reglemente for kommunala pensionarsradet (KPR)
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Radets organisation och arbetsformer

Vard- och aldreomsorgsnamnden utser en av namndens ledaméter till ordférande i radet.
Vice ordférande utses av radet.

Vard- och aldreomsorgsforvaltningen svarar for sekreterar- och kansliservice till radet.
Radet sammantrader fyra ganger per ar, vid tidpunkter som sammanfaller med
redovisningar av resultat och budgetbehandling. Radet kan vid behov sammantrada oftare.
Onskemal om ytterligare sammantrade, utéver de fyra ordinarie, skall tillstallas namnden.
Skriftlig kallelse inklusive foredragningslista for vard- och aldreomsorgsnamndens
sammantraden skickas till rAdets ledamoter samtidigt som de skickas till namndens
ledamoter.

Skriftlig kallelse inklusive foredragningslista for radet skickas till radets ledamoter och er-
sattare en vecka fore sammantradesdagen.

Radets stallningstaganden och initiativ skall redovisas i protokoll efter varje sammantrade
och delges radets ledamoter och erséttare och vard- och dldreomsorgsnamnden.
Protokollen fors pa ordférandens ansvar.

Radet regleras inte av kommunallagens bestammelser om arbetsformer och beslutforhet.

Utbildning

Radet skall varje mandatperiod ha utbildningstillfallen vars omfattning och innehall bestams
av namnden, efter samrad med radet.

Erséattning

Till pensionarsorganisationernas representanter utbetalas erséttningar samt traktamenten
och resekostnadsersattning enligt de av kommunfullméktige faststallda erséattningsreglerna
for fortroendevalda.

Andring av reglemente

Detta reglemente ar beslutat av kommunfullméktige. Andring kan aktualiseras i kommunala

pensionarsradet, vard- och aldreomsorgsnamnden och kommunstyrelsen. Andring beslutas
av kommunfullmaktige.

Reglemente for kommunala pensionarsradet (KPR)
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Datum: 2018-10-26 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Brita Enbom

Direktnr:

Diarienr: 2018.349 VAN

Ansokan om representation i KPR under mandatperioden
2019-2022 - Aktiva seniorer

Arendebeskrivning
Femtonde oktober 2018 inkom féreningen Aktiva seniorer, Alingsas med anstkan om att fa
inga i KPR 2019-2022.

De foreningar for pensionarer med betalande medlemmar, som finns i kommunen och som
bedriver organiserad och samhallsinriktad verksamhet i kommunen samt tillhor en riks-
sammanslutning fér pensionarer, kan beredas representation i radet. Ansékan om
medlemskap stélls till vard- och aldreomsorgsnamnden.

Pensionarsféreningarnas ledaméter och ersattare utses i proportion till respektive férenings
medlemsantal. En ledamot utses for varje pabdrjat 500-tal medlemmar och ersattare for
varje pabdrjat 1000-tal medlemmar.

De pensionarsorganisationer som ingar i radet foreslar sina representanter, genom beslut
som delges vard- och aldreomsorgsnamnden. Representanterna skall vara folkbokférda i
Alingsas kommun.

Reglemente for KPR antogs av kommunfullmaktige den 27 april 211 § 53.

Forvaltningens yttrande

Femtonde oktober 2018 inkom foreningen Aktiva seniorer, Alingsas med anstkan om att fa
inga i KPR 2019-2022. Féreningen hade vid ansokningstillfallet ett medlemsantal pa 354
personer. Foreningen ingar i Forbundet Aktiva seniorer som vid ansdkningstillfallet omfattade
ca 50 féreningar med totalt drygt 20 000 medlemmar.

Foreningen har foreslagit féljande personer att representera foreningen ifall dess anstkan
beviljas:

Ledamot: Jan-Erik Andreasson

Ersattare: Margareta Hogstedt

Ekonomisk bedémning

Utifrdn medlemsantal vid ansékningstillfallet (354 st) medger KPR:s reglemente en ordinarie
ledamot samt en ersattare som representanter i radet. KPR sammantrader vid 4 tillfallen per
ar och varje enskilt sammantrade varar som langst tre timmar. Om saval ledamot och
ersattare ar narvarande vid samtliga métestillfallen innebar detta som mest 24 timmar i
mdtestid. Dartill kan kostnader for resor tillkomma.

Radets representanter arvoderas enligt de av kommunfullmaktige faststallda
ersattningsreglerna for fértroendevalda.

Page 94 of 129



T A
a ALINGSAS

Forslag till beslut

Vard- och aldreomsorgsnamnden beviljar ansdkan fran Aktiva seniorer, Alingsas att inga i
Kommunala pensionarsradet (KPR) kommande mandatperiod 2019-2022, under
forutsattning att KPR:s reglemente f0ljs.

Beslutet ska skickas till
Aktiva seniorer, 16n klk, férvaltningssekreterare VoA

Godkannande chef

Catharina Johansson
Forvaltningschef
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Datum: 2018-11-13 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Titti Davidsson

Direktnr:

Diarienr: 2018.361 VAN

Delegationsbeslut fattade utover riktlinjerna

Arendebeskrivning
Vard- och aldreomsorgsnamnden har tidigare fattat beslut om att férvaltningen ska arbeta
utifréan individens behov i centrum, IBIC, som ar ett behovsinriktat systematiskt arbetssatt.

Som ett forsta stag i inférandet har en mall fér behovsbeddmning tagits fram och riktlinjer for

bistandsbedémning har uppdaterats och anpassats efter IBIC. Vard-och
aldreomsorgsnamnden har delegerat beslutanderatten i individarenden enligt 4

och 5 kap socialtjanstlagen, SoL till bistandshandlaggare, avdelningschef
myndighetsavdelningen och enhetschef i beredskap.

Riktlinjer for bistandsbeddmning ar ett komplement till gallande lagstiftning, Socialstyrelsens

foreskrifter och allmanna rad mm. Om individuella sarskilda skal foreligger kan
bistandshandlaggaren goéra avsteg fran riktlinjerna efter samrad med avdelningschef. Skalet
till beddmningen ska framga i utredningen.

Férvaltningens yttrande
Vid sitt sammantrade 2017-03-27 § 23, beslutade vard- och aldreomsorgsnamnden att anta

forvaltningens forslag till nya bistandsriktlinjer som anpassats efter IBIC, men med tillagget
att avsteg fran riktlinjerna ska aterrapporteras till namnden tva ganger per ar.

Aterrapportering av beslut dver bistandsriktlinjer under tiden 2018-05-01 tom 2018-10-31
bestar av sju beslut. Fyra av besluten galler extra behov av tvatt under veckan beroende pa
inkontinens, samt synnedsattning, tva beslut om extra stad en ggr/vecka pga av
synnedsattning samt ett beslut om extra inkdp pa grund av demensdiagnos.

Nasta aterrapportering sker 2019-04-30.

Ekonomisk bedémning

Forslag till beslut
Vard- och aldreomsorgsnamndens godkanner forvaltningens redovisning av avsteg fran

bistandsriktlinjerna fran 2018-05-01 tom 2018-10-31.
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Beslutet ska skickas till
Klicka har for att fylla i vilka beslutet ska skickas till.

Godkannande chef Titti Davidsson
Titel Titel
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2018-11-05

§ 76 2018.360 VAN
Sammantradestider 2019

Arendebeskrivning

Vard-och aldreomsorgsnamnden har att fatta beslut om sammantradesdagar under aret for
vard-och aldreomsorgsnamnden, arbetsutskottet och FSG.

Forvaltningens yttrande:

Forvaltningen har upprattat férslag pa sammantradesdatum fér namnd, arbetsutskott och
FSG (forvaltningens samverkansgrupp) enligt féljande:

Manad VANAU FSG VAN Inl handl
Jan 7 14 21 28 dec - 18
Feb 4 11 18 24 jan
Mars 4 11 25 21 feb
Apr 8 15 23 tis! 28 mars
Maj 6 13 13 25 apr
Juni 3 10 17 23 maj
Juli - - - -

Aug 12 19 26 1 aug
Sep 9 16 23 29 aug
Okt 7 14 21 26 sep
Nov 4 11 18 24 okt
Dec 2 9 16 21 nov
Tid och plats:

e VANAU borjar kl 14:00 i lokal Silvia om inget annat anges
e FSG borjar kl 10:00 i lokal Silvia
e VAN bérjar kl 14:00, i lokal Sunnerd om inget annat anges

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Arbetsutskottets forslag till beslut i vard- och dldreomsorgsnamnden
Vard-och aldreomsorgsnamnden godkanner féreslagna sammantradestider for 2019.

Expedieras till
VAN, KS, férvaltningsledning VoA, namndsekreterare VoA

Justerandes sign Justerandes sign Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Datum: 2018-11-13 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Andreas Hasselteg

Direktnr:

Diarienr: 2018.152 VAN

Manadsuppfoljning 2018 - oktober

Arendebeskrivning

| enlighet med riktlinjer for ekonomistyrning i syfte att uppna god ekonomisk
hushallning (KF 2017-12-13 §251) ska namnden manadsvis besluta om en
manadsuppfdljning. Manadsuppféljningen ska expedieras till kommunstyrelsen.
Namnden far vidare inte lagga fram en negativ prognos utan att samtidigt lagga fram
en handlingsplan.

Beredning

Vard och aldreomsorgsnamnden sarredovisar ekonomin mellan aldreomsorg och
funktionsstdd i enlighet med namndsbeslut (2018.04.09)

Aldreomsorgen prognostiserar ett underskott om 6,0 mnkr fér verksamhetsar 2018
vilket ar en forsamring med 2,0 mnkr jamfort med féregaende prognos. Forsamringen
beror pa att hemtjansttimmarna okat kraftigt under september och oktober manad.
Funktionsstdd prognostiserar ett underskott om 8,5 mnkr for 2018, vilket ar
oférandrad jamfort med féregaende prognos.

Ekonomisk bedémning
Se bilaga

Forslag till beslut

1. Vard och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens uppféljning av
aldreomsorg per 2018.10 samt férslag till hantering enligt handlingsplan.

2. Vard och aldreomsorgsnamnden godkanner forvaltningens uppféljning av
funktionsstdd per 2018.10 samt forslag till hantering enligt handlingsplan.

Beslutet ska skickas till
KS
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Catharina Johansson Andreas Hasselteg
Forvaltningschef Stabschef
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Manadsbokslut 2018.10 (Aldreomsorg)

Utfall Prognos  ayvikelse

Belopp i tkr Budget 2018  jan-okt helar helar
Verksamhetens intakter 80 257 72 273 85 257 5000
Personalkostnader -364 871 -308 431 -371 371 -6 500
Lokalhyror -62 784 -49 486 -62 784 0
Kop av tjanster -111 481 -93 408 -112 481 -1 000
Ovriga kostnader -26 701 -24 031 -30 201 -3 500
Verksamhetens kostnader -565 837 -475 356 -576 837 -11 000
Verksamhetens

nettokostnader -485 580 -403 082 -491 580 -6 000
Kommunbidrag 485 580 404 650 485 580 0
Arets resultat 0 1 568 -6 000 -6 000

Utfall och prognos é&r exklusive funktionsstéd ansvar 814* (exklusive 4,9 mnkr upplupna Iéner
funktionsstoéd ansvar 80* exklusive avdelningschef funktionsstéd 0,7 mnkr fran ansvar 810* och
exklusive 30 procent av planeringsavdelningens personalkostnader 1,8 mnkr fran ansvar 819*).

Ekonomi per oktober manad

Aldreomsorgens resultat per september &r 1,6 mnkr i dverskott. Prognosen for
2018 ar ett underskott om 6,0 mnkr. Vilket ar en férsamring med 2,0 mnkr jamfort
med foregaende prognos.

Under oktober manad har ndmnden fatt en aterbetalning av kommunstyrelsen for
telefoni med 1,05 mnkr vilket forbattrar prognosen. Samtidigt forsamras prognosen
med 3,0 mnkr pa grund av att hemtjansttimmarna 6kat kraftigt under september
och oktober manad. Okningen motsvarar en kostnadsékning med cirka 0,8 mnkr
per manad varav 0,4 mnkr per manad faktureras fran privata utférare av hemtjanst.

2017 2018 jan-aug 2018 sept-okt
Hemtjansttimmar per manad 32 000 34 300 36 500

Ovriga avvikelser fran budget &r oférandrade jamfért med tidigare uppféljningar.
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Handlingsplan for budgetbalans 2018

Namnden ska enligt riktlinjer for ekonomistyrning (KF 2017-12-31) lagga fram en
handlingsplan vid negativ prognos.

Handlingsplan for budget i balans:

e Minska okningstakten av hemtjansttimmar.
Langsiktigt stravar ndAmnden efter att mdjliggdra for aldre att kunna bo kvar i sitt
ordinara boende, vilket langsiktigt medfort att aldreomsorgens samlade

kostnadsokning varit lag och den samlade ekonomiska effektiviteten dkat.

Under 2018 har dock hemtjanstens volymer 6kat med 8,4 procent vilket ar
betydligt hégre an medelokningen tidigare ar (enligt nedan diagram).

® Kommunala Privata

Medelokning 4,5 procent per ar

| 7391
6046
5906 6553
: : I I l
2013 2014 2015 2016 2017 2018 jan-okt

Orsaker till 6kningen 2018 ar dels att antalet brukare 6kat med 3,5 procent men
framforallt att brukare med mycket omfattande hemtjanstbeslut (>150 timmars
hemtjanst per manad) 6kat kraftigt fran 23 till 35 personer under 2018. Ett resultat
av ett starkt fokus pa hemgang for att minska kon till sarskilt boende. Obalans
mellan boende och hemtjanst innebar stora ekonomiska risker och att brukare med
omfattande hemtjanst nu 6kar skickar en stark signal om vikten av utbyggnad av
platser pa sarskilt boende.

| december kommer atgardsforslag for att minska kostnaderna inklusive
konsekvensbeskrivningar av forslagen att behandlas av namnd.
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Manadsbokslut 2018.10 (Funktionsstod Ansvar 814%)

Budget Utfall Prognos Avvikelse

Belopp i tkr 2018 jan-sept helar helar

Verksamhetens intakter 110 730 91 116 106 730 -4 000
Personalkostnader -228 343 -196 796 -233 343 -5 000
Lokalhyror -16 830 -13 272 -16 830 0
Koép av tjanster -22 950 -22 145 -22 950 (0]
Owriga kostnader -47 119 -34 310 -46 619 500
Verksamhetens kostnader -315 242 -266 524 -319 742 -4 500
Verksamhetens nettokostnader -204 512 -175 408 -213 012 -8 500
Kommunbidrag 204 512 170 427 204 512 0
Arets resultat 0 -4 981 -8 500 -8 500

Utfall och prognos inkluderar funktionsstéd ansvar 814* samt (4,9 mnkr fér upplupna Iéner
funktionsstéd frén ansvar 80%, avdelningschef funktionsstéd 0,7 mnkr frén ansvar 810 och 30
procent av planeringsavdelningens personalkostnader 1,8 mnkr fran ansvar 819%).

Ekonomi per oktober manad

Prognosen for 2018 ar ett underskott om 8,5 mnkr, vilket ar oférandrat jamfért med
féregaende prognos. Resultat for funktionsstod per oktober manad ar 5,0 mnkr i
underskott. Att resultatet ar battre an prognosen beror delvis pa
sasongsvariationer samt pa att nytt LSS-boende fran september manad medfor
kostnadsokningar under hosten.

Det prognostiserade underskottet inom funktionsstéd beror framférallt pa
underskott fér verksamheten personlig assistans vilket framférallt beror pa att
forsakringskassan avslagit tre tidigare gynnande beslut om personlig assistans,
dartill har nya arenden tillkommit utan att ersattning fran forsakringskassan
beviljats. Underskottet inom funktionsstdd beror ocksa pa att avdelning
funktionsstdd belastas med sin del av stodfunktioner som servar verksamheten
kring ekonomi, utveckling, lokaler, HR och IT.
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Positivt kring ekonomi

Under oktober manad har rapportering av LSS-insatser genomforts till
Socialstyrelsen och volymvardet av Alingsas kommuns verkstallda LSS-insatser
har d6kat med cirka 8,8 mnkr mellan 2017 och 2018, siffran avser endast
volymvarde och pris- och l6nedkningar ar inte inkluderade.

LSS-statistiken ar mycket viktig for Alingsas Kommun utifran det nationella LSS-
utjamningssystemet. Inrapportering 2018 indikerar att utjamningsbidraget till
Alingsas kommun om 42,8 mnkr 2019 kan bibehallas eller eventuellt 6ka nagot
infor 2020. Men utfallet beror ocksa pa hur LSS-insatserna totalt i riket utvecklats
och hur kostnaderna per insats utvecklas i Alingsas under 2018.

Handlingsplan for budgetbalans 2018

Utifran namndbeslut 2018-04-09 ska en genomlysning slutféras som klarlagger de
gransdragningsfragor som uppstatt i samband med inférlivandet av
funktionsstddsverksamheten. Till dess bor ekonomi kring éverflyttad verksamhet
tydligt sarredovisas fran namndens 6vriga ansvarsomraden. Vidare har inga
handlingsplaner tagits fram fér en ekonomi i balans 2018.

Verksamheten funktionsstdd har under aret haft en ekonomisk aterhallsamhet
vilket visar sig genom att verksamheterna har en bra budgetbalans undantaget de
arenden inom personlig assistans som fatt avslag fran forsakringskassan samt for
de nytillkomna arenden inom personlig assistans som ej fatt bifall om erséattning.
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Datum: 2018-11-05 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Andreas Hasselteg

Direktnr:

Diarienr: 2018.089 VAN

Statistik per manad 2018 - oktober
Arendebeskrivning
Statistik redovisas manadsvis till ndmnden dver antal fattade beslut under manaden,

belaggning i sarskilda boendeformer, samt utforda hemtjansttimmar. Statistiken ger en
dgonblicksbild fran den 20:e varje manad.

Redovisning av statistik ingar som en del i namndens internkontroll.

Se bilaga.

Ekonomisk bedomning
Arendet finansieras inom tilldelad ram.

Forslag till beslut
Vard- och aldreomsorgsnamnden tar del av redovisningen av statistik 2018 fér oktober
manad och lagger den till handlingarna.

Beslutet ska skickas till

Catharina Johansson Andreas Hasselteg
Forvaltningschef Stabschef

Page 110 of 129



Antal hemtjansttimmar

Sarskilt boende

Antal Utflyttade per Ej verkstallda varav erbjudna
Kommun Privat platser Belaggning manad beslut men tackat nej
Medel 2016 23716 6 553 385 96,3% 12,8 49 15,5
Medel 2017 25991 6 046 385 96,0% 12,7 40,3 13,8
jan 27 185 6 649 385 95,9% 16 43 23
feb 27 629 6 908 385 93,6% 18 33 18
mar 26772 7147 385 93,5% 15 50 17
apr 26 199 7 456 385 95,2% 17 44 16
maj 27 154 7 547 385 93,4% 12 24 1
jun 27 211 7 498 385 96,5% 6 18 3
jul 26 082 7 337 385 98,5% 6 26 6
aug 28 072 7 500 385 97,5% 10 25 1
sep 27 872 8240 385 97,2% 14 32 0
okt 29 141 7 750 385 96,1% 12
nov
dec
Medel 2018 27 332 7 403 385 95,7% 12,6 32,8 9,4
Personal (dldreomsorg) Ekonomi (dldrec
Sjukfranvaro varav varav
Antal Tillsvidare-i Medel syssel- Sjuklén per i procent sjukfranvaro Arbetade timmar i arbetade timmar
anstallda sattningsgrad manad (man avlénade) dag 1-14 per manad timanstalld pers

Medel 2016 722 85,8% 477 850 9,6% 3,4% 98 925 21244
Medel 2017 760 86,0% 473 367 8,7% 3,3% 102 761 20 141
jan 782 86,2% 554 900 10,4% 4,6% 100716 18 627
feb 777 86,2% 626 100 11,4% 4,9% 108 459 18 277
mar 782 86,4% 577 300 10,4% 4,3% 96 528 17 578
apr 780 86,3% 522 800 8,7% 3,3% 107 512 18 593
maj 776 86,3% 331800 8,0% 2,8% 104 724 19192
jun 771 86,6% 410 800 6,7% 1,7% 111395 19 897
jul 766 86,9% 283100 5,9% 1,8% 105 759 27 230
aug 760 86,8% 280 300 6,2% 2,4% 98 236 39542
sep 773 86,8% 357 200 5,9% 1,7% 105 402 29 305
okt 775 87,1%
nov
dec
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Medel 2018 774,2 86,6% 438 256 8,2% 3,1% 104 303 23138
Nyckeltal (funktionsstéd)
Antal med Antal med pers | Personer som : varav vadntat mer  varav vantat mer
assistansers. assistans LSS | stari ko till LSS- i &n 6 man utan an 12 man utan
forsakr.kassan i (kommunen) boende erbjudande erbjudande Viteskostnad

dec-17 107 18 17 0 0 0
jan 105 18 17 3 0 0
feb 105 20 15 3 0 0
mar 105 22 15 3 0 0
apr 105 20 14 2 0 0
maj 104 20 16 4 0 0
jun 104 20 20 6 0 0
jul 103 21 21 1 0 0
aug 103 21 21 1 0 0
sep 102 22 14 6 0 0
okt
nov
dec
Medel 2018 104,0 20 17 3 0 0

Personal (funktionsstod) Ekonomi (funktic
Sjukfranvaro varav varav
Antal Tillsvidare-i Medel syssel- Sjuklén per i procent sjukfranvaro Arbetade timmar i arbetade timmar
anstallda sattningsgrad manad (man avlonade) dag 1-14 per manad timanstalld pers

Medel 2017 462 95,@ 239 600 8,8% 2-,6% 61 163 11 840
jan 456 95,3% 150 600 7,9% 3,2% 57 288 11 087
feb 457 95,5% 257 200 8,9% 3,6% 59 298 8 502
mar 456 95,7% 300 100 9,5% 4,2% 54 604 9610
apr 454 95,7% 376 600 7,3% 2,4% 59 838 10 206
maj 449 95,8% 212 800 7,0% 2,5% 58 479 9243
jun 446 96,0% 202 200 6,2% 2,0% 60 336 9973
jul 444 96,1% 189 600 6,4% 1,9% 57 224 12 592
aug 443 96,4% 177 100 7,5% 2,1% 52 295 21939
sep 445 96,2% 220400 7,2% 1,7% 58 013 17 965
okt 444 96,2%
nov
dec




Medel 2018

449,4

95,9%

231 844

7,5%

2,6%

57 486

12 346
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Ej verkstallt, ej erbjudits
plats tre man eft beslut

11,8

3,5

o

O ONDNWWNN

1,6

ymsorg)

Prognos helar totalt for
Namnden

Resultat 2016: - 7,3 mnkr

Resultat 2017: + 1,2 mnkr

Prognos mars: -3,0 mnkr
Prognos varboks: -3,0 mnkr
Prognos maj: -3,0 mnkr

Prognos delar: -4,0 mnkr
Prognos sept: -4,0 mnkr
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ansstod)

Prognos helar for avd
funktionsstod

Resultat 2017: - 10,3 mnkr

Prognos mars: -15 mnkr
Prognos varboks: -10,5 mnkr
Prognos maj: -10,5 mnkr

Prognos delar: -8,5 mnkr
Prognos sept: -8,5 mnkr
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Anmalan av
delegationsbeslut 2018

19
2018.022 VAN



T A
a ALINGSAS

Datum: 2018-11-12 Vard- och aldreomsorgsnamnden
Handlaggare: Catharina Johansson

Direktnr:

Diarienr: 2018.022 VAN

Anmalan av delegationsbeslut 2018 - oktober

Arendebeskrivning

Delegering av arenden inom en nadmnd regleras i Kommunallagen 6 kap §§ 33-38.

Vard- och aldreomsorgsnamnden har 6verlatit viss beslutanderatt till ordférande, vice
ordférande, vard- och aldreomsorgsnamndens arbetsutskott och enskilda kommunala
tiansteman enligt namndens delegationsforteckning. Dessa beslut skall anmalas till vard- och
aldreomsorgsnamnden for information, kontroll och registrering.

Anmalan av delegationsbeslut ingar som en del i namndens internkontroll.
Férvaltningens yttrande:

Foljande delegater har fattat nedanstaende beslut enligt delegationsférteckningen, under den
aktuella perioden:

Forvaltning/Allmant-kategori A16
Catharina Johansson, forvaltningschef
Nedsattning av eller befrielse fran avgift inom ramen for gallande riktlinjer, 21 st

Forvaltning/Allmant-kategori C1
Catharina Johansson, forvaltningschef
Anstallning, 2 st (vidaredelegation)

Forvaltning/Allmant-kategori C5
Catharina Johansson, forvaltningschef
Varning, 1 st

Forvaltningschefens vidaredelegation:

Forvaltning/Allmant-kategori D2
Helene Gillquist, avdelningschef sdbo

Kassation, 1 st

Forvaltningschefens vidaredelegation inom personalomradet:
Se bilaga

Ekonomisk bedomning
Arendet finansieras inom tilldelad ram.

Forslag till beslut
Vard- och aldreomsorgsnamnden godkanner Anmalan av delegationsbeslut 2018 fér oktober
manad.
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Beslutet ska skickas till

Catharina Johansson
Forvaltningschef
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Nyanstallda

Organisation: VoA Verksamhet: Verksamhetsstruktur Alder: Alla dldrar  Anstillning: Tillsvidare

Anstillningsdatum
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-01
2018-10-03
2018-10-11
2018-10-11
2018-10-15
2018-10-15
2018-10-15
2018-10-23

Sysselsattningsgrupp
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Deltid Deltid
Heltid Heltid
Deltid Deltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid
Heltid Heltid

Anstéllningsform
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare
1 Tills vidare

Befattning
1650 Underskoterska
0796 Metodutvecklare

9783 Personlig assistent HOK
9783 Personlig assistent HOK

1151 Distriktsskoterska
1650 Underskoterska
1137 Sjukskoterska
1650 Underskoterska
3518 Stodassistent
3518 Stddassistent
3518 Stodassistent
1650 Underskoterska
1326 Aktivitetspedagog
1436 Fysioterapeut
1650 Underskoterska
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Ansvar

8115100 - Isabelle Hansson
8140000 - Avdelningschef AFF
8141100 - Personlig assistans MK
8141700 - Personlig assistans LL
8132000 - Agneta Karvling
8111100 - Frida Modén

8132000 - Agneta Karvling
8123100 - Enhetschef Boende, SB
8141300 - Personlig assistans LS
8142200 - LSS boende EK
8142200 - LSS boende EK
8112200 - Nese Zuberi

8118100 - Ingela Funegard
8134000 - Elisabeth Nyberg
8131000 - Sskchef Soder, ML

Verksamhet

51010 - Aldreomsorg ordinart boen
98010 - Ledningsgrupp

51330 - Personlig assistans enl L
51330 - Personlig assistans enl L
51040 - Halso- o sjukvard, <65 ar
51010 - Aldreomsorg ordinért boen
51030 - Hélso- o sjukvard, >65 ar
51020 - Aldreomsorg sidrsk boende
51330 - Personlig assistans enl L
51311 - Boende enl LSS, vuxna
51311 - Boende enl LSS, vuxna
51010 - Aldreomsorg ordinart boen
53520 - Oppen verksamhet, dldre
51030 - Halso- o sjukvard, >65 ar
51030 - Hélso- o sjukvard, >65 ar

Marie Bake, chef Planeringsavd, 2018-11-05 16:21
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