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KOMMUN Protokoll
2026-09-22
Plats och tid Bonum Magnum, kommunhuset Paragrafer §§14-18
kl. 18:00-19:48
Beslutande Vincent Sdderberg-Nilsson (Ungdomsfullmaktige)

Ovriga deltagare
Utses att justera

Justeringens plats och
tid

Sekreterare

Ordférande

Justerande

Jan Terneby (Frélsningsarmén)

Lilian Ortengren (Hjart- och lungsjukasférening)
Lottie Lycke (Reumatikerforeningen, Alingsas)
Birgit Bérjesson (S) (Vard- och omsorgsnamnden)
Leif Hansson (S) (Socialnamnden)

Melanie Horn (FUB)

Eva-Lotta Johansson (Equmeniakyrkan Alingsas)
Ake Aronsson (Kommunala pensionarsradet)
Nina Aven Jansson (Svenska kyrkan)

Anton César (S) (ordférande) (Kommunstyrelsen)
Jonny Osth (Alingsas Diabetesférening)

Kristina Zanhar (Demokratistrateg)
Ake Aronsson

Protokollet justeras pa distans.

Kristina Zanhar

Anton César (S)

Ake Aronsson

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkannagivits pa Alingsas kommuns digitala anslagstavla.
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Foregaende motesprotokoll

Beslut
Foregaende motesprotokoll 1aggs till handlingarna.
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§ 15 2026.279 KS
Alingsas kommuns pris for manskliga rattigheter (MR-priset) ar 2026

Arendebeskrivning

Sex nomineringar har inkommit for Alingsas kommuns pris for manskliga rattigheter.
Radet har diskuterat nomineringarna. Radets presidium fattar beslut och priset kommer att
delas ut innan kommunfullmaktiges sammantrade den 21 oktober. Prissumman ar 10 000
kronor.

Beslut
Radet har diskuterat nomineringarna.

Beslutsunderlag

Alingsas drill och dans - nominering till priset for manskliga rattigheter

Elmander initiativet - nominering till priset fér manskliga rattigheter

Alingsas handbollsklubb - nominering till priset for manskliga rattigheter

Alingsas musik- och teatersallskap - nominering till priset for manskliga rattigheter
Alingsasparkens Kulturférening - nominering till priset for manskliga rattigheter
Alingsas skateboardférening - nominering till priset for manskliga rattigheter
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§ 16 2026.311 KS
Remiss - Satt Alingsas i rorelse

Arendebeskrivning

Kultur- och utbildningsndmnden har tagit fram ett forslag till Satt Alingsas i rérelse — program
for idrott, rérelse och friluftsliv i Alingsas kommun 2027-2030.

| tillhérande remissbrev framgar att kultur- och utbildningsforvaltningen vill ha svar pa
foljande fragor:

1. Ar programmets mal, fokusomraden och strategiska inriktningar tydliga och relevanta?
2. Bedomer ni att programmet svarar mot de behov och utmaningar som finns inom ert
ansvarsomrade?

3. Saknar ni nagon aspekt eller nagot fértydligande i programmet?

4. Har ni nagra évriga synpunkter pa programforslaget?

Radet for manskliga rattigheter har tagit del av forslaget till program och lamnar féljande
synpunkter utifran radets perspektiv.

Programmet har ett brett fokus pa folkhalsa, rorelse och féreningsliv och lyfter vikten av
jamlikhet, tillganglighet och inkludering. Radet anser dock att det behéver bli tydligare hur
dessa perspektiv ska omsattas i praktiken for att alla invanare ska ha majlighet att delta,
oavsett individuella forutsattningar.

De prioriterade malgrupperna ar relevanta, men radet efterfragar ett tydligare resonemang
om hur kommunen ska identifiera och undanrdja hinder utifran diskrimineringsgrunderna.
Tillganglighet handlar inte bara om fysisk tillganglighet, utan aven om ekonomi, sprak,
information och kommunikation.

Radet foreslar att kommunen vid planering och genomférande av insatser anvander
relevanta nationella vagledningar for tillganglighet, exempelvis fran Myndigheten for
delaktighet, samt en checklista utifran diskrimineringsgrunderna. Checklistan bér aven
uppmarksamma ekonomiska och sprakliga hinder. De grupper som berdérs bor ocksa ges
mojlighet att [lAmna synpunkter sa att deras erfarenheter tas tillvara i planeringen och
uppfdljningen.

Radet vill sarskilt lyfta foreningslivets betydelse for delaktighet och gemenskap. Samtidigt
behover kommunen skapa forutsattningar aven for dem som inte vill eller har méjlighet att
delta i organiserad idrott. Det bor aven finnas ett tydligare fokus pa rorelse och idrott utan
prestationskrav, sa att fler kan delta utifrdn sina egna intressen och férutsattningar.

Radet anser att mojligheterna till spontanidrott behéver utvecklas. Kommunen bér
exempelvis se éver hur idrottshallar, konstgrasplaner och andra anlaggningar kan géras
tillgangliga for fler, aven utanfor foreningarnas ordinarie verksamhet. Det ar viktigt att se 6ver
hur kommunens anlaggningar och tider fordelas for att skapa mer jamlika méjligheter att
delta.
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Kommunen bdr se dver vilket stdd féreningarna behdver for att kunna ta emot och inkludera
fler deltagare i sin ordinarie verksamhet. Det kan exempelvis handla om att kommunen
erbjuder ledarutbildning och kompetenshdjande insatser om olika funktionsnedsattningar.
Radet efterfragar ocksa ett fortydligande av hur programmets mal hanger samman med
kommunens féreningsbidrag och vilka forvantningar som stalls pa féreningarna.

Radet vill lyfta vikten av moétesplatser dar manniskor i olika aldrar kan traffas och vara aktiva
tillsammans. Idrott och rérelse kan vara ett satt att motverka ofrivillig ensamhet och alderism.

Radet anser att det behdver bli tydligare vad kommunen vill uppna och hur resultaten ska
foljas upp. Uppféljningen bor visa vilka grupper som nas av insatserna, vilka som fortfarande
star utanfér och om skillnaderna i tillgang till idrott, rérelse och friluftsliv minskar. Utan en bild
av nulaget, exempelvis nar det galler deltagande, tillganglighet och geografiska skillnader,
blir det svart att beddma om insatserna leder till forbattringar. Radet foreslar darfér att malen
konkretiseras i handlingsplanerna sa att de blir specifika, matbara och tidsatta samt att
gemensamma indikatorer anvands dar det ar relevant. Det bor ocksa framga hur resultaten
ska foljas upp ur ett rattighetsperspektiv. Radet efterfragar aven ett fortydligande av
ansvarsfordelningen och hur arbetet ska samordnas mellan kommunens namnder och bolag.

Beslut

Radet for manskliga rattigheter antar remissyttrandet och 6versander yttrandet till kultur- och
utbildningsnamnden.

Beslutsunderlag
e Remiss - Satt Alingsas i rorelse, program for idrott, rorelse och friluftslivi Alingsas
kommun
e Satt Alingsas i rorelse - Program for idrott, rorelse och friluftsliv i Alingsas kommun,
remissversion
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Utvardering av kommunala rad

Arendebeskrivning
Information om att de kommunala raden ska utvarderas. Raden fick ny sammansattning
efter utredning av raden.
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Information fran radets organisationer och féreningar

Arendebeskrivning

Lilian Ortengren, Hjart- och lungsjukas férening, informerade om att féreningen firar 35 ar
och att féreningens aktiviteter, bland annat promenader och kamratcirklar, ar éppna for alla.

Lottie Lycke, Reumatikerféreningen Alingsas, informerade om att féreningen kommer att
uppmarksamma Reumatikerdagen den 12 oktober genom att finnas pa plats pa ICA Maxi.

Ake Aronsson, Kommunala pensionarsradet, informerade om radets arbete fér att motverka
ofrivillig ensamhet. Med stéd fran Socialstyrelsen anordnades i december ett 6ppet mote dar
deltagarna erbjods kostnadsfri fardtjanst och mat. De har beviljats medel aven i ar och
planerar att genomféra ett liknande arrangemang. Ett moéte med pensionarsradet ar planerat
till torsdag den 24 september. Ake lyfte dven svarigheterna med att na personer som
upplever ofrivillig ensamhet. Information sprids bland annat pa vardcentraler.

Vincent Séderberg-Nilsson, Ungdomsradet, informerade om att ungdomsradet bland annat
planerar en studieresa till Bologna. Ungdomsfullmaktige har en uppstartstraff den 20 oktober,
da ett nytt ungdomsrad ska valjas, samt ett stormote den 17 november. Vincent kommer
aven att informera kommunfullmaktige om ungdomsfullmaktiges verksamhet.

Jan Terneby, Fralsningsarmén, informerade om féreningens verksamhet, som bland annat
omfattar barngrupper, kér och soppluncher. Fralsningsarmén planerar att salja sin nuvarande
fastighet, men har annu inte beslutat vart verksamheten ska flytta. Jan lyfte aven att antalet
deltagare vid soppluncherna ékar och att fattigdomen bland barnfamiljer blir alltmer markbar i
samband med utdelningen av matkassar.

Jonny Osth, Alingséas Diabetesférening, informerade om att féreningen firar 75 ar.
Medlemmarna bjuds in till ett jubileumsfirande den 17 oktober.

Melanie Horn, FUB, informerade om féreningens dialog med kommunen kring fragor som
berér medlemmarna, bland annat LSS. FUB har aven stallt fragor till de politiska partierna
om vad de har genomfort under innevarande mandatperiod och vad de vill genomfdra under
nasta mandatperiod.

Eva-Lotta Johansson, Equmeniakyrkan informerade om kyrkans verksamhet, som bland
annat omfattar konfirmation, sommar- och scoutlager samt utdelning av matkassar. Cirka 50
matkassar delas ut varje manad, men behovet ar storre an tillgangen. Kyrkan planerar aven
en renovering av sina lokaler och arbetar med varens program. Equmeniakyrkan kommer
inte att delta i Lights in Alingsas.

Nina Aven Jansson, Svenska kyrkan, informerade om ett 6kat behov av stdd till barnfamiljer
och enskilda, bland annat i form av matkassar och ekonomiskt stéd. Kyrkan anordnar aven
avgiftsfria aktiviteter och konfirmationslager. Nina beskrev att kyrkan méter manniskor som
lever i fattigdom i stdrre utstrackning an tidigare. For att uppmarksamma situationen har
kyrkan publicerat insdndare och inlagg pa Facebook som fatt stor spridning. Hon
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informerade aven om att Svenska kyrkan har fatt en ny kyrkoherde och att Nya testamentet
haller pa att dversattas med ett mer inkluderande sprak.

Leif Hansson, Socialnamnden, informerade om att den nya socialtjanstlagen kan komma att
paverka radets arbete.

Birgit Borjesson, Vard- och omsorgsnamnden, informerade om namndens arbete med
motesplatser.

Utdragsbestyrkande
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