Motion om Feministiskt sjalvforsvar

Befolkningsstudien Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter i Sverige 2017 visar att 57 procent av unga
kvinnor i aldern 16-29 ar uppger att de nagon gang utsatts for sexuella trakasserier. I samma malgrupp har 55
procent erfarenhet av sexuella 6vergrepp. Arbetsmiljéverkets arbetsmiljdundersékning frin 2020 visade att en
av fyra unga kvinnor (16-29 ar) hade blivit utsatta for sexuella trakassetier fran chefer, kamrater och/eller andra
personer pi jobbet under de senaste tolv manaderna. Skolan genererar tre ganger si méinga anmdlningar om
sexuella trakasserier som andra delar av samhillet. 17 procent av anmilningarna till
Diskrimineringsombudsmannen. (DO) som r6r skolan handlar om sexuella trakasserier (mellan elever), jaimfort
med 5 procent f6r 6vriga samhillsomraden.

For manga unga kvinnor 4r vardagen fylld av ridsla, obehag och en stindig beredskap for trakasserier,
nirmanden och t.o.m. 6vergrepp. Ridslan begrinsar unga kvinnors handlings- och livsutrymme och hindrar
dem fréin att utveckla en grundmurad sjilvkinsla och ett gediget sjilviortroende. De tvingas ta omvigar,
undvika parker och vigar inte gi ensamma utomhus sent pd kvillen. Manga viljer att stanna hemma pa kvillen
om de inte vet att de hela tiden kan ha séllskap med nigon kompis.

Bland de grovsta uttrycken f6r mins makt 6ver kvinnor finns mord, misshandel och véldtikt. I Sverige vildtas
tyra kvinnor varje timme och mer dn dubbelt si méinga utsitts for misshandel. Sexualiserat vald handlar om att
hela tiden piminna om vilket kén som besitter makten, i hemmet, pd arbetsplatsen, i skolan eller i férhéllandet.
Vinsterpartiet kan konstatera att sa linge flickor 1 landets skolor dr utsatta for trakasserier méste nagot goras
tor att ge dem sjilviértroendet och styrkan att std emot.

Skolor ir skyldiga att bedriva ett férebyggande och frimjande arbete f6r att inom verksamheten motverka
diskriminering och pd annat sitt verka for lika rittigheter och moijligheter oavsett kén, kénsidentitet eller
konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell liggning och
alder. Enligt skollagen och diskrimineringslagen dr det huvudmannen som har ansvar for att det bedrivs ett
milinriktat arbete fOr att motverka diskriminering, trakasserier och krinkande behandling.

Feministiskt sjdlvférsvar handlar om att skaffa sig kunskap om det sexualiserade véldet, om samarbete mellan
flickor eller kvinnor samt att skaffa sig handlingsberedskap att férsvara sig mentalt, verbalt och fysiskt i en
virld dir flickor och kvinnor dr underordnade och utsatta. Feministiskt sjalviorsvar dr grundat av kvinnor f6r
kvinnor och bygger pa att flickor och kvinnor delar erfarenheter och tillsammans utarbetar strategier for att
bl.a. hantera ridsla.

Till skillnad fran t.ex. vanliga judo- eller karatekurser handlar feministiskt sjdlvforsvar forst och frimst om att
Oka medvetenheten om pojkars och mins sexualiserade vald mot kvinnor samt medvetandegora flickor eller
kvinnor om sina méjligheter och rittigheter att férsvara sig. Vetskapen om att man ar vird att férsvara och att
man far géra det med vald om man mdste stirker sjilviortroendet. Det gor att flickor som ldrt sig feministiskt

sjalviorsvar vixer och littare kan hivda sig ocksa 1 situationer som inte dr direkt hotfulla.

Med hinvisning till ovanstaende yrkar jag:

att Feministiskt sjdlvforsvar ska bli en dterkommande och schemalagd del i undervisningen for flickor /icke-
bindra frin arskurs 6 och uppit i samtliga grundskolor i Alingsis kommun

att Feministiskt sjdlvforsvar ska bli en aterkommande och schemalagd del i undervisningen f6r
flickor/kvinnot/icke-bindra som gir pa gymnasiet i Alingsis kommun.
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